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eMOCje w tworczosSci

MSCDN Wydziat w Ciechanowie
Zaprasza
nauczycieli, wychowawcow,
psychologow i pedagogow
szkot podstawowych i przedszkoli

do projektu
eMOCje w twdrczosci,

opartego na pietnastoletnich doswiadczeniach
projektow
Szkota | Przedszkole
Wspierajagce Uzdolnienia.

W programie zaplanowano szkolenia dotyczgce:

Mindfulness - treningu uwaznosci,
Dramy procesualnej,

Design Thinking,
Edufilmoterapii.

/dobyta podczas szkolen wiedza pomoze
nauczycielom i dzieciom
W sytuacjach przedszkolno-szkolnych
oraz w codziennym zyciu.
Dodatkowo, zaplanowano warsztaty
dla rodzicow, dzieki ktédrym dzieci bedg
wzmacniane w rozwijaniu kreatywnosci
| stabilnosci emocjonalnej nie tylko
w szkole czy przedszkolu, ale robwniez w domu.

Projekt wpisuje sie w kierunki polityki oSwiatowej
panstwa (pkt 4).

/gtroszenia udziatu na stronie: ciechanow.mscdn.pl

Szczegotowe informacje: anna.napierska@mscdn.edu.pl



Czas realizacji: wrzesien 2021 - czerwiec 2022 r.

e Drama procesualna - 4 listopada 2021 r., godz. 15.00,
(4 godziny), dr Kamila Witerska;

* Trening uwaznosci jako element rozwoju osobistego -
25 listopada 2021 r. godz. 15.00 (4 godziny),
Dorota Kulesza-Tatan, Agnieszka Baska;

 Design Thinking - 11 stycznia 2021 r. godz. 13.00,
(4 godziny), dr Monika Just;

e Edufilmoterapia, listopad 2021 r., Anna Rowny, trener
edukacji filmowej, MSCDN Wydziat w Radomiu;

e Luty - kwiecien 2022 r. - warsztaty pogtebiajgce ww. tematyke
(planowo raz w miesigcu);

e Kwiecien - maj 2022 r. - realizacja projektu w placowkach:
zadaniem uczestnikow Projektu bedzie realizacja "Gry na
eMOCjach";

e Wrzesien 2022 r. - podsumowanie.

/gtoszenia do Projektu odbywajg sie poprzez zgtoszenie
na pierwsze szkolenie
Drama w edukacji przedszkolnej i wczesnoszkolnej,
ktore odbedzie sie 4 listopada 2021 r.


https://system.mscdn.pl/zewnetrzne/biezacawiecej1/id/19968/o/w/P%C5%82ock
https://system.mscdn.pl/zewnetrzne/biezacawiecej1/id/19968/o/w/P%C5%82ock

