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Wprowadzenie i cel pracy

Kiedy mowisz, powtarzasz jedynie to, co juz wiesz.
Kiedy stuchasz, masz szanse nauczy(¢ sig czegos nowego.
Dalajlama

Zastanawiajace jest, ze prawie wszystkim wydaje sie, iz wiedzg, czym jest przemoc
rowiesnicza w szkole, jakie sg jej uwarunkowania i jak nalezy ja ogranicza¢. Spotka-
tam si¢ takze z opinig, ze juz wszystko na ten temat zostalo zbadane i opisane — cdz
wiec jeszcze mozna w tym obszarze robi¢? Tym bardziej zastanawia fakt, ze przemoc
réwiesnicza ciagle jest obecnym i waznym problemem szkolnym, a naukowcy nie
ustaja w prowadzeniu studiéw empirycznych jej poswieconych oraz poszukiwaniu
odpowiedzi na nurtujace ich (ciggle nowe) pytania w tym zakresie. Przyzna¢ nalezy, ze
gros dotychczas przeprowadzonych badan dostarczylo wielu istotnych informacji na
temat tego problemu. Na podstawie przegladu licznych prac mozna skonstatowac, ze
zjawisko bedace przedmiotem mojego zainteresowania jest wieloczynnikowo uwarun-
kowane, mozna je analizowa¢ z wielu perspektyw i z wykorzystaniem réznych teorii
oraz koncepcji wyjasniajacych. Dokonane rozpoznanie wskazuje jednoczesnie na
potrzebe dalszych badan w tej dziedzinie, szczegdlnie tych, ktdre stwarzaja okazje do
zajecia si¢ pogladami samych uczniéw na temat tego problemu jako procesu spotecz-
nego oraz w kontekscie zachowan uczestnikéw przemocy réwiesniczej. Poznanie, jak
uczniowie postrzegajg analizowany problem, moze by¢ punktem krytycznym dla jego
pelniejszego zrozumienia. Chodzi zatem o stworzenie uczniom okazji do omdéwienia
wlasnymi sfowami przypadkéw przemocy, co ma pozwoli¢ na zglebienie istotnych
dla zjawiska proceséw i kultury grupy réwiesniczej, a przede wszystkim perspektyw
jej uczestnikow. Wazne jest uwzglednienie spostrzezen i wskazéwek formutowanych
przez ucznidéw. Préba takiego podejscia zostala przeze mnie podjeta w badaniach
wlasnych, ktérych efekty sa przedmiotem prezentowanej monografii. Badania byly
prowadzone w ramach projektu badawczego nr BSTP 9/17 - I WNP zrealizowanego
w Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej w Warszawie.
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Przedmiotem przygotowanej publikacji jest teoretyczno-empiryczna analiza zjawi-
ska przemocy réwiesniczej z wyeksponowaniem perspektywy mlodziezy na omawiany
problem. Kompozycja monografii zostata zaprojektowana w taki sposob, by podjac
dyskusje nad istotg i ztozonos$cia problemu przemocy, znecania si¢ oraz wykluczenia
réwiesniczego w szkole.

Czgs¢ zorientowana na naszkicowanie tla teoretycznego pracy zostala ujeta w trzy
rozdzialy. W pierwszym dokonatam analizy wewnetrznej mnogosci form i wielo-
aspektowosci problemu przemocy réwiesniczej w szkole z uwzglednieniem takich
zagadnien, jak uznawana za klasyczng forme¢ przemoc fizyczna, przemoc werbalna,
w tym wspolczesny ,,hejt”, przemoc posrednia, relacyjna, reputacyjna, formy agresji
zwigzane]j z nowymi technologiami oraz agresji ze wzgledu na plec i seksualnos¢ mto-
dziezy. Kluczowe znaczenie dla zrozumienia przemocy réwiesniczej (w tym dreczenia
szkolnego) oraz opracowywania skutecznych sposobow jej ograniczania i zapobiegania
ma bowiem dokladne rozpoznanie, a takze zrozumienie zachowan agresywnych, kto-
re s3 podstawowe dla tego zjawiska. Analizowane formy zostaly wyrdznione przede
wszystkim na podstawie manifestacji zachowania agresywnego czy jego specyfiki.
Przyjetam, ze omawiane formy wspotwystepuja, wzajemnie si¢ przenikaja, co wie-
cej — w obrebie kazdej z omdwionych kategorii wystepuje wewnetrzne zroznicowanie.

W drugim rozdziale podjetam temat wlasciwos$ci srodowiska klasy szkolnej i jego
zwiazku z przemoca réwiesnicza. Punktem wyjscia byta konstatacja, ze socjoekolo-
giczna konceptualizacja bullyingu doprowadzila do zwiekszonego zainteresowania
czynnikami kontekstualnymi — zwlaszcza na poziomie klasowym i szkolnym — zwig-
zanymi zaréwno z badaniami dotyczacymi zachowan agresywnych, jak i z podej-
mowanymi dzialaniami profilaktycznymi. Badacze juz od dawna zwracali uwage,
ze ramy spoleczno-ekologiczne sg szczegdlnie przydatne do zrozumienia zachowan
zwiazanych z problemem przemocy réwiesniczej wérdd dzieci i mlodziezy (Espelage,
Swearer, 2010; zob. takze Kulesza, 2011; Surzykiewicz, 2000). Najbardziej bezposredni
wplyw na sytuacje bullyingu majg czynniki ulokowane w mikrosystemie sktadajgcym
sie z jednostek lub grup osob, z ktérymi uczen wchodzi w interakcje w najblizszym
otoczeniu, takim jak dom i szkota. W prezentowanej ksigzce skupilam si¢ zatem na
$rodowisku klasy szkolnej, ktore uwazam za znaczace dla omawianego problemu.
W zwiazku z tym rozpatrzylam rézne wlasciwosci klasy szkolnej, ktore majg zwiazek
z istnieniem problemu przemocy w danym oddziale. Wyeksponowatam takze kwe-
stie zrdznicowania rdl i zachowan uczestnikéw w przemocy roéwiesniczej, a takze ich
uwarunkowan zwigzanych ze statusem spolecznym ucznia w klasie szkolnej.

W rozdziale trzecim dokonatam przegladu dostepnych studiéw empirycznych,
gléwnie zagranicznych, na podstawie ktérych zaprezentowane zostaly ustalenia przy-
blizajace perspektywe ucznidw na problem przemocy réwiesniczej, a jednoczesnie
sposoby, w jakie badacze t¢ perspektywe probowali uchwyci¢. Przywolatam przede
wszystkim badania wykorzystujagce metodologie jako$ciowa. Podejécie to z zaloze-
nia umozliwia eksploracj¢ indywidualnych doswiadczen oraz interpretacje zacho-
wan i procesow spotecznych przez ich uczestnikow. Badacz poznaje zatem obraz
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rzeczywisto$ci spotecznej, ktorym postuguja sie badani, a takze sposob jej definio-
wania. W badaniach wlasnych uczniowie réwniez byli traktowani jako aktorzy i eks-
perci w zakresie analizowanego problemu, dlatego tez rozdzial ten stanowi swoiste
przejscie do czesci metodologicznej, ktdra zaprezentowana jest w rozdziale czwartym
monografii. Opisalam w nim zalozenia projektu badawczego, zrealizowane czynnosci
dotyczace wykorzystania poszczegolnych metod oraz sposoby analizy zgromadzonych
danych. Wyeksponowalam takze role ,,przyjaznego badacza” jako znamienng dla
przeprowadzonych badan.

Przedmiotem rozdzialdéw pigtego i szostego s3 wyniki badan wlasnych, ktérych
celem bylo poznanie postrzegania oraz rozumienia problemu przemocy réwiesniczej
z perspektywy ucznidw, a takze eksploracja spotecznego kontekstu klasy szkolnej. Ba-
dania byly realizowane w dwoch etapach z wykorzystaniem réznych metod i technik
badawczych strategii ilosciowej oraz jakosciowej (z wyraznym akcentem na podejscie
jako$ciowe). Etap pierwszy stanowily badania ilo§ciowe z wykorzystaniem metody
self-report i nominacji réwiesniczej (zastosowano dwie techniki socjometryczne).
Przedmiotem analizy uzyskanych tym sposobem danych byty wzajemne relacje sym-
patii i antypatii oraz pozycja socjometryczna kazdego ucznia. Analizowatam réwniez
ekspansje uczuciowg badanych wyrazajaca stosunek jednostki do grupy, ogdlng ich
ocene relacji z réwiesnikami, ocene swojej szkoly oraz doswiadczen zwigzanych z prze-
mocg réwiesnicza. Zalozytam, ze podobne doswiadczenia uczniéw oraz pelnione
przez nich role w grupie moga przetozy¢ si¢ na podobienstwo ich opinii w pewnych
kwestiach dotyczgcych problemu przemocy réwiesniczej. Po dokonaniu analiz danych
empirycznych uzyskanych w pierwszym etapie realizowany byl etap drugi, ktérego
istote stanowily zogniskowane wywiady grupowe prowadzone w matych grupach
uczniéw. Punktem wyjscia do wywiadéw byly hipotetyczne epizody przemocy ro-
wiesniczej przedstawione w postaci ilustracji graficznych. Fakt, ze uczniowie brali
udzial w wywiadach grupowo, dawal im mozliwo$¢ wyrazania swoich indywidual-
nych pogladéw oraz jednoczesnego przystuchiwania sie opiniom kolezanek i kolegow.
Wykorzystanie epizodéw rysunkowych mialo zas pozwoli¢ na zebranie unikalnych
pogladéw na okreslone aspekty przedstawionych historii, ktére pomimo pewnych
podobienstw roznity sie miedzy sobg i mialy uczniéw zaintrygowad, a zarazem sta-
nowi¢ bodziec do wypowiadania nowych spostrzezen. Badania pozwolily réwniez
w pewnym stopniu na analize emocji i pozawerbalnych reakeji uczestnikéw. Uznalam,
ze przyjete rozwigzania postuzg zebraniu informacji o wzorach my$lenia wyraza-
nych przez ucznioéw, a takze uzywanym przez nich stownictwie. Waznym zalozeniem
byto przyjecie postawy, zgodnie z ktorg badania nie sg prowadzone ,,nad” uczniami
czy ,na” uczniach, lecz ,,z” uczniami. Byli oni bowiem traktowani podmiotowo jako
eksperci w dziedzinie bedacej przedmiotem analizy. Przeprowadzone wywiady gru-
powe pozwolily na bezposrednie poznanie w badaniach pedagogicznych sposobow
myslenia uczniéw o problemie nazywanym przez nich ,,dokuczaniem”. Udato si¢ ro-
zezna¢ w uczniowskich interpretacjach, pewnych nivansach omawianego problemu
i sposobach wartosciowania poszczegolnych jego aspektow. Efekty zrealizowanych
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badan i analiz danych uzyskanych za sprawg grup fokusowych zostaly zreferowane
w rozdziale szdstym prezentowanej ksigzki.

Monografie zamykaja uwagi koncowe oraz implikacje pedagogiczne. Na koniec
omowitam takze ograniczenia badan wlasnych i wnioski dotyczgce prowadzenia
dalszych prac badawczych w tym obszarze problemowym. Tresci przedstawione
w publikacji utatwiajg uzyskanie wieloaspektowego spojrzenia na problem przemo-
cy rowiesniczej. Zawierajg wnioski, ktore mogg pomoc lepiej zrozumie¢ nie tylko
perspektywe uczniow, lecz takze zlozonos¢ oraz wielowymiarowos¢ omawianego
zagadnienia. W zwiazku z tym ksigzka adresowana jest przede wszystkim do oséb
zainteresowanych problemem przemocy réwiesniczej w szkole oraz chcacych zglebi¢
jego tajniki. Biorac pod uwage to, ze wyeksponowana zostata spoleczna strona i kon-
strukcja zjawiska, publikacja moze zainteresowa¢ badaczy spotecznych.

Ksigzka moze stac sie okazjg do refleksji dla praktykéw — nauczycieli, wychowaw-
cow, pedagogow szkolnych, ktorzy na co dzien zaangazowani sg w problemy uczniow.
By¢ moze bedzie ona przyczynkiem do dyskusji nad koncepcja nauczycielskich badan
z udziatem uczniéw zorientowanych na dostarczenie wiedzy i wygenerowanie pomy-
stow, dzieki ktérym bedg mogly zosta¢ opracowane dziatania stanowiace odpowiedz
na potrzeby samych zainteresowanych, a ponadto przyczyniajace si¢ do poprawy
jakosci srodowiska, w ktérym funkcjonuja. Dialog, jaki moze sie nawigzaé za sprawa
tych dziatan, pozwoli nauczycielom przyblizy¢ i zrozumie¢ perspektywe uczniow,
uczniom za$ — lepiej zrozumie¢ siebie oraz poglebi¢ wspolne zrozumienie z innymi.
Przede wszystkim jednak bedzie okazjg do wzajemnej obserwacji i lepszego poznania.

%

Serdeczne podziekowania kieruje do Recenzentéw: dr hab. Grazyny Poraj, prof. UL
oraz prof. dr. hab. Stefana Mieszalskiego. Merytoryczna krytyka i cenne wskazowki
przyczynity sie do ulepszenia tekstu. Dzigkuje takze Uczniom, ktérzy wzigli udziat
w moich badaniach. Bez ich zaangazowania i otwarto$ci ta praca nie mialaby sensu.



