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MAZCWIECKIE SAMORZADOWE
CENTRUM DOSKOMALENIA NAUCZYCIELI

rtas o oprac. doradczyni metodyczna MSCDN Wydziat w Ptocku Izabela Rachowicz
Plock | (& Wista | (& Wzgdrze Tumskie

1 PLAN PRACY (zaznacz «*)

[ 1. Analizuje decyzje Jaska

(] 2. Rozpoznaje manipulacje (mechanizm)
(] 3. Analizuje emocje bohaterow

[] 4. Oceniam relacje

(] 5. Formutuj¢ wnioski i morat

1. DECYZJE JASKA — ANALIZA PRZYCZYNA — SKUTEK

Uzupetnij tabele:

Decyzja Jaska

Dlaczego ja podjal?

. Skutek krotki Skutek dlugofalowy
(emocja)

Kupno bursztynéw

Kupno peret

Odmowa oddania
gwiazd

(3 Ktéra decyzja byla najrozsadniejsza? Uzasadnij:
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2. MECHANIZM MANIPULACJI

Przeczytaj zdania syreny i nazwij technike/mechanizm (wyjasnienie ponizej):

1. ,,Daj mi perty, skoro mnie kochasz.”
— Technika/mechanizm:

2. ,,Czy nie zastuguje na wigcej?”
— Technika/mechanizm:

3. ,,Czy jestes tego wart?”
— Technika/mechanizm:

Wybierz mozliwe techniki/mechanizmy:

e wywolywanie poczucia winy
o warunkowanie mitosci

e poréwnywanie

e Wzbudzanie wstydu

e podwazanie wartosci

(¥ Czy manipulacja zawsze jest glo$na i agresywna?
[] tak
(] nie

Wyjasnij:

3. ANALIZA EMOCJI - MAPA UCZUC
JASKO

Wpisz emocje¢ i moment z tekstu:

Moment w historii Emocja Skad to wiemy? (cytat /
sytuacja)
Pierwsze spotkanie
Prosba o perty
Zadanie gwiazd

Przemiana wodnicy

(3 Czy emocje wptywaty na jego decyzje? Jak?

SYRENA /WODNICA

(% Czy jej emocje sg prawdziwe czy udawane?
Podaj argumenty z tekstu:
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(3 Czy mozemy powiedzie¢, ze:
[] jest chciwa

(] boi sie utraty wolnosci

[ traktuje Jaska przedmiotowo
(] testuje jego granice

Uzasadnij jeden wybor:

4. OCENA RELACJI
Ocen relacje Jaska i syreny w skali 1-5:

[ Jdrowa relacja
R Jraczej zdrowa

niepewna

@ Jniezdrowa

(5 Jbardzo toksyczna
Moja ocena:

Dlaczego? (2 argumenty)

1.
2.

(% Co powinno sie pojawi¢ w zdrowej relacji, a czego tu brakuje?

5.KONTEKST LOKALNY - PLOCK

Legenda ttumaczy powstanie skarpy nad Wista.

(3 Czy legenda:

(] wyjasnia zjawisko przyrodnicze

[] ostrzega przed niebezpieczenstwem
(] uczy zasad moralnych

[] buduje tozsamo$é mieszkancow

Wybierz 2 i uzasadnij:
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6. MORAL - WERSJA ROZSZERZONA

Sformutuj morat w jednym zdaniu (bez uzycia stowa ,,nie”):

7. REFLEKSJA OSOBISTA

(¥ Czy w zyciu mozna spotka¢ sytuacje podobne do tej z legendy?
(bez podawania prywatnych szczegdtow — opisz ogolnie)

(% Jak rozpozna¢ moment, w ktérym trzeba powiedzieé ,,stop”?

v SAMOOCENA

Potrafig:

(] wyjasni¢ mechanizm manipulacji
[] opisa¢ emocje bohaterow

[] ocenié relacje

(] sformutowaé morat

Co bylo dla mnie najciekawsze?




