mMscDN Wl

MAZOWIECKI=z SAMORZADOW:=
CENTRUM DOSKONALENIA NAUCZYCIELI

Efektywne nauczanie 1 uczenie si¢, czyli

0 sposobach sluzacych podniesieniu
noziomu osiagniec¢ edukacyjnych uczniow —
sie¢ wspolpracey 1 samoksztalcenia




- Koncentrujgce si¢ na aktywnym udziale ucznia w lekcji.
* Rozwijajace kompetencje komunikacyjne.

* Rozwijajace kompetencje krytycznego myslenia.

NOWOCZESNE METODY**™
NAUCZANIA
I UCZENIA SIE UCZNIOW

Nowoczesne, czyli Jaqu/\

* - Wykorzystujace nowoczesne technologie 1 roznorodne formy pracy. Jirédto: pixabay.com.pl/
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Metody poszukujace (aktywizujace)
To metody, w ktorych uczen samodzielnie dochodzi do wiedzy poprzez dziatanie, analiz¢ 1 wspolprace.

* Metoda projektow (Project-Based Learning) - uczniowie przygotowuja projekt, np. multimedialng prezentacje

o tworczosci Adama Mickiewicza.
* Dyskusja 1 debata - analiza problemow literackich, np. ocena postaw bohaterow.

* Burza mozgdw - tworzenie skojarzen, pomystow interpretacyjnych, argumentow do rozprawki.

* Drama (metoda inscenizacji) - odgrywanie scen, wcielanie si¢ w bohaterow literackich.
* Analiza problemowa (metoda problemowa) - uczniowie samodzielni¢ rozwigzuja postawiony proM

interpretacyjny.

* WebQuest - poszukiwanie informaejrw Internecie 1 opraco¥vanie’ich w okreslonejfg

o0
* Gamufikacja - elementy gry (quizy,-escape room literacki, zadania fabularne). ~

_— O
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Metoda studium przypadku - analiza konkretnej sytuacji literackiej lub jezykow
samodzielne wycigganie wnioskow.

Mapa mentalna (mapa mysh) - uczniowie tworza graficzne powigzania miedzy
motywami, bohaterami 1 problemami utworu.

Metoda portfolio - uczen gromadzi wlasne prace (wypracowania, notatki, refleksje) 1
analizuje swoj rozwoj.

Metoda stacji zadaniowych - klasa podzielona jest na stanowiska z roznymi zadaniami
(np. analiza jezyka, motywow, kontekstu historycznego).

Debata oksfordzka - uczniowie bronig okreslonej tezy dotyczacej tekstu literackiego.
Tworcze pisanie (creative writing) - pisanie alternatywnego zakonczenia utworu, listu

bohatera, pami¢tnika postaci.

Metoda odwroconych rol




METODY PODAJACE (INFORMACY JNEjyoN W

h nauczyciel przekazuje wiedz¢ w uporzadkowanej formie, cz¢sto

owoczesnych narzedzi.
ad proble,lowy - nauczyciel przedstawia zagadnienie w formie wyktadu, ale stawia
pytania 1 problemy do przemyslenia.

* Miniwyktad multimedialny - krotka prezentacja z uzyciem slajdow, filmow, infografik.

iem - prezentacia fragmen

_—Wwiersza z komentarzem nauczyciela.
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Opowiadanie dydaktyczne - nauczyciel przekazuje tresci w formie narracji (np. tto
historyczne epoki literackiej), porzadkujac wiedze¢ w przystepny sposob.

Instruktaz jezykowy - krok‘po kroku wyjasnienie zasad, np. budowy rozprawki lub
analizy wiersza.

Prelekcja ekspercka - krotka, specjalistyczna wypowiedz nauczyciela dotyczaca
zagadnienia (np. symboliki w tworczosct Stanistaw Wyspianski).

Audiowizualna analiza tekstu - oglagdanie fragmentu adaptacji filmowej z Komentarzem

nauczyciela (np. interpretacja ,,Pan Tadeusz”).

/zrédto: pixabay.com.pl/
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DOBOR METOD NAUCZANIA

Powinien by¢ Swiadomy i celowy — metoda ma wspierac realizacj¢ konkretnego celu,
a nie by¢ celem samym w sobie.

Co nalezy wziac pod uwage?

* Cele ksztalcenia (najwazniejsze).

d W1ek 1 mOZhWOéCI U.CZHiéW. /
Tres¢ materialu. J

Motywacja uczniow.
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NAJWAZNIEJSZA ZASADA

Metoda wynika z celu, a nie odwrotnie.
Najpierw:
Co chce osiagnaé?
Potem:
Jaka metoda najlepiej to zrealizuje?
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ZALETY DOBRZE DOBRANEJ DO CELOW LEKCJI
METODY

Glebsze zrozumienie tresci.
* Wigksza motywacja uczniow.

* Rozw06j kompetencii kluczowych.

* Latwiejsze ocenianie.

* Realna realizacja celu. Najwazniejsza zaleznos¢ /
Dobrze dobrana metoda’sprawia, ze: —— -~
Cel — Aktywnos¢ ucznia ~ Efekt edukacyjny

a nie:
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STRATEGIE DZIALANIA

1. Diagnoza trudnosci

2. Mate kroki 1 jasna struktura

3. Czgste wzmocnienia pozytywne

4. Nauka przez dziatanie
5. Indywidualizacja wymagan /_\ /

6. Systematyczne powtQ

7. Wspotpraca
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UCZEN, MAJACY TRUDNOSCI, POTRZEBUJE:
* struktury,

* matych sukcesow,
* jasnych polecen,

* poczucia bezpiec
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5 STRATEGII OK W PRAKTYCE POLONISTY
1. Cele 1 kryteria sukcesu (NaCoBeZU).

2. Pytania kluczowe.

3. Informacja zwrotna zamiast samej oceny.

4. Samoocena 1 ocena kolezenska.
5. Uczen jako wiasciciel pro enia si¢. /—\ /
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NaCoBeZU KARTA DO OCENY KOLEZENSKIEJ

Wstep wprowadza bohatera 1 miejsce akcji. Sprawdz prace kolegi/kolezanki:
Jest wydarzenie, ktore zmienia sytuacje. e (Czy jest teza?
Zachowana jest kolejnos¢ wydarzen. * (Czy s3 dwa argumenty?
Opowiadanie ma zakonczenie. * Czy sa przyktady?
Uzywam dialogu lub opisu. * (Czy tekst ma wstep, rozwinigcie 1 zakonczenie?
’ Nie wpisujemy oceny.

WZOR INFORMACJI ZWROTNEJ Zapisujemy jedng mocng strong 1 jedng wskazowke

Model 4 krokow:

CHECKLISTA DO SAMOOCENY

1. Co jest dobre: , )
Przed oddaniem pracy sprawdz:

Masz jasng tez¢ 1 logiczne argumenty.

2. Co wymaga poprawy: * odpowiedzialemna t
W drugim argumencie brakuje wyjasnienta przykiadu. am wyrazna teze,

3. Jak poprawic: argumenty,

ment ma prz

wyjasnitem, dlaczego przykiad potwierdza teze,

racaj uwage nafgczenie przyktadu z argumentem. « sprawdzilem ortografie i interpunkcje.
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Pytania kluczowe — ,,Kamienie na szaniec” Dotyczace tekstu i cytatow
Dotyczace bohateréw . W ktorym fragmencie mozna znalez¢ przyktad odwagi
Kto jest gldownym bohaterem? bohaterow?
Jakie cechy charakteryzuja Zoske, Rudego i Alka? - Wskaz cytat, ktory pokazuje przyjazn migdzy bohaterami.
Jak bohaterowie reaguja w sytuacjach zagrozenia? . Zn,aj dz zd,anie, ktore pokazuje, ze bohaterowie byli gotowi do
poswigcen.

Dotyczace wydarzen
Co wydarzyto si¢ w akcji pod Arsenalem?
Jakie byty konsekwencje dziatan bohateréw?
Ktore wydarzenie najbardziej pokazuje odwage 1 poswiecenie?

Dotyczace wartosci i motywacji

Dlaczego bohaterowie ryzykowali zycie? Dotyczace wlasnej ji
Jakie wartos$ci kierowaly harcerzami? -\ Czy ty sant postgpitbys podobnie wtakigjsytuaciji?
Czy decyzje bohaterowbyty stuszne? Dlaczego? . C2egd uczg nas postawy bohaterow'

moxna odnies¢ ichpostawy do wspotczesnego zycia?
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Metoda problemowa (problem-based learning)

Na czym polega?
Lekcja zaczyna si¢ od pytania problemowego, np.:

,,Czy kazdy bohater musi by¢ dobry?”’

,,Czy klamstwo zawsze jest zte?” Metoda projektu

. Uczniowie pracuia nad dluzszym zadaniem. np.:
Uczniowie: p ]a Yy daniem, np

. . 4 ] 1) . r 99
analizuja tekst, ,,Jak mow1 mtodziez? — stownik wspolczesny

: , Reportaz o naszej miejscowosci”
szukajg argumentow, »» P ] miej SC

,,Nowa wersja basni1”

dyskutuja, y
formutujg wnioski. Projekt moze by¢ tworzony cyfrowo (np. plakw
lement p;?fm?\
mformacje, analizuje, wybt

Uczen zbie
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OS znaczen (interpretacja symboli)

Na tablicy hasto:
,,Podroz Matego Ksiecia to...”

Uczniowie dopisuja:
. dojrzewanie,
. poznawanie Swiata,

. krytyka dorostosci,

. poszukiwanie senst

M’ro: pixabay.com.pl/




Karty do lek
Charles Digh

/

https://www.canva.com/design/DAHBZBRIn5M/QhNMSCDN “

PROBSWYE11WEXvvg/edit?utm content=DAHBZBRJn5

M&utm campaign=designshare&utm medium=Ilink2&

utm source=sharebutton

Rowies¢ wigilijna

/zrédto: pixabay.com.pl/
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Zadanie: Komiks do ,,Malego Ksiecia” MSCDN “

Waszym zadaniem jest stworzenie komiksu przedstawiajgcego wybrang sceng
z lektury Maty Ksigze.

W komentarzu (opisie pracy) nalezy uwzglednic:

Jaki fragment ksigzki przedstawia komiks
(np. spotkanie z R6z3, rozmowe z Lisem, wizyte na wybranej planecie).

Dlaczego wybraliscie te sceng¢?
— Jakie przestanie lub emocje chcieliscie podkreslic?

Jak pokazaliscie uczucia bohaterow?
— Samotnos¢, przyjazn, tgsknote, odpowiedzialnosc.
— W jaki sposdb oddaliscie je w rysunkach 1 dialogach?

Jakie wazne cytaty lub mysli z utworu wykorzystaliscie?
(np. ,,Dobrze widzi si¢ tylko sercem...”).

Wymagania te
minimum 6 kadr
dialoii w dymk
tytut komiksu,
. komentarz pisemny (5-8 zdan).

4
OW,

9
ch,




Etapy gry edukacyjnej MSCDN “

1. Rozpoznanie wroga

Gracze losujg pytania dotyczace tresci powiesci, np.:
Dlaczego Jurand poprzysiagt zemste Krzyzakom?
Kim byta Danusia?

Jaka role w powiesci odgrywa Zbyszko?
Za poprawne odpowiedzi otrzymujg ,,punkty odwagi”.

2. Tajna wiadomos¢

Grupa otrzymuje zaszyfrowany fragment tekstu (np. prosty szyfr z przesuni¢ciem
liter). Odszyfrowana wiadomos¢ wskazuje miejsce spotkania wojsk.

3. Pojedynek rycerski

Dwie druzyny odpowiadaja naprzemiennie na

/zrédto: pixabay.com.pl/



4. Decyzja strategiczna mscDN Wl

Gracze muszg podjac decyzje, np.:

——
)

Czy ruszy¢ od razu na pomoc Jurandowi, czy najpierw zdoby¢
informacje od szpiega?

Muszg uzasadni¢ swojg decyzje, odwotujac si¢ do wydarzen z ks

Z.akonczenie

Gra konczy si¢ symbolicznym dotarciem na pole bitwy pod
Grunwaldem.
Wygrywa druzyna z najwigksze

liczbgpunktow odwagi.

/ /iroldfO: pixabaV.Com-pI/




Gra scenariuszowa mscDoN Wl
Tytul gry: ,,Misja pod Grunwaldem”
Cel gry:

Utrwalenie znajomosci fabuty, bohaterow 1 realiow historycznych powiesci Krzyzacy poprzez wykonywanie zadan
fabularnych.

Liczba graczy:
4—6 0s0b (lub praca w grupach)
Czas: 45—60 minut

Fabula gry
Jest rok 1410. Trwa wojna polsko-krzyzacka. Krol Wiadystaw II Jagieto przygotowuje si¢ do decydujacej bitwy

z zakonem krzyzackim dowodzonym przez Ulsteha-ven Jungingena.
Kazda grupa wciela si¢ w druzyn€ rycerska wierng Jurandowrxe Spychewa. Waszym zadaniem jest:

zdoby¢ informacje-o planach Krzyzakoéw;,

Hratowad waznego-jencd,

dotrze¢ na czas pod Grunwald.

/




CZYTANIE ZE ZROZUMIENIEM MSCDN “
Przed czytaniem
Wytlumacz 3—5 trudnych stow zanim uczniowie zaczng czytac.

Zadaj pytanie kierunkowe: ,, Na co macie zwrdcic¢ uwage?”
(np. Dlaczego bohater podjat takg decyzje?)

W trakcie

Czytanie fragmentami (nie catos¢ naraz).

Po kazdym fragmencie 2—-3 krotkie pytania zamknigte.

Mozna pozwoli¢ uczniowi sledzi¢ tekst palcem — to pomaga w koncentracji.
Po przeczytaniu
Zamiast pytania: ,,0O czym byt tekst?” sprobuj: . Kto?

Utz 3 zdania o tekscie. Gdzie?

Wypisz 5 najwazniejszych w

Cosi¢ wydarzyto?

Uzupetnij zdania z |




PISANIE WYPRACOWAN BEZ FRUSTRACJI

Rozwigzanie:

gotowe schematy (rozprawka, opowiadanie,
charakterystyka),

zdania startowe,
plan jako obowigzkowy etap.

Metoda 3 krokow:

1. Najpierw plan.

2. Potem rozwinie¢cie jednego argumentu.

3. Dopiero catosc¢.

Przyklad gotowego szkieletu

Rozprawka:
Uwazam, ze...

Po pierwsze...

mMscDN W

Oceniaj etapami

e Najpierw plan.

e Potem rozwinigcie.

e Na koncu redakcja jezykowa.

* Nie poprawiaj wszystkiego na czerwono,

Wybierz 1-2 elementy do poprawy.

Gramatyka i ortografia
Zasada: mniej teorii, wiecej praktyki

Krotkie reguly (1-2-zdania).

Duzo ¢wiczen'u

Kolory (npsorzeczenie — czerwone, pod




LEKTURY
Uczniowie stabsi czesto:
nie czytaja,
czytaja bez zrozumienia.
Pomaga:
mapa bohaterow,
tabela ,,Kto? Co zrobit? Dlaczego?”,

scenki dramowe (odgrywanie fragmentow),

streszczenie w punktach zamiast dtugiej wypowiedzi. /
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BARDZO SKUTECZNA METODA

ZADANIA O ROSNACYM POZIOMIE TRUDNOSCI:
1. Kazdy zrobi zadanie 1.

2. Chetni zadanie 2.

3. Najtrudniejsze — dla mocniejszych.

Uczen stabszy doswiadcza sukcesu, zamiast porazki.




METODY UCZENIA ™%
SIE UCZNIOW

Metody poznawcze (czytanie, shuchanie, analizowanie)

Notatki i streszczenia — uczen przetwarza material wlasnymi stowami.

Mapa mysli — wizualizacja zaleznosci, powigzan mi¢dzy pojeciami.

Fiszki / powtarzanie interwalowe — skuteczne dla zapamigtywania faktow 1 pojec.
Czytanie ze zrozumieniem — podkreslanie, pytania do tekstu, streszczenie po akapicie.

Metody aktywne (angazowanie w proces)

Dyskusja z rowiesnikiem — uczen tlumaczy, argumentuje, zadaje pytania.

Nauka przez wyjasnianie — np. uczenie innych w domu lub rowiesnikow w klasie.

Quizy i testy — samodzielne sprawdzanie wiedzy, gry edukacyjne online.

Burza mozgow / mindstorming — generowanie pomystow przed rozwigzaniem problemu.
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METODY UCZENIA SIE ;

Metody refleksyjne (samodzielne myslenie i wnioski)

* Dziennik uczenia si¢ / notatki refleksyjne — zapisanie, czego uczen si¢ nauczyt 1 co
sprawiato trudnosc.

* OS znaczen / analiza symboli — np. przy literaturze lub historii.

* Podsumowanie i wnioski wlasne — np. ,,Co zrozumialem?”, ,,Co moge wykorzysta¢ w
praktyce?”.

* Autoocena i planowanie nauki — uczen ocenia postepy 1 planuje kolejne kroki.

Metody multisensoryczne (laczace rozne zmysty)

* Nagrania i podcasty — dla uczniow stuchowych.

* Wideo, filmy edukacyjne — dla uczniow wzrokowych.

* Ruch i gesty przy nauce — dla uczniéw kinestetycznych.

* Laczenie kolorow, schematow, dzwieku — pomaga zapamigtywac trudne pojecia.




METODY UCZENIA SIE 3

Metody praktyczne (dzialanie i doswiadczenie)

* Eksperymenty i obserwacje — np. w przyrodzie, chemii, fizyce.

» Cwiczenia praktyczne — np. zadania matematyczne, pisanie
rozprawek, tworzenie projektow.

* Symulacje i gry edukacyjne — odgrywanie rol, scenki, symulacja

diang

procesOw historycznych lub biologicznych.

* Tworzenie pomocy wizualnych — plakat

schematy.

mMscDN W
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DZIEKUJE

Joanna Klikczynska — doradca metodyczny

z zakresu jezyka polskiego w szkole ponadpodstawowej

K
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