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Szanowni Państwo, 

w imieniu organizatorów uprzejmie zapraszamy do udziału w III Mazowieckim Kongresie Edukacji pt. 

Edukacja a dobrostan – wyzwania i rozwiązania, który odbędzie na Uniwersytecie Warszawskim, ul. 

Dobra 55, w dniu 21 listopada 2025r. 

Kongres stanowi szczególną okazję do wymiany poglądów z nauczycielami akademickimi Uniwersytetu 

Warszawskiego, zaangażowanymi w kształcenie nauczycieli i pedagogów, oraz prowadzącymi badania 

z zakresu szeroko pojętej edukacji, a także z osobami zwłaszcza z regionu Mazowsza, aktywnie 

uczestniczącymi w tworzeniu obecnego kształtu oświaty. 

Kierujemy zaproszenie do nauczycieli i pedagogów, a także dyrektorów szkół, którzy chcą poznać 

najnowsze tendencje w edukacji i dowiedzieć się, jakie działania można podjąć, aby sprzyjać 

dobrostanowi w szkołach. 

Nasi eksperci z różnych dziedzin, w tym przedstawiciele Uniwersytetu Warszawskiego, Mazowieckiego 

Samorządowego Centrum Doskonalenia Nauczycieli, Warszawskiego Centrum Innowacji Edukacyjno-

Społecznych i Szkoleń, Fundacji Dajemy Dzieciom Siłę podzielą się swoją wiedzą i doświadczeniem w 

następujących obszarach: 

- dbania o własny dobrostan oraz dobrostan uczniów; 

- radzenia sobie ze stresem i kryzysami, które mogą pojawić się w społeczności szkolnej,  

- kształtowania środowiska szkolnego, w sposób który sprzyja dobrostanowi zarówno uczniów, jak i 

nauczycieli, 

- technik i strategii, które warto stosować w pracy z dziećmi i młodzieżą. 

Jeśli mają Państwo taką możliwość, prosimy o przekazanie informacji o Kongresie nauczycielom, którzy 

mogliby być zainteresowani udziałem. 

Chcielibyśmy, aby formuła Kongresu umożliwiła aktywny udział zarówno prelegentom, jak i wszystkim 

uczestnikom i uczestniczkom sesji. Zapraszamy do udziału wykładach,  warsztatach oraz dyskusji 

prowadzonej w ramach sesji plenarnej. Szczegółowy program Kongresu przekazujemy w załączeniu. 

Udział w Kongresie jest bezpłatny jednak uczestników obowiązuje elektroniczna rejestracja na zajęcia 

(liczba miejsc na poszczególne zajęcia jest ograniczona). Tutaj można się zarejestrować: 

https://limiter.addonforge.com/limiter?formId=1FAIpQLSdTlNgnwZmrD75BsnkDPk5qbyrS2cAI0mN5

TKyY0NN1asO5yw . 

Osoby zarejestrowane i biorące udział w Mazowieckim Kongresie Edukacji otrzymają stosowne 

zaświadczenie od organizatorów. 

Rejestracja trwa do 7 listopada 2025r.   

Pytania lub wątpliwości prosimy kierować na adres: j.zaremba4@uw.edu.pl 

Serdecznie zapraszamy, 

Dr hab. Rafał Godoń, prof. ucz., Dziekan Wydziału Pedagogicznego Uniwersytetu Warszawskiego 

Marta Uzarska-Bachmura, Prezeska Zarządu Fundacji Przy Wydziale Pedagogicznym Uniwersytetu 

Warszawskiego 

https://limiter.addonforge.com/limiter?formId=1FAIpQLSdTlNgnwZmrD75BsnkDPk5qbyrS2cAI0mN5TKyY0NN1asO5yw
https://limiter.addonforge.com/limiter?formId=1FAIpQLSdTlNgnwZmrD75BsnkDPk5qbyrS2cAI0mN5TKyY0NN1asO5yw
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III Mazowiecki Kongres Edukacji  

„Edukacja a dobrostan – wyzwania i rozwiązania” 

21 listopada 2025 

 

Rejestracja, 9.30-10.00  

Powitanie gości, 10.00-10.30  

Wykład: Jak powinna wyglądać skuteczna interwencja w kryzysie psychicznym?, Maria Kolankiewicz, 

Grażyna Katra – 10.30-11.15 

Przerwa kawowa - 11.15-11.30 

Wykład: Jak kształtować środowisko szkolne, aby sprzyjało dobrostanowi nauczycieli i uczniów? - 

Małgorzata Żytko, Magdalena Olpińska-Szkiełko, 11.30-12.15 

Panel dyskusyjny: Jakie są wyzwania w zarządzaniu oświatą oraz organizacji kształcenia w kontekście 

zapewnienia dobrostanu nauczycielom oraz uczniom? - 12.15-13.00 

Przerwa lunchowa - 13.00-14.00 

Warsztat: Jak wzmacniać dobrostan uczniów z neuroróżnorodnością? – metody pracy z uczniami – 

Agnieszka Siedler, 14.00-16.15 

Warsztat: Jak radzić sobie ze stresem własnym oraz jak wspierać w tym uczniów? – przegląd technik 

oraz metod – Zuzanna Wojciechowska - 14.00-16.15 

Warsztat: Jak powinien reagować nauczyciel w sytuacji podejrzenia przemocy wobec ucznia? -  

Katarzyna Seidel - 14.00-16.15  
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