
 Liczba godz./forma Prowadzący Termin

Kod QR do zapisów na 

szkolenie

zeskanuj i się zapisz

Cena

29194
5 godzin/warsztaty 

stacjonarne

Anna Siemiątkowska
26.11.2025r.  godz.15.00 bezpłatnie

28966
5 godzin/warsztaty 

stacjonarne

Mariola Charyton

Iwona Olejniczak

Aneta Mroczkowska

Katarzyna Małkowska - Gąska

29.10.2025r. godz.15.00 bezpłatnie

28985
4 godziny/warsztaty 

stacjonarne
 Aneta Mroczkowska        

Iwona Olejniczak
20.11.2025r. godz.15.30 bezpłatnie

29006
5 godzin/warsztaty 

stacjonarne
Karol Sieńkowski

21.11.2025r. godz.15.00-

19.00
bezpłatnie

28895
8 godzin/warsztaty

stacjonarnie

Ewa Tarnowska

 Elżbieta Rogalska

15.10-29.10.2025r. 

godz.15.00
bezpłatnie

29047
5 godzin/warsztaty 

stacjonarne

Marzena Balcerzak

    Joanna Duszak
22.10.2025r. godz.15.00 bezpłatnie

29049
5 godzin/warsztaty 

stacjonarne
Marzena Balcerzak     12.11.2025r. godz. 15.00 bezpłatnie

29051
5 godzin/warsztaty 

stacjonarne

Marzena Balcerzak

 Joanna Klikczyńska
26.11.2025r. godz. 15.00 bezpłatnie

28983
3 godziny/warsztaty

on-line 

platforma TEAMS

Katarzyna Mioduszewska

IBE PIB
8.10.2052r. godz. 13.30 bezpłatnie

28984
3 godziny/warsztaty

on-line 

platforma TEAMS

Katarzyna Mioduszewska

IBE PIB
22.10.2052r. godz. 13.30 bezpłatnie

28966
5 godzin/warsztaty 

stacjonarne (na zewnątrz)

Mariola Charyton

 Iwona Olejniczak

Aneta Mroczkowska

Katarzyna Małkowska- Gąska

29.10.2025r. godz.15.00 bezpłatnie

EDUKACJA ZDROWOTNA I WYCHOWANIE FIZYCZNE

29025
5 godzin/warsztaty 

stacjonarne
Bartłomiej Domian 08.10.2025r. - godz.15.00 bezpłatnie

DORADCA METODYCZNY W 

ZAKRESIE EDUKACJI 

WCZESNOSZKOLNEJ
Joanna Duszak

Kod QR do zapisów na 

konsultacje

zeskanuj i zapisz się

https://forms.office.com

/e/U2Q1baVha9 
bezpłatnie

 DORADCA METODYCZNY

W ZAKRESIE KSZTAŁCENIA 

SPECJALNEGO
Ewa Sulej

Kod QR do zapisów na 

konsultacje

zeskanuj i zapisz się

https://forms.office.com

/e/bXwhfRsdXA
bezpłatnie

 DORADCA METODYCZNY

W ZAKRESIE WYCHOWANIE 

PRZEDSZKOLNE

Anna Siemiątkowska
Kod QR do zapisów na 

konsultacje

zeskanuj i zapisz się

https://forms.office.com

/e/iMJtin2b2n
bezpłatnie

 DORADCA METODYCZNY

W ZAKRESIE MATEMATYKI Grażyna Napiórkowska
Kod QR do zapisów na 

konsultacje

zeskanuj i zapisz się

https://forms.office.com

/e/Gm30BCdMM7
bezpłatnie

 DORADCA METODYCZNY

W ZAKRESIE CHEMII Elżbieta Rogalska
Kod QR do zapisów na 

konsultacje

zeskanuj i zapisz się

https://forms.office.com

/e/nUwD7eU7Wg 
bezpłatnie

 DORDCA METODYCZNY

W ZAKRESIE JĘZYKA POLSKIEGO Joanna Klikczyńska
Kod QR do zapisów na 

konsultacje

zeskanuj i zapisz się

https://forms.office.com

/e/gPrndYZ1u5
bezpłatnie

 DORADCA METODYCZNY

W ZAKRESIE WYCHOWANIA 

FIZYCZNEGO
Mariusz Mierzejewski

Kod QR do zapisów na 

konsultacje

zeskanuj i zapisz się

https://forms.office.com

/e/KkpbF8N0vs
bezpłatnie

 DORADCA METODYCZNY

W ZAKRESIE JĘZYKA POLSKIEGO Beata Narożna
Kod QR do zapisów na 

konsultacje

zeskanuj i zapisz się

https://forms.office.com

/e/d8WGjs67bF
bezpłatnie

Zmiany w podstawie programowej z wychowania fizycznego od 

1 września 2025 roku.

Nowy rok szkolny- nowe wyzwania. Zmiany w prawie i nie 

tylko...

Mazowieckie Samorządowe Centrum

Doskonalenia Nauczycieli
Wydział w Ostrołęce
ul. Piłsudskiego 38, 07- 410 Ostrołęka
tel.29 74 44 120. fax. 29 74 44 130
www.mscdn.edu.pl

Dostosowanie wymagań edukacyjnych 

Nauczyciel wychowania przedszkolnego - pytania dotyczące 

codziennej pracy i zadań

 Angażująca matematyka - indywidualizacja

 i wsparcie dostosowane do potrzeb ucznia

Indywidualizacja pracy na lekcjach chemii

Konstruowanie i adaptacja programów nauczania

KONSULTACJE -   Indywidualne i grupowe

Pierwsza pomoc przedmedyczna

Nauczyciel edukacji wczesnoszkolnej na czasie - praca 

nauczyciela i ucznia w klasach I-III.

JĘZYKI OBCE

WYCHOWANIE PRZEDSZKOLNE, EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA

Edukacja outdoorowa w szkole i w przedszkolu

EDUKACJA PRZYRODNICZA

          ZAPRASZAMY  NA SZKOLENIA

Temat szkolenia

Rozwój i awans zawodowy nauczyciela - praktyczne 

wskazówki

EDUKACJA   HUMANISTYCZNA

                 Wrzesień - Październik 2025 Ostrów Maz. -  Muzeum Dom Rodziny Pileckich 

Edukacja outdoorowa w szkole i w przedszkolu

Edukacja obywatelska w praktyce szkolnej 

Japońska arytmetyka mentalna, czyli jak wesprzeć 

ucznia w nauce szybkiego liczenia

ZARZĄDZANIE W OŚWIACIE , JAKOŚĆ PRACY SZKOŁY I AWANS ZAWODOWY

EDUKACJA MATEMATYCZNA

Warsztaty metodyczne: Technika doświadczeń 

chemicznych w małej skali oraz w mikroskali                                       

Od kompetencji do kwalifikacji - praktyczny przewodnik 

po Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji

Od kompetencji do kwalifikacji - praktyczny przewodnik 

po Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji

Ortosfera...czyli świat ortografii klas I-III

Metoda projektu w edukacji wczesnoszkolnej 

i wychowaniu przedszkolnym

Twórczość plastyczna we wczesnej edukacji dziecka

EDUKACJA ZAWODOWA , PRZEDSIĘBIORCZOŚĆ
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