wEdukacja outodoorowa w klasach I-I1I - nie w szkolnych tawkach, lecz na tonie pi¢knej,

letniej przyrody”. 5 @
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Scenariusz lekcji outdoorowej
Temat: "W krainie polskich legend" - poznajemy bohaterow i miejsca z legend podczas

zajec na $wiezym powietrzu. Cwiczenia utrwalajace rzeczownik i czasownik.

Autor/autorzy konspektu: Joanna Duszak
Miejsce realizacji: teren przy Szkole Podstawowej w Dabréwce
Czas realizacji: 45 min.
Data: 23.06.2025 r.
Poziom edukacyjny /klasa/grupa wiekowa: edukacja wczesnoszkolna/klasa Il
Przedmiot/edukacja/rodzaj zaje¢ specjalistycznych: edukacja polonistyczna, edukacja spoteczna, edukacja
matematyczna
Cel ogodlny: Rozwijanie zainteresowania kulturg i historig Polski. Ksztattowanie umiejetnosci stuchania
i koncentrowania uwagi w warunkach pracy outdoorowe;j.
Cele szczegotowe zajec:
1. Doskonalenie rachunku pamieciowego w zakresie 1000 - dodawanie i odejmowanie petnych setek
do danej liczby trzycyfrowej.
Rozwijanie umiejetnosci uwaznego stuchania fragmentéw polskich legend.
Doskonalenie umiejetnosci czytania.
Pogtebianie rozumienia pojeé: czasownik i rzeczownik.
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Wdrazanie do pracy zespotowe;j.

Cele w jezyku ucznia:
Uczen:

1. Doda lub odejmie petne setki od podanej liczby.
Wystucha fragmentéw wybranych legend i dobierze do nich ilustracje i tytut.
Dobierze legendarng posta¢ do nazwy miasta, z ktorym jest zwigzana.
Pogrupuje rzeczowniki i czasowniki.
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Rozwinie zdania dobierajac co najmniej 3 inne wyrazy do podanego rzeczownika i czasownika.

Metody: gry i zabawy terenowe, pokaz, dziatania praktycznego, aktywnos$¢ na $wiezym powietrzu
Formy pracy: wyjscie terenowe, zbiorowa, indywidualna, grupowa/zespotowa, pary
Srodki dydaktyczne/materiaty edukacyjne: kartoniki z liczbami i hastem, fragmenty wybranych legend polskich,
ilustracje legend, podpisy do ilustracji, karty pracy, kartoniki z 7 rzeczownikami i 7 czasownikami, dwa hula hop, dwa
kartoniki z napisami: rzeczowniki i czasowniki.
Przebieg zaje¢:
1. Czesc wstepna
Powitanie. Podanie celow zaje¢. Wprowadzenie.
- Obliczenia w zakresie 100. Nauczyciel losowo pokazuje kartoniki z liczbami trzycyfrowymi. Zadaniem
uczniéw jest podanie liczby np. o 200 wiekszej lub o 100 mniejszej od tej, ktérg pokazuje nauczyciel.
- Zadaniem uczniéw jest utozenie liczb w kolejnosci rosnace;j.
320, 460, 540, 670, 720 i 830. Po utozeniu, odwracajg kartoniki i odczytujg hasto: LEGENDA.



- N.pyta, czy U. wiedzg co to jest legenda i czy znaja jakie$ legendy. Nastepnie odczytujg informacje
z karty.
Legenda to opowiesc, ktora ma charakter ludowy i jest tradycyjnie przekazywana ustnie
z pokolenia na pokolenie. Zawiera elementy fantastyczne lub nadprzyrodzone. Kazda legenda
zawiera w sobie elementy prawdziwe. Zazwyczaj dotyczy historii miast, ich herbow, postaci
historycznych.

- N. podaje cel zajeé: Dzi$ przypomnimy tresci kilku polskich legend, ich bohateréw i nazwy miast,
z ktérymi sg zwigzane.

2. Czes¢ zasadnicza

2.1 Nauczyciel czyta fragmenty legend, ktére dzieci poznaty juz wczesniej:

- "0 smoku Wawelskim”, ,,Syrenka Warszawska”, ,Wars i Sawa”, ,Bazyliszek”, ,Poznanskie koziotki”,

,Hejnat z Wiezy Mariackiej”, ,Lech, Czech i Rus”

U. podaja tytut legendy i dobieraja tytuty do ilustracji. - Zatgcznik nr 1

2.2. Praca na kartach pracy. Dobieranie postaci do miast.
Cwiczenie 1

Potacz posta¢ z nazwag miasta, o ktérym jest mowa w legendzie. Uzyj pisakéw w roznych
kolorach. (Wklejka do zeszytu.)

Bazyliszek Gniezno
2.2. Trebacz Zabawy Warszawa ruchowe:
Smok Wawelski ,Legenda Warszawa méwi”:
Wersja Orzet Biaty "Simon moéwi", Krakow ale z hastem
Koziotki "Legenda Warszawa moéwi..." - np.
Wars "Legenda mowi: Poznan ryknij jak smok!",
Syrenka “"Legenda mowi: Krakéw machaj ogonem
jak syrena!", ,Ptyn jak rybak”, ,Graj,

jak trebacz”, ,Skacz jak kozitek” itp.

»Bazyliszek” - gra w "zamrozenie wzrokiem"

Dzieci biegaja, a "Bazyliszek" (nauczyciel lub uczen) prébuje ich "zamrozi¢" spojrzeniem - kto sie
poruszy, uSmiechnie, mrugnie okiem - odpada.

2.3 Quiz ,,Co wiesz o polskich legendach?”

N. czyta tres¢ quizu. Wskazani uczniowie podajg odpowiedzi.
1. Kto zakochat sie w syrence Sawie?

a) ksigze Popiel

b) rybak Wars

c) szewc z Krakowa

2. Gdzie codziennie w potudnie trykaja sie koziotki?

a) w Warszawie

b) w Poznaniu

c) w Krakowie

3. Jak pokonano Smoka Wawelskiego?

a) strzaty

b) zatrutym jabtkiem

c) owca wypchang siarka



4. Co trzyma w rekach Syrenka Warszawska?

a) miecz i tarcze

b) rézdzke i ksiege

c) rybe i sie¢

5. Dlaczego hejnat z Wiezy Mariackiej nagle sie urywa?
a) bo trebacz sie zmeczyt

b) bo zostat trafiony strzata

c) bo to tradycja

6. Co robit Bazyliszek, gdy spojrzat komus w oczy?
a) usypiat go

b) zamieniat w kamien

¢) rozémieszat

7. Gdzie mieszkat Bazyliszek?

a) w zamku na Wawelu

b) w podziemiach Warszawy

c) w wiezy w Gdansku

8. Jakie miasto zatozyli Wars i Sawa?

a) Gniezno

b) Warszawa

c) Lublin

2.4. Praca indywidualna na kartach pracy.
*Cwiczenie 2

Uzupetnij zdania. Mozesz wykorzysta¢ podane stownictwo. Pamietaj, aby dopasowac forme
wyrazu.

Poznan, Krakow, Sawa, lustro, Krakéw, Warszawa

1. Smok Wawelski mieszkat w

2. Wars uratowat

3. Bazyliszek zginat, bo ujrzat sie w

4. Trebacz grat na Wiezy Mariackiej w .

5. Koziotki sg w herbie , bo uratowaty go przed pozarem.
6. W herbie jest Syrenka.

Po wykonaniu i sprawdzeniu uczniowie wklejajg karteczki do zeszytu.

2.5. Cwiczenie: Rzeczownik - czasownik
- U. grupuja wyrazy zapisane na paskach i przypinaja je spinaczami w hula-hoop zawieszonym na siatce./uktadaja
na trawie. Nastepnie tworzg pary i rozwijajg utworzone zdania.
Rzeczowniki: Smok, Syrenka, Koziotki, Orzet, Trebacz, Bazyliszek, Wars.
Czasowniki: gra, trabi; ryczy, pije, zjada; bodg sie, trykaja; lata, krazy; patrzy, zabija; zarzuca, towi; $piewa, ptywa.
Np. Syrenka $piewa. Piekna Syrenka gto$no $piewa piosenke na brzegu Wisty.

3. Czesc¢ koncowa podsumowujaca
Podsumowanie i refleksja
- Krotkie pytania: Ktora legenda najbardziej Ci sie podobata? Dlaczego?



- Ktére z wykonywanych zadan przyniosto im dozo radosci i dlaczego?
- Co podobato sie im podczas nauki w plenerze, a co im przeszkadzato w uczeniu sie?
Jezeli czas pozwoli, dzieci moga narysowac swojg ulubiong postac z legendy kredg na chodniku lub na kartkach.

Uwagi do realizacji:

Zajecia zostaty zrealizowane w mysl idei outdoor (przeniesienie zaje¢ w plener). Scenariusz moze byc¢ realizowany
rowniez w warunkach szkolnych. Podczas zajec na powietrzu uczniowie nie zapisywali zdan. Czynnosc¢ te wykonajq
w sali lekcyjnej w odpowiednich warunkach sprzyjajgcych doskonaleniu umiejetnosci pisania.

Zatacznik
llustracje legend i ich tytuty.

Joanna Duszak
Doradca metodyczny w zakresie edukacji wczesnoszkolnej
MSCDN Wydziat w Ostrotece



