
                   
 
 
 
 
 
 

Mazowieckie Samorządowe Centrum Doskonalenia Nauczycieli 
zaprasza na konferencję w dniu 28 maja 2025 r. 

 
 

Wykorzystanie założeń edukacji pozytywnej i psychologii pozytywnej  
w polskiej szkole – na przykładzie projektu unijnego ,,I feel, I think, I act and  

I am Yes’’ zrealizowanego w ramach programu Erasmus + 
 

 
       Miejsce: siedziba MSCDN, Wydział w Warszawie, ul. Świętojerska 9, aula (parter)  

                                                     lub platforma Teams w godz. 12.00-16.00  

 Adresaci: dyrektorzy, nauczyciele, psycholodzy i pedagodzy szkół oraz placówek oświatowych 

województwa mazowieckiego 
  

  PROGRAM KONFERENCJI 

 

11:30 - 12:00 
 
Rejestracja uczestników i uczestniczek 
 

12:00 - 12:15  

Uroczyste otwarcie konferencji i powitanie gości  

Jarosław Zaroń 
Dyrektor Mazowieckiego Samorządowego Centrum Doskonalenia Nauczycieli  

 
 

12:15 - 13:15  
 
 

Positive education and positive psychology – theory and practice  
Ainhoa Sarmiento  
Wykładowca w Europass Teacher Academy of Madrid oraz w Conservatory of Dance 

from Madrid 

13:15 - 13:45 
  
 

Koncepcja merytoryczna, zrealizowane zadania oraz rezultaty projektu unijnego ,,I feel,  
I think, I act and I am Yes’’ 
Jolanta Szymczyk 
Nauczycielka konsultantka ds. psychologiczno-pedagogicznych MSCDN, Wydział w 
Warszawie, współautorka oraz koordynatorka projektu unijnego ,,I feel, I think, I act and  
I am Yes’’ 
dr Alina Karaśkiewicz  
Nauczycielka konsultantka ds. innowacji pedagogicznych i badań w edukacji MSCDN, 
Wydział w Warszawie, współautorka projektu unijnego ,,I feel, I think, I act and I am Yes’’ 
 

13:45 - 14:15 
 
Przerwa kawowa 
 



 
  

14:15 - 14:45 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

14:45 - 15:15 
 

Przykłady dobrych praktyk: zastosowanie założeń psychologii pozytywnej na zajęciach 
wychowawczych  
Elżbieta Bagińska 
Doradca metodyczny w zakresie wychowania przedszkolnego MSCDN, Wydział w Warszawie 
 
 
Adam Gardyna  
Doradca metodyczny w zakresie geografii i podstaw przedsiębiorczości MSCDN, 
 Wydział w Warszawie 
Przykłady dobrych praktyk: zastosowanie założeń edukacji pozytywnej na zajęciach 
przedmiotowych 
Joanna Duszak 
Doradca metodyczny w zakresie edukacji wczesnoszkolnej MSCDN, Wydział w Ostrołęce 
Mariusz Mierzejewski 

Doradca metodyczny w zakresie wychowania fizycznego MSCDN, Wydział w Ostrołęce 

 

 
 
 

15:15 - 15:55 
 
 
 
 

 
Oferta Narodowej Agencji programu Erasmus+ w sektorze Edukacja szkolna, dotycząca 
dofinansowania projektów unijnych 
Magdalena Bielak 
p.o. koordynatora Zespołu Erasmus + Edukacji szkolnej Akcji 1 Fundacji Rozwoju Systemu 
Edukacji 
 
Działania Regionalnego Punktu Informacyjnego FRSE na rzecz rozwoju edukacji 
międzynarodowej 
Aneta Gładys  
Nauczycielka konsultantka ds. języków obcych MSCDN, Wydział w Warszawie 
Koordynatorka Regionalnego Punktu Informacyjnego FRSE w Mazowieckim Samorządowym 
Centrum Doskonalenia Nauczycieli 
 

15:55 - 16:00 

Podsumowanie konferencji  
Jolanta Szymczyk 
Współautorka oraz koordynatorka projektu unijnego ,,I feel, I think, I act and I am Yes’’ 
 

 
Osoby zainteresowane udziałem w konferencji zapraszamy do zapisania się.   

Podczas wypełniania formularza rejestracji w pozycji NAZWA PLACÓWKI prosimy o wpisanie  
formy udziału: STACJONARNA lub ONLINE. 

 
 

LINK DO ZAPISU 
 

Przed rozpoczęciem konferencji osoby, które zadeklarowały udział w FORMIE ONLINE – otrzymają 
link do spotkania na Platformie Teams, natomiast osoby, które zadeklarowały udział  

w FORMIE STACJONARNEJ otrzymają elektroniczne zaproszenie. 
 
Kierownik konferencji: 
Jolanta Szymczyk 
tel. 22 536 60 74, 506 386 045 
e-mail: jolanta.szymczyk@mscdn.edu.pl 

https://system.mscdn.pl/zewnetrzne/zgloszenie/id/28491/o/-2/w/Warszawa

