POROZUMIENIE BEZ PRZEMOCY -
EMPATIA, DIALOG, SZACUNEK.
WPROWADZENIE

W programie szkolenia:

1. Rola potrzeb i uczu¢ w komunikacji.
2. Cztery kroki "Porozumienia bez Przemocy”.

3. Wykorzystanie krokow “Porozumienia bez Przemocy”
W procesie empatii dla innych i dla siebie.

4. Rozpoczecie swiadomego rozwijania autonomii, wspotpracy,
empatii i szacunku w klasie.

Prowadzgca: Lidia Borkowska
Termin: 31 maja 2025 r. w godz. 9.00- 15.30
Miejsce: MSCDN Wyaziat w Siedlcach, ul. Astanowicza 2

Koszt: 150 zt (dla nauczycieli szkot z porozumieniem 70 zit)

FORMULARZ ZGLOSZENIOWY



https://system.mscdn.pl/zewnetrzne/zgloszenie/id/27585/o/w/Siedlce

