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Rados¢ i nauka - dlaczego warto organizowa¢é
wycieczki dla przedszkolakow?

Zbliza sie wiosna, a wraz z nig czas na réznego rodzaju wyjscia i wycieczki poza teren szkoty czy
przedszkola. Wycieczki szkolne z przedszkolakami to prawdziwe wyzwanie dla nauczycieli, ale takze
mieszanka $miechu, chaosu i niezapomnianych wspomnien. Kazda taka wyprawa to nie tylko nauka,
ale przede wszystkim swietna zabawa dla dzieci. Dzieci odkrywajg swiat z taka pasja, ze zwykty spacer
moze okazaé sie ekspedycjg w nieznane. Przedszkolaki uczg sie najlepiej, gdy sie bawig, a takie wspdlne
wyjscie czy wyjazd jest doskonatg okazjg, by potgczy¢ nauke z zabawga. Wizyta w zoo? To lekcja biologii.
Spacer po lesie? To przyroda w praktyce. A wszystko to w atmosferze radosci i Smiechu.

Wyobraznia dzieci nie zna granic, kazda napotkana rzecz moze sta¢ sie magicznym
przedmiotem - kamien moze stac¢ sie skarbem, a patyk - magiczng rézdzka. Co z nimi zrobimy?
Co wyczarujemy? to juz tylko zalezy od pomystowosci naszych podopiecznych. Pozwélmy dzieciom na
kreatywnosc¢ i swobodne eksplorowanie swiata. Podczas wycieczki dzieci majg mozliwos¢ zbudowania
wiezi miedzy sobga. Jazda autokarem, wspdlne Spiewanie piosenek podczas jazdy czy nawet dzielenie
sie prowiantem sprawia, ze grupa maluchdw moze sie sta¢ zgrana jak druzyna superbohaterdéw.
Podczas wycieczek zawsze przydarzy sie jakas niespodziewana sytuacja, a nauczycielki zawsze musza
by¢ gotowe... i przyznaje, ze sg! Wspdlne zabawy i zadania uczg wspétpracy, komunikacji i wzajemnego
szacunku.

Dzieci uczg sie radzi¢ sobie z emocjami, takimi jak ekscytacja, ciekawos¢, a czasem nawet
strach. Wspélne wyjazdy pomagajg im zrozumiec i wyrazaé swoje uczucia w bezpiecznym srodowisku,
czesto taka wyprawa z grupg réwiesniczg dla niejednego malucha jest pierwszym rozstaniem
z rodzicami na dtuzej. Poza tym wycieczki doskonale uzupetniajg program nauczania. Dzieci mogg
zobaczy¢ na wtasne oczy to, o czym uczg sie w przedszkolu, co pomaga w lepszym zrozumieniu
i zapamietaniu materiatu.

Mate dzieci potrafig cieszy¢ sie z najdrobniejszych rzeczy, kazdy nowy widok, kazdy nowy
dzwiek to dla nich powdd do radosci a ich Smiech jest zarazliwy i sprawia, ze nawet najbardziej
zmeczeni opiekunowie usmiechajg sie od ucha do ucha. Grupowe podréze tworzg niezapomniane
wspomnienia, do ktérych dzieci bedg wracaty przez lata. Organizowanie wycieczek klasowych to
inwestycja w rozwdj i szczescie dzieci, bowiem kazda podréz, nawet ta najkrotsza, moze stac sie dla
nich zrédtem cennych doswiadczen i radosci.

Z wtasnego doswiadczenia wiem, ze najlepiej sprawdzajg sie wycieczki do gospodarstw
agroturystycznych, ktére majg wiele zalet, szczegdlnie dla mtodszych dzieci. Oto kilka powoddw,
dlaczego warto je odwiedzaé:

e Kontakt z naturg: Dzieci majg okazje spedzi¢ czas na swiezym powietrzu, z dala od miejskiego
zgietku. Moga obserwowac przyrode, poznawac rdézne gatunki roslin i zwierzat, co jest nie tylko
edukacyjne, ale takze relaksujace.

e Edukacja praktyczna: Gospodarstwa agroturystyczne czesto oferujg warsztaty i zajecia edukacyjne,
takie jak pieczenie chleba, dojenie kréw, czy uprawa roslin. Dzieci uczg sie przez doswiadczenie, co
pomaga im lepiej zrozumie¢ omawiane tematy.

e Aktywnosc¢ fizyczna: Dzieci majg mozliwosc biegania, wspinania sie, zabawy na Swiezym powietrzu,
co jest wazne dla ich zdrowia i rozwoju fizycznego.



Kreatywnos$¢ i wyobraZnia: Kontakt z naturg i nowe doswiadczenia pobudzajg wyobraznie dzieci.
Mogg one tworzy¢ wiasne historie, rysowac, malowad i rozwija¢ swoje zdolnosci artystyczne.
Odpoczynek od technologii: W gospodarstwach agroturystycznych dzieci majg okazje oderwac sie
od ekrandéw i spedzi¢ czas w bardziej tradycyjny sposéb, co jest korzystne dla ich zdrowia
psychicznego.
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Siedmiomilowe buty. Jak zorganizowac wycieczke z przedszkolakami - Ewa Gorzelak.

Ksigzka zawiera praktyczne porady i inspiracje na temat organizacji wycieczek z najmtodszymi dzie¢mi.
Wycieczka w przedszkolu — jak zgodnie z przepisami jq zorganizowac - Poradnik dostepny online
(https://babyactiv.pl/przedszkole/dzien-w-przedszkolu/bezpieczenstwo/wycieczka-w-przedszkolu-jak-
zgodnie-z-przepisami-ja-zorganizowac/).

Zawiera informacje na temat regulacji prawnych i bezpieczenstwa podczas organizacji wycieczek
przedszkolnych.

Wycieczka w edukacji przedszkolnej jako swoista forma aktywnosci spotecznej, intelektualnej i emocjonalnej
- Artykut na stronie profesor.pl.

Omawia znaczenie wycieczek w edukacji przedszkolnej oraz ich wptyw na rozwdj dzieci.

Wycieczki dla przedszkoli i przedszkolakow - dlaczego sq istotne? - Artykut na stronie tumi-tur.pl.
Przedstawia korzysci wynikajace z organizowania wycieczek dla przedszkolakéw.



