Szkolna Ocena Funkcjonalna w kontekscie modelu
Miedzynarodowej Klasyfikacji Funkcjonowania,
Niepetnosprawnosci i Zdrowia (ICF)

Szkolna Ocena Funkcjonalna jest procesem wielospecjalistycznej i wielokontekstowej
oceny funkcjonowania ucznia, w ktérej wykorzystywane moga by¢ rozmaite metody,
narzedzia i techniki diagnozy psychologiczno-pedagogicznej. Informacje o przyktadowych
wystandaryzowanych narzedziach diagnostycznych dla réznych grup uczniéw zebrano

w publikacji pt. ,Standardy przebiegu oceny funkcjonalnej oraz planowania wsparcia
edukacyjno-specjalistycznego” (Otrebski i in., 2022).

1. Narzedzia Szkolnej Oceny Funkcjonalnej w perspektywie
modelu ICF

Miedzynarodowa Klasyfikacja Funkcjonowania, Niepetnosprawnosci i Zdrowia znana
powszechnie jako klasyfikacja ICF, pierwotnie zostata opublikowana w roku 1980, zas jej
kolejna wersja — w roku 2001. Mimo ze w kolejnych latach podejmowano prace nad
wprowadzeniem zmian w tym narzedziu, w obecnie funkcjonujgcej w formie elektroniczne;j
wersji w zasadzie nie wprowadzono zmian (https://icd.who.int/dev11/I-icf/en, data
pobrania: 11 lipca 2023). Klasyfikacja opisuje w jednym dokumencie obszar zdrowia oraz
inne obszary funkcjonowania cztowieka. Pozwala w jezyku wspolnym dla medycyny,
edukaciji czy pracy socjalnej opisa¢ zmiany w zakresie funkciji i struktur ciata oraz
uczestniczenia i aktywnosci, ktére osoba z dang trudnoscig moze wykonywac¢ w swoim
Srodowisku. ICF jest strategig opisu zjawisk niepetnosprawnosci i zdrowia — to czyni jg
narzedziem unikalnym, dzieki ktbremu mozemy nie tylko dostrzec zaburzenia i trudnosci
w funkcjonowaniu, ale takze wypracowac propozycje wsparcia i osiggania kolejnych celéw
rozwojowych, edukacyjnych, zawodowych czy zwigzanych z rozwojem osobistym.
Unikalno$¢ narzedzia ICF tkwi takze w przeniesieniu punktu ciezkosci (zgodnie

z zatozeniami modelu biopsychospotecznego) z koncentracji na chorobie

I niepetnosprawnosci na koncentrowanie sie na rozmaitych aspektach funkcjonowania

i dgzenia do zdrowia rozumianego integralnie — jako dobrostan nie tylko fizyczny, ale takze

spoteczny, emocjonalny czy komunikacyjny i relacyjny.
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https://icd.who.int/dev11/l-icf/en

Klasyfikacja ICF podzielona jest na 4 dziedziny, umiejscowione w 2 czeséciach:
Czes¢ pierwsza: Funkcjonowanie i niepetnosprawnosé:

1. Funkcje i Struktury (budowa) organizmu,

2. Aktywnosc i Uczestniczenie.
Czes¢ druga: Czynniki kontekstowe:

1. Czynniki Srodowiskowe,

2. Czynniki Indywidualne.

Ryc. 1. Schemat klasyfikacji ICF
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Znaczenie tych pojec¢ wyjasniajg A. Wilmowska-Pietruszynska i D. Bilski (2013, s. 11-12):

,Funkcje ciata to fizjologiczne czynnosci organizmu, w tym psychologiczne. Klasyfikacja

ICF wyrdznia nastepujgce funkcje organizmu cztowieka:

1. Funkcje umystowe,
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2. Funkcje narzgdéw zmystow i bal,

3. Funkcje gtosu i mowy,

4. Funkcje uktadu sercowo-naczyniowego, oddechowego, krwiotwdrczego

i odpornosciowego,

5. Funkcje uktadu trawiennego, metabolizmu i uktadu hormonalnego,

6. Funkcje uktadu moczowo-ptciowego i rozrodczego,

7. Funkcje nerwowo-miesniowo-szkieletowe i funkcje zwigzane z ruchem,

8. Funkcje skory i struktur powigzanych ze skora.
Struktury ciata to anatomiczne czesci organizmu (np. narzady, konczyny i ich czesci
itp.).

Aktywnos¢ i Uczestniczenie — to dziedzina dotyczgca funkcjonowania zaréwno z
perspektywy pojedynczej osoby, jak i spoteczenstwa. Aktywnos¢ to wykonywanie
zadania lub podjecie dziatania przez osobe. Uczestniczenie to inaczej wtgczenie sie

(zaangazowanie) w sytuacje zyciowe.

Czynniki Srodowiskowe obejmujg Srodowisko fizyczne i spoteczne oraz postawy osob,
wsrod ktorych cziowiek zyje i z ktorym tgczg go jakiekolwiek relacje w trakcie jego zycia.
Maja charakter zewnetrzny wobec cztowieka, wywierajg wptyw na kazdy z elementow
funkcjonowania i niesprawnosci, ktéry moze by¢ pozytywny (utatwiajgcy) i negatywny

(bariery).

Czynniki osobowe stanowig szczegodlnego rodzaju kontekst zycia i sytuacji zyciowe;j
jednostki. Nalezg do nich cechy, ktore nie sg swoiste dla okreslonej kondycji zdrowotnej,
a wiec takie, jak np. pte¢, wiek, rasa, sprawnosc fizyczna, styl zycia, nawyki, wychowanie,
pochodzenie spoteczne, wyksztatcenie, zawodd, przeszte i obecne doswiadczenia zyciowe,
wyobrazenia na temat zdrowia i choroby oraz powigzane z nimi strategie radzenia sobie

z problemami zdrowia i inne cechy charakterystyczne. Czynniki osobowe, podobnie jak
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czynniki Srodowiskowe mogg miec pozytywny lub negatywny wptyw na funkcjonowanie

osoby”.

Aby opisac i zrozumie¢ funkcjonowanie ucznia w kontekscie edukacyjnym,
szczegolnie istotne jest rozpoznanie jego mozliwosci i potrzeb w obszarze
aktywnosci i uczestniczenia. Nie jest bowiem zadaniem pedagogow stawianie
diagnoz w obszarach dotyczacych struktur czy funkcji ciata. Jednak jest zadaniem
nauczycieli, pedagogoéw i rodzicow rozeznanie, na ile uczen posiadajacy okreslone
trudnosci o charakterze medycznym czy psychologicznym ma w przestrzeni szkoty

i domu rodzinnego stwarzanie mozliwosci do aktywnosci i uczestniczenia.

W obrebie aktywnos$ci i uczestniczenia w klasyfikacji ICF wyrézniono 9 obszaréw. Ponizej
przedstawiono ich charakterystyke zamieszczong w publikacji dotyczgcej procesu

Szkolnej Oceny Funkcjonalnej (Domagata-Zysk i in., 2022, s. 13-20):
,Rozdziat 3. Charakterystyka gtéwnych obszarow ICF w zakresie aktywnosci
i uczestniczenia

W procesie SzOF postugujemy sie danymi dotyczgcymi wszystkich wskazanych powyzej
elementéw funkcjonowania ucznia, jednak w szczegdlny sposéb badamy zakres
mozliwosci jego aktywnosci i uczestniczenia. W modelu ICF wskazano 9 obszaréw, ktore

powinny podlegac takiej ocenie. Sg to:

Obszar 1. Uczenie sie i stosowanie wiedzy

Obszar 2. Ogolne zadania i obowigzki

Obszar 3. Porozumiewanie sie

Obszar 4. Poruszanie sie — w tym mobilnosc¢ i aktywnosé manualna
Obszar 5. Dbanie o siebie, samoobstuga i samodzielno$¢

Obszar 6. Zycie domowe

Obszar 7. Wzajemne kontakty i zwigzki miedzyludzkie
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Obszar 8. Ksztalcenie szkolne — rola ucznia
Obszar 9. Zycie w spoteczno$ci lokalnej

W dalszej czesci publikacji przedstawiona zostanie charakterystyka poszczegolnych
obszaréw w oparciu o materiaty zrodtowe (WHO 2001, thum. polskie 2009) oraz pdzniejsze

badania naukowe i inne opracowania.

Obszar 1. Uczenie sie i stosowanie wiedzy

Obszar ten dotyczy umiejetnosci kluczowych w edukacji szkolnej, mianowicie uczenia sie
— aktywnego procesu, nabywania wiedzy i umiejetnosci. Akcentuje sie tu rowniez jego
efekty, do ktérych nalezg: wykorzystywanie zdobytej wiedzy, rozwigzywanie problemow

i podejmowanie decyzji. W ramach obszaru opisane zostaty aktywnosci — umiejetnosci

i zachowania wtasciwe dla ucznia na danym etapie rozwojowym i edukacyjnym. Dobor
twierdzen wynikat nie tylko z definicji kodéw klasyfikacji ICF przyporzgdkowanych tej
kategorii, ale ich zawartos¢ treSciowg okreslajg zaréwno prawidtowosci rozwojowe
zwigzane z procesami poznawczymi zaangazowanymi w czynnosc¢ uczenia sie, jak

i wymagania edukacyjne opisane w podstawie programowej stawiane uczniom na danym
etapie ksztatcenia. Dlatego tez w zestawie twierdzen uwzgledniono aktywnosci, ktére sg
nastepstwem funkcjonalnym prawidtowego przebiegu procesu uczenia sie: od zdolnosci
bazowych ukonstytuowanych na prawidtowym dziataniu zmystéw (celowe postugiwanie sie
zmystami), przez podstawowe procesy poznawcze (skupianie uwagi), do ztozonych
procesow poznawczych: myslenie, rozwigzywanie problemow i utrwalonych kompetenc;ji

(np. uzasadnianie swoich sgdow, analizowanie, krytyczna ocena).

W obszarze tym mieszg sie aktywnosci i umiejetnosci typowo szkolne, stanowigce cel
dziatan edukacyjnych ujmowanych w podstawach programowych dla poszczegdélnych
etapow edukacyjnych: czytanie, pisanie, liczenie. Umiejetnosci te zaprezentowano

w kolejnosci uwzgledniajgcej ich rozwojowy, etapowy charakter, np. uczenie sie czytania —
dekodowania tekstu, przez czytanie ze zrozumieniem, az po krytyczng analize tresci (na
wyzszych etapach edukacyjnych). Rozpietosc stopnia trudnosci dla tych umiejetnosci jest
na tyle szeroka, by wychwyci¢ trudnosci rowniez u dzieci z niepetnosprawnosciami czy
zaburzeniami rozwojowymi, ktére mogg funkcjonowaé na nieco nizszym poziomie niz

réwiesnicy. Dlatego tez w opisie takich aktywnosci jak czytanie, pisanie, liczenie
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uwzgledniono umiejetnosci sktadowe je poprzedzajgce, jak np. rozpoznawanie liter czy

Swiadomos¢ fonologiczna dla czytania.

Czesc¢ z opisywanych zachowan wystepuje tylko w kontekscie szkolnym (np. ,Przepisuje
wyrazy/krétkie teksty z tablicy”; ,Przekonuje innych do aktywnosci”), dlatego tez wiasciwa
ocena funkcjonowania ucznia w tym obszarze powinna odbywac sie na kanwie dobrej

komunikacji rodzic — nauczyciel.

Notowane trudnosci w tym obszarze mogg rzutowac na catoksztatt sytuacji szkolnej
ucznia: dopiero zidentyfikowanie ich zrédet umozliwi zaplanowanie trafnych dziatan
wspierajgcych. Obserwowane trudnosci w ,uczeniu sie i stosowaniu wiedzy” majg swoje
przyczyny nie tylko w zaburzeniach funkcjonowania poznawczego dziecka, deficytach
sensorycznych, czynnikach emocjonalno-motywacyjnych, lecz takze opéznieniach

w realizacji zadan programu szkolnego wynikajgcych z przyczyn srodowiskowych (np.

nieobecnos$¢ w szkole), btedéw dydaktycznych, sytuacji nadzwyczajnych.

Obszar 2. Ogodlne zadania i obowigzki

Obszar obejmuje te aspekty aktywnos$ci ucznia, ktére sg zwigzane z 0ogding zdolnoscig do
przyjmowania i wykonywania réznych zadan oraz wywigzywania sie z powierzonych
obowigzkéw. Opis funkcjonowania nie jest przypisany konkretnym sytuacjom czy
okreslonej roli spotecznej, ale wskazuje na kluczowe kompetencije, ktore pozwalajg
odnalez¢ sie w réznych okolicznos$ciach. W kompetencjach tych istotng role odgrywajg
zaroéwno aspekty poznawcze, jak i spoteczne oraz emocjonalne, sktadajgce sie na
potencjat adaptacyjny ucznia do roznych, powtarzalnych, ale takze zmiennych sytuaciji.
Dzieki niemu uczen rozumie swojg role w wykonywaniu powierzonych zadan i
obowigzkéw, korzystajgc zaréwno z wyuczonych wzoréw oraz sekwencji dziatan, jak

i modyfikujgc je stosownie do zmiennych zasobow i okolicznosci, majgc na wzgledzie
oczekiwania spoteczne i powierzony cel. Jest skuteczny w dziataniu i obowigzkowy

adekwatnie do oczekiwan zwigzanych z wiekiem.

Umiejetnosci i kompetencje w tym obszarze dotyczg zatem ogolnych aspektow realizacji
pojedynczego lub wielu zadan — prostych i ztozonych, wymagajacych planowania,
organizowania i koordynacji, realizowanych indywidualnie i w grupie. W strukturze

dziatania brane sg pod uwage takie elementy jak np. inicjowanie zadania, ustalanie czasu,
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miejsca i materiatéw potrzebnych do wykonania zadania, kolejne kroki wykonania zadania,
jego finalizowanie. Kazdy z tych elementéw mozna opanowac, ale kazdy moze nastreczac
uczniowi jakichs trudnosci. Z wiekiem liczba i stopien ztozonosci wykonywanych zadan
zwiekszajg sie. Oceniana jest umiejetno$¢ dziatania zgodnie z planem, co wymaga m.in.
umiejetnosci gospodarowania czasem i planowania poszczegolnych czynnosci
wykonywanych w ciggu dnia. Ze wzgledu na wielosc¢ i réznorodnos$¢ mozliwych
kontekstéw zadaniowych wigczono w ten obszar takze umiejetnos¢ podejmowania decyz;ji
oraz rozwigzywania probleméw — od prostszych do bardziej ztozonych. Waznym aspektem
wptywajgcym na zdolnos$¢ radzenia sobie z zadaniami i obowigzkami jest radzenie sobie
ze stresem i innymi obcigzeniami psychicznymi, jak tez zdolnos¢ kierowania wiasnym

zachowaniem w zaleznosci od okolicznosci i wymagan sytuacyjnych (np. cicha praca).

W samym opisie ocenianych aspektéw obszaru ,0gdine zadania i obowigzki” na kolejnych
etapach rozwojowych czesto nie wida¢ duzych roznic. Nie znaczy to jednak, ze nie
zmieniajg sie oczekiwania wobec ucznia. Oczekiwania i wymagania psychospoteczne
otoczenia wyrazajg sie wtasnie rodzajem i zakresem powierzanych zadan i obowigzkow,
dlatego ten sam opis aktywnosci ucznia bedzie oznaczat zupetnie co innego w przypadku
dziecka w mtodszym wieku szkolnym i nastolatka. W ocenianiu waznym dodatkowym
zadaniem nauczyciela jest odniesienie opisu do standardéw wiekowych: bierzemy pod
uwage nie tylko czy, lecz takze jakie zadania, obowigzki i zachowania oczekiwane sg od

ucznia w tym wieku.

Rozpoznane trudnosci w tym obszarze moga rzutowac na catoksztatt sytuacji szkolne;j

i pozaszkolnej ucznia, jego zdolnos¢ adaptacji do nowych sytuaciji i rél, takze na
funkcjonowanie w dorostym zyciu, tak rodzinnym, jak i zawodowym. Dezadaptacyjnos¢
moze wynika¢ z brakow nawyku sprawnego dziatania (np. doprowadzania zadania do
konca), zaktocen komunikacji ze strony nauczycieli lub rodzicéw (niewtasciwego
okreslania zadan), brakdw motywaciji (np. syndromu ,stomianego ognia”, odktadania
wykonywania zadan na pozniej), braku wiary we wiasne mozliwosci lub innych, bardziej
ztozonych przyczyn. Nie musi by¢ przejawem nieprzystosowania spotecznego, cho¢

w przypadku nierozpoznania przyczyn trudnosci mogg utrwalac sie nieskuteczne formy
dziatania, co w rezultacie prowadzi do nieprzystosowania. Szczegdlnie istotne jest
zwrdcenie uwagi na powazniejsze trudnosci psychiczne utrudniajgce sprawne dziatanie

i obowigzkowosc¢. Wczesne i adekwatne dziatania wychowawcze, wypracowanie wzorcow
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i stylu skutecznego dziatania, elastycznos¢ w stawianiu zadan, wymagan i wsparcie
w realizacji powierzanych obowigzkéw mogg podnies¢ skutecznos$¢ dziatan ucznia na
danym etapie rozwojowym i zwiekszy¢ szanse na dobre radzenie sobie w dorostym zyciu

w roznych rolach i okolicznosciach.

Obszar 3. Porozumiewanie sie

Obszar ten dotyczy szeroko rozumianych aktywnos$ci zwigzanych z komunikacjg uczniow
zaroéwno na etapie szkoty podstawowej, jak i ponadpodstawowej. W ramach obszaru
zostaty ujete efekty dotyczgce odbioru komunikacji drogg werbalng i niewerbalng,
odbierania informacji przekazywanych za pomocg jezyka migowego (dotyczy tylko
uczniow niestyszacych, komunikujgcych sie z otoczeniem za pomocg jezyka migowego),
mowienia, samodzielnego tworzenia wiadomosci niewerbalnych, a takze samej rozmowy.
Obszar zawiera aktywnosci, ktére sg wtasciwe dla ucznia na danym etapie rozwojowym

i edukacyjnym. Dobor poszczegoélnych twierdzehn wynikat nie tylko z definicji kodow
klasyfikacji ICF przyporzgdkowanych tej kategorii, ale jego zawarto$¢ zwigzana jest takze

Z poszczegolnymi procesami poznawczymi, ktére uczestniczg w procesie komunikaciji.

Obszar ,Porozumiewanie sie¢” ujmuje zaréwno takie umiejetnosci, ktére dotyczag
rozumienia i tworzenia komunikatow przekazywanych za pomocg mowy werbalnej
(ustnej), jak i przekazywanych za pomocg gestow, symboli i np. rysunkéw. Zawiera
pojmowanie przez ucznia dostownego i domysinego znaczenia wiadomosci
przekazywanych za pomocg jezyka pisanego (w tym za pomocg pisma Braille’a), pisania
wiadomosci (np. sms, e-mail, list do przyjaciela), a takze aktywnosci zwigzanych

Z rozpoczynaniem, podtrzymywaniem i konczeniem rozmowy. Zawarta w tym obszarze
aktywnos$¢ dotyczgca porozumiewania sie — odbierania informacji w jezyku migowym —
dotyczy kodu alternatywnego i jest przeznaczona tylko dla uczniow niestyszgcych,
komunikujgcych sie w jezyku migowym. Zostata ona oparta na wskaznikach kompetenciji
gestowo-mimicznej z Karty Oceny Zachowan Komunikacyjnych (KOZK) K. Krakowiak

i M. Panasiuk (1992).

Rozpietosc¢ stopnia trudnosci dla poszczegdlnych zachowan komunikacyjnych zostata
przygotowana w taki sposéb, aby dawata mozliwos¢é wychwycenia trudnosci takze

u uczniow z zaburzeniami w zakresie komunikacji, z niepetnosprawnosciami czy

zaburzeniami rozwojowymi.
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Opisywane zachowania mogg wystepowac¢ zaréwno w kontekscie szkolnym, jak
i domowym, dlatego wazne jest, aby ocena ucznia w tym obszarze odbywata sie we
wspotpracy rodzic-nauczyciel i uwzgledniata wszystkie mozliwe aspekty porozumiewania

sie (werbalne i niewerbalne), nadawania i odbioru mowy.

Rozpoznane trudnosci w tym obszarze mogg rzutowac na catoksztatt sytuacji szkolnej,

a takze funkcjonowanie spoteczne i rodzinne ucznia. Obserwowane trudnos$ci w zakresie
porozumiewania sie mogg mie¢ swoje przyczyny zarowno w zakresie funkcjonowania
poznawczego ucznia, uwarunkowan srodowiskowych, rodzinnych, jak i innych
indywidualnych-dotyczgcych samego dziecka. Niezwykle wazne jest jak najszybsze

zidentyfikowanie ich zrédet, a takze zaplanowanie odpowiednich dziatan wspierajgcych.

Obszar 4. Motoryka, poruszanie sie — w tym mobilnos¢ i aktywno$¢ manualna

Obszar ten dotyczy ruchu zwigzanego ze zmienianiem pozycji lub umiejscowienia ciata,
przemieszczaniem sie z jednego miejsca na inne, przenoszeniem, poruszaniem lub
manipulowaniem przedmiotami, chodzeniem, bieganiem lub wspinaniem sie. Wskazane
w ramach obszaru aktywnosci zostaty opisane z uwzglednieniem etapu rozwojowego

i spotecznego ucznia. Dobor twierdzen wynika nie tylko z definicji kodow klasyfikacji ICF
przyporzgdkowanych tej kategorii, lecz takze uwzglednia petnienie rél spotecznych przez
ucznia w szkole, w grupie rowiesniczej i w sSrodowisku domowym.

W obszarze tym mieszczg sie aktywnosci dotyczgce: zmieniania i utrzymywania pozycji
ciata, umiejetnosci przemieszczania sie, mozliwosci podnoszenia i przenoszenia
przedmiotéw, precyzyjnego uzywania reki — motoryka mata, bardzo istotna aktywnosc¢

w kontekscie szkolnym (podnoszenie, chwytanie, manipulowanie i odkladanie matych
przedmiotéw). Rozpietos¢ stopnia trudnosci dla poszczegdlnych aktywnosci zostata
przygotowana w sposéb dosc szeroki, aby mozna byto wychwyci¢ ograniczenia

w aktywnosciach w zakresie mobilnosci, w tym motoryki matej. CzeS¢ z opisywanych
zachowan moze wystepowac zaréwno w kontekscie srodowiska szkolnego, jak

i domowego, dlatego tez wiasciwa ocena funkcjonowania ucznia w tym obszarze powinna
odbywac¢ sie we wspotpracy rodzic — nauczyciel oraz znajomosci srodowiska rodzinnego
(szczegolnie na pierwszych etapach edukacyjnych). Rozpoznane trudnosci w tym
obszarze mogqg rzutowac na catoksztatt sytuacji szkolnej ucznia, a przede wszystkim na
jego funkcjonowanie spoteczne: w szkole, w grupie réwiesniczej, w sSrodowisku

pozaszkolnym, zwigzanym z miejscem pracy i Srodowiskiem rodzinnym. Mogg one
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pojawiac sie w ciggu catej edukacji szkolnej, dlatego ich wczesne zauwazenie

i zdiagnozowanie przyczyn daje mozliwos¢ podjecia odpowiednich dziatan wspierajgcych.

Obszar 5. Dbanie o siebie, samoobstuga i samodzielno$¢

Obszar ten dotyczy dbatosci o siebie, mycia i osuszania ciata, pielegnacji catego ciata

i jego poszczegolnych czesci, ubierania sie, jedzenia i picia oraz troski o wkasne zdrowie.

Wskazane w ramach obszaru aktywnosci zostaty opisane z uwzglednieniem etapu
rozwojowego i spotecznego ucznia. Dobor twierdzen wynikat nie tylko z definicji kodow
klasyfikacji ICF przyporzadkowanych tej kategorii, lecz takze uwzglednia petnienie rdl
spotecznych przez ucznia w szkole, w grupie rowiesniczej i w srodowisku domowym.
Rozpietos¢ stopnia trudnosci dla poszczegdélnych aktywnos$ci zostata przygotowana

w sposob dosc¢ szeroki, aby mozna byto wychwyci¢ ograniczenia w aktywnosciach

w zakresie aktywnosci zwigzanych z samoobstugg oraz samodzielnoscig ucznia. Czes$¢
z opisywanych zachowan moze wystepowac¢ zaréwno w kontekscie srodowiska szkolnego,
jak i domowego, dlatego tez wiasciwa ocena funkcjonowania ucznia w tym obszarze
powinna odbywac sie we wspodtpracy rodzic — nauczyciel oraz znajomosci sSrodowiska
rodzinnego (szczegolnie na pierwszych etapach edukacyjnych). Rozpoznane trudnosci
w tym obszarze mogg rzutowac na catoksztatt sytuacji szkolnej ucznia, a przede
wszystkim na jego funkcjonowanie spoteczne: w szkole, w grupie rowiesniczej,

w Srodowisku pozaszkolnym, zwigzanym z miejscem pracy i srodowiskiem rodzinnym.
Moga one pojawiac sie w ciggu catej edukacji szkolnej, dlatego ich wczesne zauwazenie

i zdiagnozowanie przyczyn daje mozliwos¢ podjecia odpowiednich dziatan wspierajgcych.

Obszar 6. Zycie domowe

Obszar ten dotyczy tylko kilku bardzo podstawowych aktywnosci zwigzanych z dbaniem

0 porzgdek w swoim otoczeniu (utrzymywanie porzgdku w miejscu pracy/nauki, sprzgtanie
miejscu pracy/nauki/zamieszkania). Wskazane w ramach obszaru aktywnosci zostaty
opisane z uwzglednieniem etapu rozwojowego i spotecznego ucznia. Dobdr twierdzen
wynika nie tylko z definicji kodow klasyfikacji ICF przyporzadkowanych tej kategorii, lecz
takze uwzglednia petnienie rol spotecznych przez ucznia w szkole, w grupie réwiesniczej

i w srodowisku domowym. Rozpietos¢ stopnia trudnosci dla poszczegdlnych aktywnosci
zostata przygotowana w sposob dos¢ szeroki, aby mozna byto wychwyci¢ ograniczenia

w aktywnosciach w zakresie aktywnosci zwigzanych z dbaniem o porzgdek w swoim
otoczeniu. Cze$¢ z opisywanych zachowan moze wystepowacé zaréowno w kontekscie
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srodowiska szkolnego, jak i domowego, dlatego tez witasciwa ocena funkcjonowania
ucznia w tym obszarze powinna odbywac sie we wspotpracy rodzic — nauczyciel oraz
znajomosci srodowiska rodzinnego (szczegodlnie na pierwszych etapach edukacyjnych).
Rozpoznane trudnosci w tym obszarze mogg rzutowac na catoksztatt sytuacji szkolnej
ucznia, a przede wszystkim na jego funkcjonowanie spoteczne: w szkole, w grupie
rowiesniczej, w srodowisku pozaszkolnym, zwigzanym z miejscem pracy i Srodowiskiem
rodzinnym. Mogg one pojawiac sie w ciggu catej edukacji szkolnej, dlatego ich wczesne
zauwazenie i zdiagnozowanie przyczyn daje mozliwos¢ podjecia odpowiednich dziatan

wspierajgcych.

Obszar 7. Wzajemne kontakty i zwigzki miedzyludzkie

Obszar ten dotyczy aspektu rozwoju spotecznego, istotnego w edukacji szkolnej,
mianowicie podstawowych i ztozonych kontaktow miedzyludzkich, nawigzywania relac;ji

z osobami nieznajomymi w zakresie formalnym i nieformalnym, a takze zwigzkéw
rodzinnych. Wskazane w ramach obszaru aktywnosci zostaty opisane z uwzglednieniem
etapu rozwojowego i spotecznego ucznia. Dobor twierdzen wynika nie tylko z definicji
kodow klasyfikacji ICF przyporzgdkowanych tej kategorii, lecz takze uwzglednia petnienie
rél spotecznych przez ucznia w szkole, w grupie rowiesniczej i w srodowisku domowym.
W obszarze tym mieszczg sie aktywnosci dotyczgce: nawigzywania kontaktow z ludzmi

w sposob odpowiedni do danej sytuaciji, a takze akceptowany spotecznie, angazowanie
sie w dorazne kontakty i zwigzki z osobami nieznajomymi w okreslonych celach. Akcentuje
sie tu takze tworzenie i utrzymywanie okreslonych kontaktéw w sytuacjach oficjalnych (np.
Z nauczycielami czy w wieku pézniejszym z pracodawcami), jak i nieoficjalnych — z ludzmi,
ktérzy zyjg w tej samej spotecznosci, mieszkajg w tym samym domu lub np.:

z towarzyszami zabaw, wspotpracownikami, lub ludzmi o tym samym pochodzeniu lub
zawodzie. Obszar ten dotyczy takze tworzenia i utrzymywania kontaktow i relacji, ktére sg
oparte na blizszej i dalszej wiezi pokrewienstwa (np. rodzice, rodzenstwo, prawni
opiekunowie, dalsi kuzyni). Rozpietos¢ stopnia trudnosci dla poszczegdinych aktywnosci
zostata przygotowana w sposéb dos¢ szeroki, aby mozna byto wychwycic trudnosci

W rozwoju spotecznym rowniez u ucznidéw z niepetnosprawnosciami, zaburzeniami
rozwojowymi czy obnizong dojrzatoscig spoteczng, ktérzy moga funkcjonowac na nieco

nizszym poziomie w tym obszarze niz réwiesnicy”.
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