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»~Jesli dziecko nie moze nauczy¢ sie w sposéb, w jaki my uczymy,
moze powinnidmy uczy¢ tak, jak ono sie uczy.”

Ignacio Estrada’

Szkota jako instytucja edukacyjno-wychowawcza zawsze byta miejscem, w ktérym
spotykali sie dorosli ,nosiciele wlasciwych przekazow” (reprezentanci wiarygodnego
w danym czasie swiata wartosci i towarzyszgcych im norm) z tymi, ktérzy majg
,2dojrze¢” do zobaczenia ich waznosci i niezbednosci dla funkcjonowania w zyciu

spotecznym. Prawdopodobnie wiekszos$¢ z nas posiada pozytywne wspomnienia

T Cyt. za: Nowak A. (2023), Granice czy tez ich brak — edukacja wigczajgca w praktyce. W: M. Dudek,
E. Sawa-Czajka (red.), Cztowiek igranice, Warszawa—Radzymin: Wydawnictwo von Borowiecky,
s. 527.
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z zycia szkolnego, a przynajmniej z jakiegos okresu — nauczania poczgtkowego,
gimnazjum czy szkoty sredniej. Na ogoét Polacy pozytywnie oceniajg szkolnictwo
publiczne, co ciekawe — sprzyja temu bycie w starszym wieku, zamieszkiwanie

w matych miejscowosciach i nizsze dochody (Feliksiak, 2023). Cho¢ dos¢ wysoka
ocena poziomu ksztatcenia ulegata obnizeniu od poczatku pierwszej dekady

XXI wieku (spadek z ponad 60% do ponad 40%), to Polacy przypisujg szkotom
znaczacy wptyw na przekazywanie patriotyzmu, zasad moralnych, tolerancji, na
wspotprace z rodzicami, dbanie o rozwdj fizyczny wychowankow czy wysoki poziom
wiedzy (wskazania powyzej 50%). Z kolei niewielu respondentow (co trzeci) uwaza,
ze instytucja ta przygotowuje do aktywnego uczestnictwa w zyciu spotecznym

i politycznym kraju czy do radzenia sobie z problemami, jakie niesie wspotczesne
zycie (Feliksiak, 2023).

Jednak coraz czesciej mozna spotkac osoby, ktore o szkole chciatyby zapomniec.
Bywa to rezultatem splotu niekorzystnych warunkéw zewnetrznych, do ktérych
nalezy m.in. bycie imigrantem, osobg z niepetnosprawnoscig, cztonkiem
dyskryminowanej grupy etnicznej lub religijnej, czy dysfunkcyjnej rodziny (w ktorej
mamy do czynienia z alkoholizmem, niedostatkiem w sferze ekonomicznej,
rozwodem rodzicodw) oraz znalezienie sie w niekorzystnej roli grupowej —
.,podporzgdkowanego”, ,ofiary” lub ,niewidzialnego”. Niejednokrotnie dzieci
poddawane sg presiji, otrzymujgc spoteczny przekaz, ze oceny, osiggniecia szkolne
gwarantujg ,sukces”. Niektérzy dorosli powotujg sie na niski prestiz pracy fizycznej,
albo straszg niezdaniem matury, umniejszajgc prace drugiego cztowieka

i potwierdzajgc brak wiedzy na temat uwaznosci wobec siebie i innych,

rozpoznawania emocji, potrzeb, rozwijania umiejetnosci spotecznych.

Mtodzi ludzie, zwtaszcza na progu dorostosci, sg dzis szczegdlnie wyczuleni na
stabosci tradycyjnej socjalizacji, opartej na opozycji podmiot—przedmiot i dominacji
tresci, a zarazem pragng nowej, kompleksowej socjalizacji, otwartej na r6znorodnosc¢
perspektyw i strategii zyciowych, emocjonalnos¢ i indywidualne doswiadczenie. Jej
centralnym punktem pozostaje kategoria zycia codziennego, w ktérej to, co
bezposrednio dostepne, przeplata sie ze swiatem wirtualnym. Niestety,
niekontrolowany dostep dzieci do internetu, zwtaszcza do smartfondéw, przed 13-14

INSTYTUT Ministerstwo unicef
I B E LAy Edukacji i Nauki —@

EDUKACY]NYCH

dla kazdego dziecka




Strona 3 z 31

rokiem zycia (co wigze sie z przyzwoleniem rodzicow) odbija sie negatywnie na
procesie rozwojowym i umiejetnosciach spotecznych. Zdaniem pedagoga i socjologa
Marusza Jedrzejko (2023), punktem wyjscia sg braki w zakresie wychowania
rodzinnego — czesc¢ przedstawicieli pokolenia dorostych nie rozumie, gdzie lezg
granice jednostkowej wolnosci i utozsamia wychowanie dzieci w dobrobycie z ich

dobrostanem.

Z drugiej strony, czy mozna zaakceptowac fakt, ze dziecko czy nastolatek chodzi na
korepetycje z potowy przedmiotow lub uczeszcza do szkoty z niechecig, poniekad

z przymusu? Pojawia sie pytanie, jakg role w takim razie spetnia ta instytucja. Czy
nie jest podstawowym punktem odniesienia dla aktualnych ocen samego siebie

i przysztych osiggniec? Niektérzy w ten sposoéb funkcjonujg cate zycie szkolne,
potem idg na studia, do pracy i nie konfrontujg sie z tym. Najczesciej punktem
zwrotnym jest jakis kryzys, ktéry moze wynika¢ z sytuacji obiektywnych, nierzadko
traumatycznych (np. doswiadczenia imigrantéw), ale bywa tez wynikiem ,zderzenia”
samooceny czy aspiracji (czesto wyniesionych z domu rodzinnego) z zyciem
codziennym, ktore podszyte jest lekiem, brakiem nadziei, sensu i radosci. Mozna
powiedzie¢, ze problemem jest niejednokrotnie brak relacji z innymi, znaczgcymi
osobami, a przede wszystkim z samym sobg. Ze strony mtodziezy pojawia sie wazne
pytanie: dlaczego dorosli nas nie stuchajg? Mozna je takze adresowac do nas —
dorostych — dlaczego nie stuchamy (lub za rzadko stuchamy) naszych
dzieci/podopiecznych?! Gdybysmy to robili, zapewne uniknelibysmy wiekszosci

problemoéw, z jakimi mierzg sie mtodzi ludzie (Pucutek, 2021).

Z biologicznego punktu widzenia dziecko, ktére staje sie uczniem, przechodzac przez
kolejne etapy rozwojowe, potrzebuje odpowiedniej ilosci snu, pozywienia,
nawodnienia organizmu, zdrowego ruchu, ograniczonego czasu przebywania ze
smartfonem w rece... Od strony poznawczej wazne sg wiedza, umiejetnosci,
mozliwos¢ wyboru (nienarzucania) zainteresowan, pasji, kolejnych etapow
ksztatcenia, co tgczy sie z przezwyciezaniem rozmaitych trudnosci. Od strony
psychicznej, emocjonalnej istotne jest doswiadczanie uwagi, szacunku, wsparcia,
wymagan i zaufania, sg one podtozem ,dawania” i ,brania”, a co za tym idzie,
satysfakcjonujgcych relacji miedzyludzkich. Te ostatnie decydujg o powodzeniu
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integracji, a wiec o procesie koordynowania, harmonizowania dziatan
poszczegolnych jednostek — cztonkdw spotecznosci klasowej, a na wyzszym
poziomie — spotecznosci szkolnej, co tgczy sie z przekonaniem o ich pozytywnym
znaczeniu, takze na ptaszczyznie emocjonalnej. W konsekwencji uczestnicy tego
procesu majg poczucie bycia we wspolnocie, chetnie angazujg sie w rozmaite
zadania, modyfikujg swojg samoocene i poczucie wtasnej wartosci. Chodzi zatem

o zachowania kreatywne, lecz przewidywalne.

Wybitny filozof Tadeusz Kotarbinski konstatowat: ,jak by to byto znakomicie, gdyby
mozna byto rzec po prostu, iz w ostatecznym odniesieniu cokolwiek robimy, robimy to
zawsze dla kogos, czyli dla czyjegos dobra” (1986, s.130), a ,opiekun wtedy jest
spolegliwy, kiedy mozna stusznie zaufac jego opiece, ze nie zawiedzie, ze zrobi
wszystko, co do niego nalezy, ze dotrzyma placu w niebezpieczenstwie i w ogdle

bedzie pewnym oparciem w trudnych okolicznosciach” (Kotarbinski, 1986, s. 59).

1. Warunki wspotczesnej socjalizaci

Wspobiczesne procesy socjalizacyjne przebiegajgce w ponowoczesnych
spoteczenstwach sg rozpatrywane przez przedstawicieli nauk spotecznych m.in.

w kategoriach ryzyka, informacji, konsumpcji, ptynnosci czy zmeczenia.
Sformutowania te sugerujg zwiekszong skale trudnosci, przed jakimi stojg ich
cztonkowie, niezaleznie od fazy zycia. Wychowanie jest traktowane jako czesc¢
procesu socjalizacji, co podkresla znaczenie umocowanych aksjologicznie

i normatywnie tredci, istotnych dla zycia spotecznego i jednostkowego rozwoju.
Warunki socjalizacji okreslajg powigzania miedzy makro- a mikropoziomem. Majg
one miejsce miedzy catym spoteczenstwem (jego strukturg ekonomiczng, polityczng,
kulturalng i socjalng) a instytucjami (do ktérych nalezg m.in. szkoty, zaktady pracy,
Srodki masowego przekazu, w tym internet, grupy religijne), interakcjami

i czynnosciami (w tym relacjami rodzic—dziecko, naukg w szkole, komunikowaniem
sie z réwiesnikami, przyjaciotmi, przetozonymi) oraz podmiotem — jego wzorami
doswiadczen, postawami, wiedzg, strukturami emocjonalnymi, zdolnosciami

poznawczymi (Tillmann, 2005).
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O ile socjalizacja pierwotna zaktada identyfikacje ze ,znaczgcymi innymi” (gtownie
cztonkami rodziny), umozliwiajgcg ksztattowanie jednostkowego systemu wartosci —
postaw oraz tzw. jazni subiektywnej (bez swiadomosci ,uczenia sie”), o tyle
socjalizacja wtdérna ma gtownie charakter instytucjonalny i polega na uczeniu sie rol
dostosowanych do réznych pozycji spotecznych. Przez cate nasze zycie ksztattuje
sie zatem swiadomos$¢ tego, jak mnie widzg inni (jazn odzwierciedlona), co jest
szczegolnie istotne w okresie dojrzewania, w ktérym, jak twierdzit Eric Erikson
(2004), budowaniu tozsamosci zagraza jej pomieszanie. W tym okresie bardzo duze

znaczenie zyskujg bowiem rowiesnicy.

Niemniej, ,jezyk”, w jakim dorosli cztonkowie rodziny (rodzice, dziadkowie) opisujg
»Swiat zycia”, petni istotng role w kontekscie sukceséw bgdz porazek odnoszonych
przez dzieci i mtodziez w przestrzeni szkolnej. Kody ,,ograniczone”, zwigzane
z bezposrednimi czynnosciami i stereotypowymi obrazami, nie utatwiajg uczniom
satysfakcjonujgcego odnajdywania sie w instytucjach edukacyjnych, ktére sg
przystosowane do kodéw ,rozwinietych”, odwotujgcych sie do namystu, osobistej
refleks;ji i tradycji kulturowej. Rodziny, w ktorych taki ,jezyk” jest dominujgcy,
wprowadzajg dzieci w bardziej przemyslane, autonomiczne i nacechowane

szacunkiem interakcje spoteczne (por. Bielecka-Prus, 2010).

W interpretatywnym podejsciu do kwestii edukacyjnych — najbardziej otwartym na
problemy wspotczesnosci — szkota jest przestrzenig napiec, negocjacii

i konstruowania znaczen miedzy ludzmi (uczniami i nauczycielami). Warto pamietac,
ze obok rzeczywistych zastug (kompetencji poznawczych) mtodych ludzi, co w duze;
mierze koresponduje z programem jawnym (oficjalnym), w szkole wystepuje
znacznie trudniejszy do odkrycia program niejawny — obejmujgcy sposoby zachowanh
przyswajane poza tym pierwszym. Mtodzi ludzie ,uczeni sg”, Ze biernosc¢ jest bardziej
pozgdana niz krytycyzm; wtasne pomysty sg bez znaczenia; uczucia sg nieistotne

W uczeniu sie; konkurencja jest wazniejsza od wspotpracy; pomoc innym jest mniej
wazna niz zajmowanie sie swoimi sprawami, chtopcy sg wazniejsi niz dziewczeta
(por. Mikiewicz, 2016). Za rodzaj samospetniajgcego sie proroctwa mozna uznac
.efekt Pigmaliona i Golema”, polegajgcy na wiekszym zaangazowaniu nauczycieli

w uczenie tych, ktorych uznaje sie za zdolnych i mniejszym — tych, ktérych uznaje sie
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za stabszych. Warto wspomniec, ze czasami moze o tym decydowac nieznajomos¢
jezyka polskiego (badz bardzo stabe postugiwanie sie nim), co jest powszechnie
spotykane u dzieci obcokrajowcéw (w tym imigrantéw z Ukrainy, Biatorusi czy krajow

azjatyckich).

Tegoroczna rekrutacja do szkét Srednich (2023/24) wydaje sie takze generowac
pewne problemy dotyczgce syndromu elitarnosci. Czy nie warto zatem przemysleé
bardziej egalitarnego, np. kwotowego rozwigzania, ktore nie dzielitoby 15-latkdw na
lepszych i gorszych tylko ze wzgledu na deficyty lub zasobnos¢ w wiedze (Olkusnik,
2023). Mtodzi ludzie posiadajg rézne przymioty osobowosciowe i umiejetnosci, ktére
mogg znalez¢ wieksze lub mniejsze uznanie w oczach pedagogow (i rodzicow).
Najwazniejsze jest to, aby sami, odkrywajgc mocniejsze i stabsze strony swoich
osobowosci, zdobywali szacunek do siebie i do innych. Rola nauczycieli, takze w tym
obszarze, jest nie do przecenienia, zwlaszcza jesli potrafig odnalez¢ sie jako
opiekunowie (tutorzy) i osoby kreatywne, posiadajgce wtasne przemyslenia, hobby,

zainteresowania.

Wspotczesne wyzwania socjalizacyjne, ktérych przejawy obserwujemy w zyciu
codziennym polskiego spoteczenstwa, sg udziatem wszystkich srodowisk, ktére

w sposob zamierzony i/lub niezamierzony wptywajg na postawy, zachowania dzieci
i mtodziezy. W najszerszym kontekscie pojawiajg sie problemy globalne, zwigzane
z kryzysem zachodniej cywilizacji zorientowanej na indywidualne osiggniecia,
zmianami klimatycznymi, niedostatecznie kontrolowanymi migracjami,
miedzynarodowym konfliktem zbrojnym wywotanym przez Rosje w Ukrainie —

o specyfice i skali nieznanej od zakonczenia Il wojny $wiatowej. Coraz wieksze
znaczenie ma kultura prefiguratywna (Mead, 2004), w ramach ktérej ,pokolenie
dzieci” uczy rodzicéw i dziadkéw, co w znacznym stopniu idzie w parze

z ,uniewaznianiem” tradycyjnego przekazu wartosci i norm oraz rodzinng

solidarnoscig tolerancyjng (Szlendak, 2012).

Instytucje socjalizacji wtérnej zwigzane z edukacja, pracg zawodowag, rynkiem
i mediami coraz czesciej naktadajg sie na procesy zachodzgce w ramach socjalizaciji
pierwotnej, a nawet je wyprzedzajg (przyktadem moze by¢ opieka ztobkowa
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i przedszkolna czy dostep dzieci do zabawek cyfrowych i urzgdzen ekranowych).
Umiejetnos¢ rozrézniania funkcji medidéw cyfrowych, w tym smartfonéw (PDA —
Personal Digital Assistant) o charakterze pozytywnym, m.in.: informacyjnym,
komunikacyjnym, edukacyjnym czy rekreacyjnym od tych negatywnych (promujgcych
,wszystkozernosc”), zwigzanych z brakiem kontroli tresci i czasu uzytkowania, staje
sie jednym z podstawowych zadan edukacyjnych szkoty i dotyczy ich bezpiecznego

uzywania.

Konsekwencje socjalizacji do uzycia przedmiotow (technologie internetowe), przy
niedojrzatosci emocjonalnej dziecka i niejednokrotnie braku wsparcia ze strony
najblizszego otoczenia (relatywnie stabym rozpoznaniu problemow ze strony
rodzicow i kadry pedagogicznej), owocujg zachowaniami ryzykownymi,
autodestrukcyjnymi dzieci i mtodziezy, osamotnieniem, doswiadczaniem przemocy
(zwtaszcza hejtu) ze strony rowiesnikow, gtownie kolezanek i kolegéw z klasy (czego
doswiadcza prawie potowa ucznidéw), a po czesci takze ze strony rodzicow. Mtodzi
przyznajqg sie takze do okrutnych tresci, ktérych sg ,sprawcami” wobec siebie i innych
(po jednej trzeciej uczniow). Ponad 80% ucznidéw przyznaje sie do odczuwania
réznych form bezradnosci. Przytoczone dane pochodzg z ogélnopolskiego badania,
zrealizowanego w roku szkolnym 2022/23, obejmujgcego ponad 180 tys. ucznidéw
(przy czym ponad potowa reprezentuje starsze klasy szkot podstawowych) (Flis,
Debski, 2023). Jedno z najwiekszych niebezpieczenstw fgczy sie zatem

z normalizacjg przemocy (mobbingu, cyberprzemocy) doswiadczanej w réoznych

srodowiskach, co utrudnia rozpoznanie i udzielanie pomocy jej ofiarom.

Trudno nie wspomnie¢ o srodowisku socjalizacyjnym tworzonym przez grupy
wyznaniowe, koscioty, ktére w réznych krajach prowadzg dziatalno$¢ edukacyjng
m.in. poprzez lekcje religii. Od konca poprzedniej dekady obserwujemy w Polsce
przyspieszajgcy proces sekularyzacji mtodziezy, ktory w pierwszej kolejnosci dotyka
praktyk religijnych i stosunku do instytucji Kosciota katolickiego oraz znaczenia lekc;ji
religii. Jak zauwazajg socjologowie, Polska mtodsza i najmtodsza jest juz w znacznej
mierze co najmniej ,akoscielna” (Grabowska, 2022). Zwraca sie takze uwage na
zjawisko apateizmu, ktére znajduje odzwierciedlenie w pogladzie, ze Bdg i religia nie
majg znaczenia dla zycia cztowieka. Coraz wiecej mtodych ludzi (zwtaszcza
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w szkotach Srednich) nie zostaje zapisanych lub nie zapisuje sie na lekcje religii,

w ktorych udziat (podobnie jak wczesniej w lekcjach etyki) jest dobrowolny. Wptyw na
to majq: ostabienie socjalizacji rodzinnej, niepowodzenia szkolnej katechezy,
nieetyczne postawy czesci duchownych, a takze ekspansja kultury konsumpcyjnej,
liberalnego swiatopoglagdu — zwlaszcza mediéw spotecznosciowych i celebrytow. Nie
nalezy takze lekcewazy¢ ,symptomu modernizacyjnego”, ktéry pokazuje, ze rodzice
wyzej wyksztatceni, lepiej zarabiajgcy, mieszkajgcy w najwiekszych miastach sg
mniej religijni. Jednak w wypadku, gdy rodzic (zwtaszcza matka) jest wierzacy

i praktykujgcy, dziecko takze bedzie podziela¢ te komponenty religijnosci
(Sroczynska, 2020).

W kontekscie poszanowania dla podejmowanych decyzji, uczniowie z Ukrainy mogg
uczeszczac na lekcje religii w szkotach panstwowych. Ze wzgledu na dominacje
wyznania prawostawnego lub greckokatolickiego, kwestia ta jest ztozona. Szkoty
katolickie sg zobowigzane do otwartosci na potrzeby straumatyzowanych ludzi,
pochodzgcych ze spoteczenstw ogarnietych wojng, jednak wymaga to delikatnosci

i rozeznania. Kosciét greckokatolicki rowniez organizuje lekcje religii. Osoby
zwigzane z tradycjg chrzescijanskag czy zainteresowane spoteczng rolg religii moga
poszukiwac wartosci duchowych i moralnych, a takze podejmowac proby
odnalezienia sensu zycia i cierpienia. W dzisiejszych czasach warto podkresla¢
znaczenie ,jezyka” dostosowanego do sprywatyzowanych potrzeb mtodych ludzi oraz
przeciwdziata¢ analfabetyzmowi religijnemu i duchowemu ,pustynnieniu”.
Paradoksalnie wydaje sie, ze wspotczesnemu swiatu towarzyszy oczekiwanie na
autentyczne swiadectwo duchownych i swieckich oraz tetnigce zyciem wspaoinoty,

bedace przeciwwagg dla egoizmu, samotnosci i zmeczenia.

2. Bariery integracji — stereotypy, uprzedzenia,
dyskryminacja
~OWO0jskos¢” i ,obcos¢” to kategorie poznawcze o zabarwieniu emocjonalnym,
zwigzane ze sposobem funkcjonowania w zyciu spotecznym, takze szkolnym. Wobec
tych, ktoérych uznajemy za ,obcych”, niekiedy za ,wrogéw”, uruchamiamy
niekoniecznie swiadomie procesy, ktére prowadzg do unikania kontaktéw,
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dyskredytaciji, a niekiedy dziatania wykluczajgcego. W tym wypadku istotng role
odgrywajg stereotypy, uprzedzenia oraz zjawisko dyskryminacji. Stereotypy to
funkcjonujgce w swiadomosci spotecznej uproszczone i zabarwione wartosciujgco
obrazy rzeczywistosci, zawierajgce przeswiadczenia dotyczgce réznych grup
spotecznych, a takze genezy zjawisk i ich aktualnej interpretacji (np. mozliwosci

wspotpracy czy konfliktéw).

Uprzedzenia fgczg sie z negatywnym (wrogim) nastawieniem do innych ludzi tylko
dlatego, ze przynalezg do jakiejs wyrdzniajgcej sie grupy. Zawierajg silny komponent
emocjonalny, niejednokrotnie prowadzgcy do unikania kontaktéw z przedstawicielami
danej zbiorowosci lub do zachowan dyskryminacyjnych. Te ostatnie wigzg sie

z traktowaniem innych osob ze wzgledu na pte¢, rase, pochodzenie etniczne,
narodowosg, religie, wyznanie, swiatopoglad, niepetnosprawnosc, wiek lub orientacje
seksualng w sposob mniej korzystny niz inne osoby bedgce w porownywalne;j
sytuacji. W przestrzeni szkolnej dyskryminacja moze przybiera¢ forme bezposrednig
(np. lekcewazgcego traktowania czy ignorowania czyjejs obecnosci) lub posrednig
(np. akceptowanych praktyk nagradzania ,wybranych”), moze przejawia¢ sie

w molestowaniu (takze seksualnym), w zachecaniu do ponizania poprzez agresje

fizyczng, w mowie nienawisci (hate speech).

Psychologom spotecznym udato sie opisaé szes¢ warunkow, ktére ostabiajg
uprzedzenia i akty wrogosci. Mozna je odnie$¢ do aktywnosci ze strony
nauczycieli/wychowawcow. Nalezg do nich: wzajemna zaleznos¢ i wspolny cel —
mozliwe dzieki zaaranzowaniu sytuacji, ktére zmuszajg do wzajemnej wspotpracy dla
osiggniecia celu, ktory jest wazny dla kazdego cztonka grupy; podobienstwo statusu

| zakresu wtadzy; nieformalne interakcje kazdego z kazdym, przebiegajgce

w przyjacielskich warunkach, co za tym idzie, mozliwos¢ weryfikacji wiedzy

i przekonan na temat innych; wprzegniecie w dziatania norm spotecznej rownosci,
wzmacniajgcych wzajemng akceptacije i tolerancje (Aronson, Wilson, Akert, 1997,

s. 580-582).

W ciggu ostatnich kilku lat w Europie, w tym w Polsce, nasility sie procesy zwigzane

z przemieszczaniem duzej liczby uchodzcéw wojennych (z Ukrainy) oraz migrantow
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zarobkowych i socjalnych (gtownie z Bliskiego Wschodu i krajow azjatyckich).
Znaczgca liczba Ukraincow byta w Polsce przed rozpoczeciem wojny przez Rosje,
ktére miato miejsce pod koniec lutego 2022 roku. Najwiecej przybyto kobiet

z dzie¢mi, co w istotny sposob wptywa na koniecznos¢ podejmowania wiasciwych
dziatah edukacyjnych. Szacuje sie, ze w drugiej potowie 2023 roku przebywa

w Polsce 997 tys. uchodzcow; czes¢ udata sie do innych krajow (gtéwnie Niemiec),
a czes¢ wrdcita na Ukraine (Dobrotowicz, 2023). Do polskich szkdt — podstawowych
i Srednich — zapisana zostata niemal potowa dzieci uchodzcow z Ukrainy — 173 tys.
Reszta prawdopodobnie kontynuuje nauke w ukrainskich szkotach online. Niektére
dzieci uchodzcoéw uczg sie nieformalnie, uczeszczajg do ukrainskich szkét lub

w ogole porzucity nauke (Olejniczak, 2023). Organizacje miedzynarodowe (UNICEF
i UNHCR) podkreslajg znaczenie stacjonarnej nauki w gronie rowiesnikow jako
dajgcej pewien rodzaj stabilizacji edukacyjnej i socjalizacyjnej, waznej dla zdrowia

psychicznego i samopoczucia (Tamze).

Warto takze przyjrze¢ sie sytuacji ukrainskich Romow, ktérych powszechnie dotyka
stygmatyzacja rasowa. Wielu mezczyzn walczy przeciwko Rosji, a jedna czwarta
(czyli okoto 100 tysiecy), w tym uchodzcy pochodzacy z jednego z najbiedniejszych
regiondw — Zakarpacia, stata sie imigrantami w Polsce. Cze$¢ z nich trafita do
Nadarzyna, Przemysla lub do innych osrodkéw w duzych miastach. W mniejszych
miastach ,inny", a juz szczegodlnie ,inny" romskiego pochodzenia, budzi niepokdj,

a negatywne stereotypy dotyczgce m.in. koloru skoéry, wyksztatcenia, stosunku do
pracy czy sposobu pozyskiwania dochodow (kradzieze, pobieranie zasitkdw) sg
podzielane zaréwno przez Polakow, jak i Ukraincow. Dostrzegalna jest niechec¢

w kontekscie zatrudniania takich oséb (dla ktérych pierwszym jezykiem jest romski,
nastepnie ukrainski, a dopiero potem inny), wynajmowania im mieszkan, a nawet
zapisywania dzieci do szkoty. Polskie i miedzynarodowe organizacje majgce pod
opiekg ponad 2 tysigce romskich uchodzcéw, poprzez wolontariuszy swiadczg
pomoc ukierunkowang na kwestie psychologiczne, prawne, szkoleniowe, zwigzane
z zakwaterowaniem i zajeciami dla dzieci (Pawlicka, 2023). W tym kontek$cie wazne
jest monitorowanie obecnosci mtodych Romoéw w placowkach edukacyjnych, pomoc
doradcéw i ttumaczy reprezentujgcych rézne instytucje — m.in. beneficjentéw
Programu na rzecz spotecznosci romskich w Polsce.
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Z badan stosunku Polakow do przedstawicieli roznych grup narodowych/etnicznych
wynika, ze bardziej przyjazne nastawienie deklarujg najmtodsi ankietowani, czyli
osoby w wieku 18—24 lata (w tym uczniowie szkét Srednich), mieszkancy miast
liczgcych powyzej 20 tysiecy mieszkancow, nieuczestniczacy w praktykach
religijnych, o pogladach lewicowych. W lutym 2022 roku sympatia Polakow byta
najczesciej adresowana do: Witochoéw, Amerykanow, Wegrow i Stowakow, nieco
rzadziej obejmowata Czechdéw, Grekdéw i Anglikéw. Z kolei adresatami niecheci byli
gtéwnie Arabowie, Rosjanie i Romowie, niemniej uprzedzenia artykutowane byty
rzadziej niz pozytywne nastawienia (Omyta-Rudzka, 2022, s. 7, 10). Rok po wybuchu
wojny w Ukrainie, ranking narodow najbardziej lubianych przez Polakéw otwierajg
Amerykanie, dalej sg Wtosi i Anglicy, Stowacy, Czesi i Ukraincy, do ktérych sympatie
deklaruje ponad potowa respondentéw. w czotdwce rankingu znajdujg sie takze
Finowie oraz Szwedzi. Bardziej przyjazny stosunek do innych narodéw pozostaje

w gestii mtodszych ankietowanych (do 34. roku zycia), mieszkancow najwiekszych
miast, przedstawicieli kadry kierowniczej i specjalistow z wyzszym wyksztatceniem,
o0sbb znajdujgcych sie w lepszej sytuacji materialnej — o dochodach per capita
wynoszgcych co najmniej 4000 zt, dobrze oceniajgcych warunki materialne swoich

gospodarstw domowych.

Z najwiekszym dystansem podchodzimy do Rosjan, do ktorych nastawienie jest
najmniej przychylne (82% wskazan) na przestrzeni ostatnich trzech dekad. Niechec¢
towarzyszy takze postrzeganiu Arabow, Romow (Cyganow) i Turkéw. Wydaje sie, ze
percepcja problemow spoteczno-politycznych, zwigzanych z wojng w Ukrainie, byta
czynnikiem decydujgcym o pogorszenia (w ciggu roku) naszego stosunku do
Biatorusinéw, Wegréw, Niemcéw oraz Chinczykow (Omyta-Rudzka, 2023, s. 2,

6— 10).

Ponizej przedstawiono propozycje dotyczgce identyfikacji barier oraz mozliwosci
zastosowania praktyk integracyjnych w przestrzeni szkolnej.
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Propozycja 1.

Stosunek do innych naroddw i grup etnicznych wspéttworzy kontekst socjalizacyjny,
wazny dla podjetego problemu. Jesli odwotamy sie do interesujgcego nas modutu
projektu, powigzanego ze strategiami integracyjnymi w ramach tzw. grup wtérnych
(klasa, szkota), ktore przenikajg sie z grupami pierwotnymi (rowiesniczymi,
rodzinnymi), to moze warto na poczatku przeprowadzi¢ zwiad badawczy,
dostosowany do okreslonych spotecznie warunkow. Ten rodzaj badania tgczytby sie
z pytaniem uczniéw (z dobranych losowo starszych klas szkét podstawowych lub
szkét Srednich) o granice dystansu wobec ,obcych” w przestrzeni szkolnej. Dawatoby
to mozliwos¢ wstepnego rozpoznania problemu. Wyniki nalezy opracowac,
przypisujgc im rozktady liczbowe i procentowe, z podziatem na klasy i ogoétem —

w kontekscie placéwki edukacyjne;j.

Przyktadowo, prosimy ucznidéw o anonimowe wypetnienie minikwestionariusza
ankiety, w ktoérym znalaztoby sie kilka pytan skonstruowanych w ramach koncepciji
Emory Bogardusa (cudzoziemiec w roli obcego), zaadoptowanej przez socjologow
Przemystawa Szydlaka i Ewe Nowickg (1996, s. 204—209) oraz zagregowanej skali
(uzytej przez CBOS), okreslajgcej niechec, sympatie i obojetno$¢ Polakow wobec

narodow i grup etnicznych (por. Omyta-Rudzka, 2023).

W tym kontekscie mozna sformutowac¢ przyktadowe pytania:

Czy chcial(a)bys...? Odpowiedz, wstawiajgc do kratki wybrang litere:

A. zdecydowanie tak; B. raczej tak; C. raczej nie; D. zdecydowanie nie,

E. Trudno powiedzie¢
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1. Czy chcial(a)bys, aby cudzoziemiec byt Twoim nauczycielem lub

wychowawcg?

A, B,CD,E

2. Czy chcial(a)bys, aby cudzoziemiec byt Twoim kolegg / cudzoziemka byta

Twojg kolezankg z klasy?

A B,CD,E

3. Czy chciat(a)by$, aby cudzoziemiec byt Twoim przyjacielem / cudzoziemka

byta Twojg przyjaciotkg?

A, B,CD,E

4. Jaki jest Twoj stosunek do ponizszych narodéw/grup etnicznych?
(Przypisz kazdemu z nich jedng litere, zgodnie ze swoim przekonaniem):
A) sympatia B) obojetnosc¢ C) niechec D) trudno powiedziec)

Amerykandéw__ Anglikéw__ Arabdéw__ Biatorusinow _
Belgéw__ Chinczykéw__ Czechéw__ Estonczykow
Finbw_ Francuzow_ Hindusow_ Holendréw_
Litwinow_ Niemcow_ Roméw (Cygandéw) _ Rosjan_
Stowakow _ Szwedow  Turkow_ Ukraincow_

Wegrow_ Wietnamczykéw_ Wiochow_ Zydéw_ innych (jakich?)

Warto zwréci¢ uwage na fakt, ze spoteczne (takze szkolne) konflikty tgczg sie
nierozerwalnie z tym, ze jesteSmy rézni, ze mamy sprzeczne interesy, cele i potrzeby
i niejednokrotnie staramy sie narzuci¢ sobie nawzajem swojg wole. Poszczegdine

osoby lub podgrupy w klasie (czy w spotecznosci szkolnej) doswiadczajg
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sprzecznych dgzen, niezgodnosci interesow i pogladéw, uznajg za wazne odmienne
wartosci i majg rozng percepcje tych samych zjawisk. W gre wchodzg takze: zta
komunikacja interpersonalna, nadmierne emocje, problemy zwigzane z dostepem do
informacji (niedostateczna, btedna, np. plotki, poméwienia) i deficyty strukturalne (zta
organizacja pracy dydaktyczno-wychowawczej czy utrudniony dostep do ustug

edukacyjnych).

Potencjalne konflikty mogg by¢ zwigzane m.in. z postrzeganiem dzieci z Ukrainy jako
bardziej uprzywilejowanych, co pocigga za sobg koncentracje nauczycieli na ich
problemach (kosztem innych uczniow) lub z niechecig do nich — przydzielaniem im
roli outsideréw z powodu bariery jezykowej czy zachowania. Innym przyktadem
konfliktu jest mobbing, m.in. wobec uczniéw osiggajgcych stabsze wyniki w nauce,
réznigcych sie znaczgco swoim wygladem, majgcych specjalne potrzeby edukacyjne
(SPE), niemodnie ubranych i nieposiadajgcych najnowszych gadzetow
technologicznych, pochodzgcych z rodzin dysfunkcyjnych czy grup
narodowych/etnicznych spotecznie stygmatyzowanych (takich jak np. Romowie,
Arabowie, Rosjanie). We wszystkich tych przypadkach wazne jest zastosowanie
zasad tworczego myslenia i podejmowania decyzji, niejednokrotnie takze pomoc

psychologiczna.
Propozycja 2.

Pomocna moze by¢ metoda opisana w ,\Wychowaniu bez porazek” Thomasa
Gordona (2009), proponujgca takie rozwigzania sytuacji konfliktowych, ktére kazda
ze stron moze zaakceptowac, gdyz sg w nich wziete pod uwage prawa i potrzeby
wszystkich uczestnikow. Sktada sie na nig kilka nastepujgcych po sobie etapdw,

ktére tu zmodyfikowano na potrzeby podjetej problematyki:

1. Rozpoznanie i zdefiniowanie problemu, ktdry zostat zaobserwowany przez
wychowawce (lub o ktérym dowiedziat sie od innych nauczycieli, uczniéw, rodzicow),
co zaktada mozliwos¢ spontanicznej, otwartej dyskusji (bez oceniania innych),

podczas ktorej kazdy z jej uczestnikdw mogitby wypowiedzie¢ sie na dany temat.
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Innym rozwigzaniem, bardziej dogodnym, np. z punktu widzenia osob, ktore nie sg
grupowymi ,aktywistami”, czujg sie izolowane lub mobbingowane, mogtoby byé
przeprowadzenie pisemnego badania ankietowego i (lub) zastosowanie wybranej
techniki socjometrycznej (np. Zgadnij kto?, Plebiscyt zyczliwosci i niecheci). Polega
ona na zadaniu wszystkim cztonkom danej grupy kilku specjalnie sformutowanych
pytan dotyczgcych roznego rodzaju stosunkow spotecznych, takich jak: sympatia,
zaufanie, popularnos¢, przywdédztwo, niecheg, izolacja czy wrogosc¢ (por: Dambach,
2003; Brzezinska, 2011).

Ponizej podano przykfady pytan i odpowiedzi (tzw. kafeterie), ktére mozna zadac
w anonimowej ankiecie dotyczgcej samopoczucia uczniow w klasie (zastosowano

modyfikacje narzedzia zaproponowanego przez Karla Dambacha, 2003, s. 78).

Kazdy uczen zakresla jedng odpowiedz przy kazdym pytaniu oraz zaznacza

stwierdzenia, z ktorymi sie zgadza.

1. Jak sie czujesz w klasie?
a) bardzo dobrze
b) dobrze
c) zno$nie
d) zle
2. Jak oceniasz stosunek klasy do siebie?
a) wiekszosé mnie lubi
b) niektérzy mnie lubig
c) nie jestem specjalnie lubianaly
d) traktujg mnie jak ,powietrze”
e) wiekszos¢ zachowuje sie podle w stosunku do mnie
3. Klimat w naszej klasie jest:
a) bardzo dobry
b) dobry
c) raczej zadowalajgcy
d) zty
e) trudno powiedzie¢
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4. Czy Twoim zdaniem klasa jest zgrana?
a) tak
b) raczej tak
C) raczej nie
d) wcale
e) trudno powiedziec
5. Zaznacz stwierdzenia, z ktorymi sie zgadzasz:
a) Niektorzy uczniowie w klasie sg bardzo mili
b) W klasie jest osoba / sg osoby, ktéra(-e) naprawde ma/majg dobre
pomysty
c) Z jednym uczniem / kilkoma uczniami mozna porozmawiaé¢ o réznych
sprawach
d) Niektérzy uczniowie dokuczajg innym (Smiejg sie, ztosliwie
komentujg, hejtujg)
e) W klasie jest uczen / sg uczniowie ignorowany(-i) przez jedng osobe
/ kilka os6b
f) Wiekszos¢ stale ignoruje jednego ucznia / niektérych uczniéw
g) Niektoérzy uczniowie schlebiajg nauczycielom
h) Z jednym nauczycielem / kilkkoma nauczycielami mozna

porozmawiaé o sprawach osobistych

Wopisz swoje pytania, komentarze, jesli uwazasz, ze powinny sie tu znalez¢.

2. Poszukiwanie rozwigzan — np. za pomocg ,burzy mozgow”, czyli techniki, ktéra ma
na celu zachecanie i angazowanie wszystkich cztonkéw grupy (uczniowie, nauczyciel
wychowawca, inne osoby zaakceptowane w roli doradcéw) do zgtaszania propozycji
rozwigzan. Na tym etapie uczestnikom spotkania nie wolno krytykowac zgtaszanych

pomystow.
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3. Ocena rozwigzan — kazdy ze zgtoszonych pomystow jest poddawany krytyczne;j

ocenie, w kontekscie zalet i wad, korzysci i kosztow. Kwestie te mozna wypisac

w dwoch kolumnach:

Zalety rozwigzania Wady rozwigzania

4. Podejmowanie decyzji — wybor rozwigzania, ktore wydaje sie najkorzystniejsze.

Wprowadzenie rozwigzania w zycie — ustalenie kto, co i do kiedy ma zrobi¢ (kwestie

te mozna wpisa¢ w trzech kolumnach, jw.)

5. Okreslenie efektow wprowadzonego rozwigzania (po jakims czasie) — istotne sg

kryteria i metody oceny danego rozwigzania.

Mozna przeprowadzi¢ ¢wiczenie: Jakie dostrzegasz dobre i zte strony konfliktow?

Dzielimy kartke papieru na p6t i w dwoch kolumnach wpisujemy ,plusy” i ,minusy”

konfliktow.

Zgodnie z koncepcjg Gordona, najlepszymi narzedziami skutecznego rozwigzywania

problemow sa:

aktywne stuchanie; odpowiedz rozumiejgca,

uczciwe wypowiadanie sie; szacunek dla potrzeb drugiego,

udzielanie nieoceniajgcej informacji zwrotnej, konfrontowanie osoby z tym, jak
jest odbierane jej zachowanie (feedback),

okazywanie akceptacji innej osobie jako cztowiekowi, nawet jesli potepiamy jej
zachowanie,

zaufanie, otwartos¢ na nowe informacje, wytrwatosc,

stanowcza nieche¢ do rezygnacji z rozwigzywania probleméw,

che¢ wspétpracy zamiast rywalizacji, odrzucenie mozliwo$ci porazki ktorejs ze

stron.
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Metoda bez porazek wymaga dobrej woli obu stron konfliktu i konsekwencji. Cho¢
w praktyce nie jest tatwa do zastosowania, przynosi okreslone korzysci — nie ma
potrzeby, aby kogokolwiek do czegos przekonywac, decyzje sg trafniejsze, szybciej
podejmowane, towarzyszy im wieksze zaangazowanie w realizacje, a kontakty

miedzyludzkie sg cieplejsze.

3. Mozliwosci integracji — przyktady strategii relacyjnych

Zdjecie 1. Graffiti w Brukseli ,The Future is Europe” (zdjecie autorskie)

Podstawg procesow integracyjnych, niezaleznie od rodzaju grupy, pozostaje
troszczenie sie o relacje miedzyludzkie, czego zewnetrznym przejawem jest
witasciwe komunikowanie. Interesujgce jest to, ze zaprzeczeniem relacji nie jest
sytuacja konfliktu, lecz obojetnos¢. W rzeczywistych stosunkach majgcych miejsce
np. w przestrzeni szkolnej, poziom indywidualny wyprzedza poniekad poziom
grupowy. JesteSmy wolni, co oznacza, ze nikt nie jest zobowigzany do realizacji
naszych oczekiwan czy plandw, a relacje blisko$ci, przyjazni czy mitosci ,dziejg sie”
w sposob naturalny, spontaniczny, czesto nieoczekiwany. Z drugiej strony, grupy
sformalizowane naktadajg na swoich cztonkéw okreslone normy wynikajgce

z petnionych rél, np. ucznia czy nauczyciela, ktére zabezpieczajg realizacje wartosci
i zwigzanych z nimi zadan. Niestety, sympatii, poczucia odpowiedzialnosci

i mozliwosci wspétdziatania (cho¢by w ramach kolezenstwa) nie da sie oprze¢
wytgcznie na tym, co obowigzkowe. Pewne formy oporu prowadzace do konfliktéw

mozna spotka¢ w kazdej placowce edukacyjnej.
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Aby rozwingc relacje interpersonalne, potrzebne sg czas, rozmowa (w ktorej padajg
pytania wczes$niej niezadane), poznawanie sie i bycie dla siebie dobrym, okazywanie
szacunku innym ludziom (traktowanie ich jak osoby wartosciowe i godne zaufania),
umiejetnos¢ dawania i brania. Relacjom sprzyjajg: poczucie wtasnej wartosci;
samoakceptacja; komunikacja oparta na uwaznym stuchaniu (w tym dekodowanie
wypowiedzi — co tak naprawde ta osoba chciata powiedzie¢?), nieocenianiu,
niedomyslaniu sie; empatia; wspotodpowiedzialnos¢ za ,my” i ustalanie granic. Btedy
rodzicow, niekiedy takze nauczycieli, ostabiajg poczucie wtasnej wartosci dzieci, co
w okresie adolescencji wptywa negatywnie na ich samoocene. Przyczyniajg sie do
tego takze réwiesnicy. Do takich zachowan nalezg: porownywanie zachowan dziecka
z cechami rodzenstwa czy kolezanek/kolegow, lekcewazenie i obojetnosc,
zmuszanie do konformizmu, narzekanie na btedy, planowanie przysztosci dzieci,

krytykowanie, brak chwalenia za dobre zachowanie (Kierzkowska, 2023).

Z drugiej strony, wspieranie pewnos$ci siebie u dziecka (a nastepnie u adolescenta),
pielegnowanie zainteresowan, czytelnictwa, czeste rozmowy na rézne tematy,
okazywanie uczuc¢ i zachecanie do podejmowania kolejnych prob pomimo
doswiadczanych porazek, sprzyjajg refleksyjnosci i wytrwatosci, checi poznawania
innych ludzi, empatii i wspotczuciu... Postawie refleksyjnosci sprzyja otwartos¢ na
nowe informacje, elastyczno$¢ w operowaniu posiadanymi danymi, dostrzeganie
wielu mozliwych perspektyw. Sg to zatem kwestie wazne dla przeciwdziatania

rozmaitym stereotypom i uprzedzeniom.

W tym kontekscie nalezy wspomnie¢ o programie rozwoju osobistego,
przygotowanym w oparciu o przyktadowe ¢éwiczenie, ktérego celem jest

uswiadomienie sobie swoich mocnych i stabych stron:

1. Prosimy, aby uczniowie w ciggu dziesieciu minut napisali jak najwiecej zdan
zaczynajgcych sie od stowa ,Jestem...”.
2. Nastepnie odpowiedzieli na pytania:

. Skad wiesz, ze taka(-i) jestes?
. Ktorg z tych cech chcial(a)bys rozwingé, a ktérg zmienic?
. W jaki sposob chcesz dokonac tych zmian?
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. Co z tego obrazu siebie ujawniasz innym?

. Jak chcesz by¢ widziany(-a) przez innych?

Kazdy z nas ma pewien obraz siebie (jak zauwazat m.in. socjolog G. H. Mead), ktéry
zaktada sposob, w jaki widzimy samych siebie (,I”), Swiadomos¢ tego, jak jestesmy
spostrzegani przez innych (,me”). Jak twierdzg psychologowie, istotne jest takze to,
,CO Widzg inni, a czego my sami nie jestesmy swiadomi” (np. niektére zachowania
nawykowe) oraz ,to, czego ani my, ani inne osoby nie znajg — to co nieSwiadome”.
Jesli klasa jest dos¢ zgrana, wychowawca nie dostrzega znaczgcych konfliktow, badz
sg one w trakcie rozwigzywania, mozna zaprosi¢ uczniow do wziecia udziatu

w powyzszym c¢wiczeniu, a nastepnie (tych, ktdérzy zechcg) do podzielenia sie
refleksjg, przezyciami odwotujgcymi sie do wypowiedzi na temat innych (co zaktada

zastosowanie feedbacku).

W kontekscie praktyk integracyjnych wskazane jest inicjowanie wydarzen typu:
,Zyczliwosé zamiast hejtu”, w ramach ktérych mozna wykorzysta¢ anonsowane
wczesniej cwiczenia/warsztaty ukazujgce znaczenie stuchania, wsparcia, rozumienia
trudnosci wynikajgcych np. z nieznajomosci jezyka, poczucia obcosci, negatywnych
stereotypow i uprzedzen, trudnych, jednostkowych doswiadczen. Owocem takich
¢wiczen moze by¢ ,burza mézgdéw”, wspdlna refleksja nad mozliwosciami udzielania
konkretnej pomocy ze strony kolezanek i kolegow z klasy, nauczycieli, tumaczy,

rodzicow, dyrekcji szkoty, wolontariuszy itp.

Na poziomie spotecznosci szkolnej (klasy) warto takze zapozna¢ mtodziez

i umozliwi¢ chetnym osobom wziecie udziatu w grach typu LARP (live action, role-
playing), ktérych uczestnicy wspdlnie tworzg i przezywajg opowies¢. Fabuta moze
by¢ umieszczona w kontekscie historycznym, w realu lub w fantasy world

i ukierunkowana celowo (np. moze ukazywac walke dobra ze ztem, konsekwencje
prawdy i fatszu, godnosci, honoru i niestawy czy dyskryminacji). W tym wypadku
konieczne jest wspotdziatanie osoby doswiadczonej i odpowiedzialnej za
uczestnikéw, tzw. mistrza gry. Znaczenie LARP obejmuje zaréwno kwestie
samorealizacyjne, zwigzane z rozpoznawaniem swojego potencjatu i mozliwosci, jak
i aspekty samorozwojowe skoncentrowane wokot dokonywania korekt postaw
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i zachowan, a takze nowe formy zabawy (ludycznos¢). Uczestnictwo w LARP
modyfikuje takze relacje z innymi ludZzmi — zacheca do wiekszej otwartosci, empatii

i asertywnosci w Swiecie rzeczywistym, a z drugiej strony pozwala na tworzenie wiezi
wspolnotowych. Uczestnicy mogg rozwing¢ sie w relacjach spotecznych (poprzez
,Zwielokrotnienie” petnionych rol). LARP to rodzaj rozrywki, ktéra istotnie wptywa na
niektore aspekty zycia, takie jak: obraz samego siebie, kontakty spoteczne,
zawierane znajomosci, rozwoj empatii i wyobrazni, a takze asertywnosc¢ czy
umiejetnos¢ odnalezienia sie w niecodziennych sytuacjach (zwigzanych z terenem,

wykonaniem elementow stroju, réznicami pokoleniowymi itp.)

Z przeprowadzonego przez Anne Pisarek (2021) badania (w formie wywiadéw oraz
obserwacji uczestniczacej) wynika, ze LARP to istotny czynnik ksztattujgcym ludzkie

tozsamosci, jednoczesnie niewymuszajgcy zmian wbrew im samym.

Przyktadem mogg by¢ uczniowie i nauczyciele z Miedzynarodowego Liceum
Ogolnoksztatcgcego we Wroctawiu, ktérzy wzieli udziat w grze typu LARP.
Uczestnicy, zainspirowani postapokaliptycznym uniwersum Metro 2033, wcielali sie
w postaci, ktérym przypisano indywidualne cechy i cele. Rywalizacja w czterech
zespofach ostatecznie zapewnita zwyciestwo dobra, tj. przetrwanie stacji, ktorg

reprezentowali (LARP, czyli life action..., 2017).

Inny, tym razem typowo ludyczny pomyst lezat u podstaw LARP, ktory zostat
powigzany z amerykanskim balem maturalnym. Postaci stworzone dla 40 graczy
inspirowane byty kultowymi bajkami emitowanymi w telewizji w latach 90. i 2000. Na
jednej sali mogli zatem spotkac sie Dexter i Dee Dee z Czarodziejkg z Ksiezyca

i Matg Mi. Niewatpliwie wiasciwe zastosowanie gier typu LARP, m.in. w przestrzeni
edukacyjnej?, daje wiele mozliwosci posredniego docierania do trudnosci, problemow
doswiadczanych przez miodziez, fgczy sie z dobrowolnoscig udziatu, wchodzeniem

w relacje z innymi ludzmi ukierunkowane na realizacje wspolnych celéw lub misiji.

2 W przestrzeni tej spotykamy podobne metody, np. drame, ktéra jako metoda wychowawcza
wykorzystuje sktonnos¢ do ekspresji, zabawy i nasladownictwa, zmierzajgc do rozwigzania trudnosci
poprzez skupienie sie na wewnetrznych przezyciach postaci, co preferuje wymiar indywidualny.
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W kontekscie integracyjnym bardzo wazng kwestig (zwtaszcza w klasach, ktore sg
grupami wtérnymi, o charakterze sformalizowanym) jest mozliwos¢ nawigzania
blizszych relacji miedzy uczniami, a takze miedzy kadrg pedagogiczng

a wychowankami. Oto kilka propozycji zajec, jakie mozna przeprowadzi¢ w szkotach.

1. ,Poznajmy sie blize]”. Jedng z form (ktorg najlepiej zastosowac na poczatku roku
szkolnego) bedzie zacheta do przedstawienia sie, opowiedzenia o sobie — np.

o najbardziej lubianych aktywnosciach (hobby), swoim miejscu
zamieszkania/dzielnicy (takze tym dotychczasowym), cztonkach rodziny,
przyjaciotach. Wazne sg pomysty dotyczgce osobistego zaangazowania w sprawy
klasowe (szkolne), a takze opowiedzenie o tym, co sprawia danej osobie (m.in. w roli

ucznia) najwiecej trudnosci i w czym mozna jej pomaoc.

2. Inng propozycjg jest wprowadzenie do kalendarza klasowego dni zainteresowan,
pod hastem ,Moj swiat — moje hobby” (realizowanych w kilku turach na godzinach
wychowawczych — w zaleznosci od liczby ucznidow w klasie), ktére polegatyby na
zaprezentowaniu wtasnych zamitowan, czynnosci wykonywanych w czasie wolnym,
sprawiajgcych radosc, dzieki ktorym zdobywamy nowg wiedze, umiejetnosci oraz
poczucie tego, ze jestesmy autonomiczni i niepowtarzalni. Uczniowie mogliby
przynies¢ wybrane gadzety — zdjecia, prace literackie i artystyczne, instrumenty,
stroje itp., ktore sg dla nich wazne i zaprezentowac cos, do czego sg najbardziej
przekonani. Warto zacheci¢ miodych ludzi, aby wczesniej na portalu

spotecznosciowym (grupa klasowa) zamiescili krotkie filmiki na swoj temat.

3. Dobrze widziany jest tez falk show — mozna poprowadzi¢ wywiady z uczniami na
temat ich zainteresowan. Klasowe czy szkolne dni zainteresowan (hobby) mozna
powigzac ze $wietami takimi jak: Dzien Dziecka, prima aprilis, Dzien Kobiet, Dzien
Chtopaka, a takze organizowanymi ad hoc, np. Dzien Natury (mozna wtedy
opowiedzie¢ o zwierzecych przyjaciotach, kuchni wegetarianskiej lub weganskiej czy
ukochanych kwiatach). Inne mozliwosci to Dzien Pitkarza (zwtaszcza w klasach,
gdzie przewazajg chtopcy), kiedy wszyscy starajg sie przyjs$¢ ubrani w sposéb

przypominajgcy stroj pitkarski, kibicowski, klubowy. Z uwagi na najnowsze,
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ekologiczne, antykonsumpcyjne trendy, mozna takze odwotac sie do zainteresowan

uzywanymi ubraniami czy starociami w ramach Dnia Ciucholandu.

Przy okazji warto porozmawia¢ w grupie na temat praw rzgdzgcych sztukg
wystgpien. Przede wszystkim nalezy starannie przygotowac sie — zaréwno
merytorycznie, jak i emocjonalnie — przed kazdg prezentacjg i zbudowac scenariusz
wystgpienia. Warto nauczy¢ sie argumentowac, wzmacniac site ,pierwszego
wrazenia”, pamieta¢ o mowie ciata (body language) i stylu jezyka (nie wymagajmy
tego od obcokrajowcéw!). Istotne jest takze uwzglednianie nastrojow i oczekiwan
publicznos$ci (Zurek, 2004).

4. W klasach mieszanych pod wzgledem narodowym/etnicznym wazng role

w procesach integracyjnych odgrywajg nie tylko uczniowie, ale i nauczyciele,
personel pedagogiczny, dyrekcja, rodzice, a takze ttumacze i wolontariusze. Tego
typu sytuacja sprzyja zaangazowaniu wszystkich cztonkéw spotecznosci szkolnej
oraz przedstawicieli innych srodowisk socjalizacyjnych. Jakze wazna jest zatem
mozliwos¢ dzielenia sie wartosciami swojej kultury, ,Swiadczenia” o niej,
umozliwianie (przede wszystkim kolezankom i kolegom z klasy) poznawania
funkcjonujacych tradycji i obyczajéw, zaciekawianie ich odkrywaniem tego, co znane

i nieznane, podkreslanie pieknego rdznienia sie...

Dotyczy to m.in. zwrotow jezykowych, narodowych i regionalnych strojow, typowych
potraw i zachowan ludycznych waznych dla wspétczesnych pokolen, takze rytuatéw
zwigzanych ze $wietami religijnymi (np. Bozego Narodzenia, ktére od 2023 roku
bedzie obchodzone w tym samym czasie przez katolikdw, grekokatolikdw

i ukrainskich wyznawcow prawostawia). Przyktadem potgczenia ré6znych elementéow
kultury narodowej i tradycji (w postaci opowiadan o spedzaniu swigt, smakowaniu

potraw czy Spiewaniu koled) moze by¢ wigilia klasowa.

INSTYTUT Ministerstwo unicef
I B E LAy Edukacji i Nauki —@

EDUKACY]NYCH

dla kazdego dziecka




Strona 24 z 31

L

Zdjecie 2. Drewniana szopka betlejemska: Warszawa Bielany (zdjecie autorskie)

5. Nieco inny, cho¢ uroczysty charakter, posiadajg rytuaty wazne dla spotecznosci

szkolnej (np. dzien patrona, rocznica powstania szkoty), lokalnej (np. upamietniajgce
wydarzenia historyczne) i wspdlnoty narodowej, np. Narodowe Swieto Niepodlegtosci
czy Dzien Flagi RP. Mogg by¢ one okazjg do dyskusiji, np. na lekcjach z przedmiotow
humanistycznych, na temat znaczenia wydarzen, charyzmatycznych postaci, tradycji

i symboli dla funkcjonowania réznych rodzajow wspolnot w zyciu spotecznym.

6. Warto wesprze¢ wspotorganizowanie przez samorzgd uczniowski, przy wsparciu
nauczycieli/wychowawcow (takze szkolnego personelu, ttumaczy oraz rodzicéw)
szkolnego konkursu ,Miejsca, ktore warto odwiedzi¢; ludzie, ktérych warto poznac”,
poswieconego zarowno najblizszemu srodowisku, jak i regionowi, Polsce, krajom
pochodzenia (miejscom zamieszkania) ucznioéw, a takze wspotczesnym postaciom,
ktére symbolizujg realizacje istotnych wartosci w sferze kultury, nauki, polityki, budzg
poczucie dumy i godnosci. Jest to szczegdlnie wazne w przypadku cztonkéw grup
etnicznych czy narodow, z ktérymi w danym spoteczenstwie tgczg sie negatywne

stereotypy i uprzedzenia, np. Romowie (Cyganie), Arabowie czy Rosjanie.

Przyktadem takiego podejscia moze by¢ odwotanie sie do twdrczosci literackiej
Bronistawy Wajs (Papuszy) — poetki pochodzgcej z grupy etnicznej Polska Roma

(zmartej pod koniec lat 80. XX wieku) czy wspoétczesnej, polsko-romskiej artystki
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Matgorzaty Mirgi-Tas. Waznosc¢ tworczosci tej ostatniej tgczy sie z faktem, ze po raz
pierwszy w ponad 120-letniej historii weneckiego Biennale, w 2022 roku pawilon
narodowy reprezentowany byt przez przedstawicielke kultury Roméw, najwiekszej
europejskiej mniejszosci. Na wystawie zaprezentowano instalacje sktadajgca sie z 12
tkanin symbolizujgcych 12 miesiecy. Gorny pas w symboliczny sposéb ukazuje
wedrowki Roméw po Europie, pas srodkowy to historia budowana z kobiecej
perspektywy. Pas dolny przedstawia wspotczesne zycie codzienne w rodzinnej wsi
artystki. Piekna wystawa tkanin podziwiana byta przez rzesze zwiedzajgcych (w tym
wielu mtodych ludzi) i odwotywata sie do narracji o charakterze transnarodowym

i antystereotypowym.

7. Wazng kwestig bytoby zaplanowanie, podczas niektérych zajec (takze
pozalekcyjnych), w tym spotkan i wycieczek, mozliwosci eksperymentowania: np.
przygotowania przez mtodziez positkow w ramach tzw. ,matej kuchni”. Wazne bedg
tu: przypomnienie zasad pierwszej pomocy, dyskusja nad doborem rzeczy
potrzebnych podczas diuzszego wyjazdu (np. na kolonie czy obéz), odswiezenie
znajomosci zasad savoir-vivre'u (w tym netykiety zwigzanej z obecnoscig

w internecie). Swoista bezradnos¢ dzieci i adolescentow w codziennych sytuacjach
zyciowych (pozbawionych udogodnien i luksusu) staje sie coraz powazniejszym
problemem wychowawczym, gdyz pocigga za sobg obnizenie samooceny,
wycofywanie sie z dobrowolnych aktywnosci, stany lekowe (depresyjne) czy zbyt
duze uzaleznienie od rodzicow. Czes¢ rodzicow, niejednokrotnie w dobrej wierze,
w trosce o bezpieczenstwo pociech, ,wyrecza” je w roznych sytuacjach, koncentruje
sie na wysokim standardzie materialnym (i) lub pozostawia Sieci. Dzieje sie to bez
jednoczesnego wsparcia relacyjnego, a zarazem mozliwosci uczenia sie nowych
rzeczy, mierzenia sie z trudnosciami i ich rozwigzywania, poznawania siebie

i nabierania szacunku.

4. Zacheta do ,nadnormalnosci”, mimo wszystko...

Czy studia i praktyka szkolna czynig z nauczycieli przede wszystkim przekazicieli
wiedzy, czy raczej osoby przewodzgce, towarzyszgce i wspierajgce ucznidéw

w roznych fazach zycia? Oczywiscie, samo przekonanie o misji, jakg peni sie,
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podejmujgc role nauczyciela oraz zwigzane z nig pozytywne emocje nie zapewniajg
godziwego zycia, nie muszg by¢ takze gwarantem spotecznego szacunku. W Swietle
badan prowadzonych w 2023 roku przez CBOS, pedagodzy lokowani sg dopiero na
11 miejscu na skali prestizu, natomiast pierwsze pie¢ miejsc nalezy w kolejnosci do:
strazakéw, ratownikow medycznych, pielegniarek, lekarzy i profesoréw (SW
Research, 2023). Niepokojace jest to, ze w catej Polsce brakuje ok. 25 tysiecy
nauczycieli, a ci, ktérzy uczg, zastanawiajg sie nad zmiang pracy. W ankiecie
zorganizowanej przez ,,Gtos Nauczycielski” (Ankieta Gtosu, 2023), az 63%
ankietowanych czesto lub bardzo czesto mys$li o odejsciu ze szkoty, a 16% podijeto
decyzje, ze odchodzi. Edukacjg domowg jest obecnie objete nieco ponad 42 tysigce
uczniow, jak wynika z raportu MEN, a moze ich by¢ wiecej — ze wzgledu na sytuacje

kadrowa.

Rodzice chcg, aby nauczyciele budzili ciekawos¢ swiata i pasje do nauki, ale takze,
by wiedza zdobyta na lekcjach byta wystarczajgca i nie musieli optaca¢ korepetyciji

z réznych przedmiotow. Wydaje sie, ze do ,dobrego tonu”, nie tylko
postpandemicznego, nalezy posytanie dzieci na dodatkowe zajecia, co ma im
gwarantowac w przysztosci wieksze osiggniecia edukacyjne i mozliwosci zawodowe.
Dodatkowym czynnikiem statusowym jest mozliwos¢ uwiarygodnienia wyzszej

pozycji rodziny w zakresie kapitatu ekonomicznego, kulturowego czy spotecznego.

Z kolei pedagodzy zwracajg uwage na to, ze czes¢ rodzicow traktuje szkoty jak
sprzechowalnie” dla swoich dzieci, zamiast by¢ bardziej zaangazowani

i wspotpracujgcy, a mniej ,roszczeniowi” i ,wyreczajacy pociechy”. Istotna wydaje sie
mozliwos¢ ich udziatu w zyciu spotecznosci klasowej/szkolnej, dzielenia sie

z uczniami wiedzg i bogatymi doswiadczeniami zwigzanymi z r6znymi obszarami
zycia spotecznego, ale takze stuchania, proponowania rozwigzan oraz udzielania —

w miare mozliwosci — efektywnej pomocy.

Wszyscy potrzebujemy otwartej, szczerej komunikaciji, jednak mtodzi ludzie, cho¢
przywigzani do internetu, sg szczegdlnie wyczuleni na relacje o charakterze
bezposrednim. Staromodna ,skrzynka pytan” wydaje sie nadal petni¢ wazng funkcje.
Mozna do niej wrzuca¢ anonimowe pytania, ktére omawia sie na godzinie
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wychowawczej. Powinny mie¢ wartos¢ merytoryczng, by¢ zadane zgodnie

z zasadami savoir-vivre'u, a jednoczesnie sygnalizowac rozmaite problemy, np.
zwigzane z dobrostanem fizycznym i psychicznym, seksualnoscig, relacjami

z cztonkami rodziny i rowiesnikami, ekologig i gospodarkg, konsekwencjami wojen
itp. Podsuwane pomysty to dobry drogowskaz do tematyki spotkan, dzieki ktérym

rozwijajg sie relacje, a szkofa jest traktowana jako ,dobra” czes$¢ zycia.

Pocieszajgce jest to, ze na roznych szczeblach edukacji mozna spotkac¢ nauczycieli,
ktérzy posiadajg cechy ,nadnormalnosci”, tak jak rozumiat jg wybitny polski socjolog,
Florian Znaniecki. Szkoda, ze struktury biurokratyczne wypychajg ich niekiedy na
zewnatrz lub nie pozwalajg rozwing¢ skrzydet. Ci jednak, ktéorym chodzi o cos wiecej
niz tylko o poprawne wykonywanie zawodu pedagoga dajgce prestiz, zabezpieczenie
materialne i niekiedy — mozliwos¢ realizacji kariery, zgodzg sie zapewne z zasadami
wspotokreslajgcymi fenomen ,nadnormalnosci” (Sroczynska, 2016). Niektore z nich

posiadajg zastosowanie gtéwnie w pracy z mtodziezg (por. Dylus, 2016):

o Nie badz obojetny na sprawy spoteczne, nie boj sie podejmowania stuzby dla
dobra wspdlnego, szukaj sojusznikow.

¢ Nie mieszaj srodka z celem — nie wolno godzi¢ w cztowieka, uchyla¢ praw
moralnych, sg granice nieprzekraczalne, kiedy trzeba powiedzie¢ non
possumus.

¢ Nie zniechecaj sie niepowodzeniami, badz cierpliwy i mezny.

e Doceniaj permanentng edukacje i kompetencje, bgdz krytyczny wobec
demagogii, stereotypdéw i resentymentow.

o \Wspieraj ludzi mtodych (ich talenty i glowy petne pomystow)
w wypracowywaniu projektow zyciowych.

e Badz tolerancyjny, doceniaj mozliwos$¢ zawierania kompromiséw, zgodnie
z zasadg primum non nocere.

e Walcz z korupcja, nepotyzmem i klikowoscig.

e Promuj etyke odpowiedzialnosci i wcielaj jg w zycie.
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