Konferencja metodyczna

Wyréwnaj szanse dziecka z ADHD. Zauwaz, zrozum, wspieraj

Agenda konferencji:
15.00-15.05: Rozpoczecie konferencji
15.05-15.50: Oblicza ADHD - od diagnozy do pomocy — Karolina Grzywacz
15.50-17.15: Blok tematyczny - wspomagamy w ADHD:
e 15.50-16.10: Rola integracji sensorycznej w terapii dzieci z ADHD — Maria Natkowska

e 16.10-16.25: Dogoterapia jako sposdb na poprawe funkcjonowania dzieci z ADHD —
Anna Swiatecka

e 16.25-16.45: Przerwa kawowa

e 16.45-17:00: Kolor i forma w terapii ADHD: arteterapia jako narzedzie wspierajace
pracy z dzieémi - Sylwia Nowakowska

e 17.00-17:15: Warsztaty dla rodzicéw jako kluczowa forma wsparcia dzieci z ADHD —
Agata Strzegowska

17:15-18:-00: Konsekwencje braku diagnozy ADHD w dorostosci — Karolina Grzywacz

18:00-18:15: Panel dyskusyjny, zakoriczenie

Prelegenci:

Karolina Grzywacz - psycholog, terapeutka pracujgca w Poradni ,Poza Schematami”
w Warszawie. Posiada doswiadczenie w pracy dzieémi i mtodziezg oraz dorostymi z réznymi
trudnosciami (ADHD, spektrum autyzmu, dysleksja, zaburzenia zachowania, zagrozenie
niedostosowaniem spotecznym) oraz w badaniach i diagnozie zaburzen. Prowadzi takze
grupowe zajecia ,Warsztaty dla Dobrych Rodzicéw” oraz warsztaty ,Zapanuj nad ADHD”.

Maria Natkowska - pedagog, pedagog specjalny, logopeda, terapeuta pedagogiczny,
terapeuta integracji sensorycznej, nauczyciel akademicki Szkoty Wyziszej im. Pawta
Wiodkowica, nauczyciel edukacji wczesnoszkolnej w Szkole Podstawowej im. Ziemi
Mazowieckiej w Liszynie. Autorka wielu artykutdw o tematyce edukacyjnej w czasopismach
oraz na portalach internetowych.

Anna Swiatecka — kynopsycholog, dogoterapeutka z 10-letnim doéwiadczeniem, trener
pséw, mgr pedagogiki ogdlnej, przedszkolnej, wczesnoszkolnej. Aktualnie opiekunka 4 pséw.



Sylwia Nowakowska - arteterapeutka z doswiadczeniem pracy w przedszkolu. Prowadzi
warsztaty plastyczne i arteterapeutyczne. Ukoriczyta wychowanie przedszkolne i edukacje
wczesnoszkolna, pedagogike resocjalizacyjng, arteterapie i terapie zajeciowa.

Agata Strzegowska - pedagozka, socjoterapeutka, terapeutka TUS, certyfikowana
prowadzgca Warsztaty dla Rodzicow Osrodka ,,Poza Schematami” w Warszawie, nauczyciel
Swietlicy w SP nr 20 w Ptocku.



