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- w koncéwkach -ow, -dwna, dwka:
- Krak
- Tarn
- klas
- poczt
- ziot
wy jatki:
- zasuwka
- skuwka

/

O piszemy:
- gdy wymienia sie na © np. micd - micdy, st4 - stoty
- gdy wymienia sie na @ np. skréci¢ - skracac, wroci¢ - wracac

- gdy wymienia sie na € np. sicdmy - si-dem, pi-ro - pi-rze

- W zakonczeniach wyrazéw -6éw, - 6wna, - 6wka
WYJATKI: wsuwka, skuwka, zasuwka, ow, dwdzie, dwczesny




*U piszemy w
czasownikach typu: czuc,

piszemy w wyrazach zakonczonych kUC,. k’ruc,.pruc, .SHUC, np
na - un, - unka, - unek, - ulec czuje, kuje, kiuje pruje.
snuje.
zawsze ha poczatku
i na koncu wyrazow

. »
w czasowhikach ~@9
zakonczonych na - uje 3

w zdrobnieniach




PISOWNIA RZ

Piszemy rz :

® po spoéigtoskach b, ch, d, g, j, k, p, t, w, np.:

brzeg, chrzan, drzewo, zagrzacé¢, ujrzec,
pokrzywa, przdéd, trzech, zawrzedé
(od tej zasady istniejg wyjatki !);

gdy rz wymienia sie na r, np.:
kt6érzy - ktéry, marzec - marca,
orzet - orty, darzy¢é - dar;

w nazwach zawodoéw z koncoéwka
-arz, -erz, np.:
stolarz, szlifierz, murarz,
dekarz, kominiarz;

w zakonczeniach -mistrz, -mierz, np.:
zegarmistrz, sztukmistrz, Kazimierz,
ogniomistrz, amperomierz, Sandomierz;

w wyrazach, ktérych pisownie trzeba zapa-
mieta¢ (rz niewymienne), np.:

burza, jarzmo, jarzyna, korzen, korzysé, kurz,
mozdzierz, marzenie, narzgd, orzech,
porzadek, pregierz, rzadki, rzad, rzecz, rzeka,
talerz, tchérz, wierzchotek, zarzut, zmierzch,
warzywa, wierzba.

1. Gdy wymienia si¢
na ,,R”:

2. W wyrazach

z RZ niewymiennym:

3. W koncowkach:

4. Po spolgloskach:

W <

2
J 4= L ) Y

dojrzaty Ch G

chrzan
grzyb

f)is‘zemgj :

mierzy¢ miara

morze

morski

wierzyc¢ wiara

- wierzba
- kurz

-arz

malarz
lekarz
murarz

kK T

-zorza - zwierzeta
- tchorz - orzechy

-Crz

harcerz
rycerz
komierz

b ¥

A P przyjaciel
\l B brzoza

D

drzewo

trzon

krzywy

Wyjatki: ksztalt, pszczota, pszenica, wszystko, bukszpan ...
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Z PISZEMY:

o GDY WYMIENIASIENA: G,DZ, H, S, Z, Z (ZI),
o PO SPOLGLOSKACH: L, £, M, N, R

o IV PARTYKUEACH: - ZE, - Z

oW WYRAZACH, KTORYCH
PISOWNIA NIE UZASADNIA
ZADNA REGULA ORTOGRAFICZNA

‘ dlabelfra®y.pl

- a0z

L —d

»—= gdy wymieniasiena g, s, z, z, dz, h
(np. moge- mozna, boski- bozy, mazaé- maze,
grozba- groze, ksiedza- ksieza, druh- druzyna)

»—= po spoigtoskach: r, |, £, n

(np. drzenie, ulzyé, tze)

»—= w zakonczeniach: -az, -ez
(np. bandaz, bagaz, przeciez)

»—= w partykule: -ze, -z
(np. jakze, niemalze, alez).

UWAGA! .Z" w wielu wyrazach jest niewymienne
i jego pisownie trzeba zapamietad,
ponizej kilka wyrazéw do zapamietania:
(264w, 26tty, zaba, zagiel, néz, ciezki, jez,
zelazko, podréz, zarowka, nozyczki).

printotex.pl




Z ASADY Pl

PISOWNIA CH

Piszemy ch:
® gdy wymienia si¢ na sz, np.:
cha - musze, chy - susza;

® na koncu wyrazow (wyjatek: druh);

® w innych wyrazach, ktorych pisownie trzeba
zapamietac.

SOWNI CH

g Zasady pisowni wyrazéw z C

gdy wymienia sie
na §z:

cicho, bo cisza
duch, bo duszek
mucha, bo muszka

po literze s :
schody,
schronisko,
wschod

ch piszemy:
na koncu wyrazow:
strach, usmiech,
brzuch, fadnych,
zapach, na palcach,
0 ksigzkach, stuch

wyjatek:
druh

w wyrazach z ch niewymiennym:

chleb, chlopiec, choinka, chomik




JESLI W INNYCH FORMACH
DANEGO WYRAZU LUB NA POCZATKU

W WYRAZACH POKREWNYCH WYKRZYKNIKOW

WYMIENIA SIE NA: ,,G”, ,,2”, ,Z2”

[ PO LITERZE ,Z” }

zhardzie¢
zhanbiony
zharmonizowac¢

druh - druzyna
waha¢ sie - waga
blahy - blazen

W WYRAZACH OBCEGO
POCHODZENIA

W WIELU NAZWACH ROZPOCZYNAJACYCH SIE
WLASNYCH NP. CZASTKAMI HIPO-,

PISZEMY: HYDRO-, HIPER-

e T T TITTTTY

Himalaje Sahara
Holandia Podhale

hipopotam
W WIELU WYRAZACH hydrologia
Z ,,H” NIEWYMIENNYM hiperbola

Uwaga na znaczenie!
hart - wytrzymatosc / / /
chart - rasa psa herbata hamak
helm - ochronne nakrycie glowy hatas honor
Chelm - nazwa miasta bohater handel
ohydny rehabilitacja
czyhaé kontrahent

Copyright©SuperKid.pl zodio: WWW.superkid.pl
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DZISIAJ POKAZE
WAM KILKA ZASAD
ORTOGRAFICZNCH




Rz piszemy jesli wymienia sie
na ’'r’ w innych formach tego
samego wyrazu lub

w wyrazach pokrewnych
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LITERE "O" PISZEMY WTEDY GDY
W INNYCH FORMACH DANEGO WYRAZ
LUB W WYRAZACH POKREWNYCH
WYMIENIA SIE NA: O,E,A
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"CH" PISZEMY GDY WY INNYCH FORMAC
DANEGO WYRAZU LUB W WYRAZACH
POKREWNYCH WYMIENIA SIE NA "SZ".
"CH" PISZEMY PO SPOLGLOSCE S”
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https://apanaski.blogspot.com/p/sketchnoting-i-rysowanie.html
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/

LITERE "H" PISZEMY GDY W INNYCH
FORMACH DANEGO WYRAZU LUB
W WYRAZACH POKREWNYCH WYMIENIA

SIE NA"G"; "

BLAHY BO BLAZEN BLAZENSTWO
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Zasady
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Kiedy piszemy O kreskowane

Gdy "0" wymienia si¢ na: o, a lub e.
W koncowkach -6w, -owka, - 6wna (wyjatki to: zasuwka, wsuwka, suwka)

Na poczatku wyrazow: osmy, osemka, ow, owdzie, Owczesny.

vV v v Vv

W wyrazach, ktérych pisowni nie da si¢ wyjasnic.
i -G -ewka”

3 o ! Krakow g_l,éwkq@
kot ow mrowka 2 |

Lodow &% krzgiéwkaa%ﬂ |
Wopcow3  Loddwka ] %&l




Kiedy piszemy CH

» "Ch" piszemy gdy "h" jest na koncu (wyjatkiem tej zasady jest wyraz druh).

» "Ch" piszemy gdy wymienia si¢ na "sz". e W e =

» "Ch" piszemy po literze "s"




Kiedy piszemy RZ

TN O OO O N O O~ or\,ov"': )
brzuc <

O mmm—

krzeny 2 =

n "

» Gdy wymienia si¢ na ;
(I
trzymom ( L

» Po spotgloskach: b, t, d, k, p, w, ch, j, g
S — lld

» W koncowkach: —arz -erz.

Orzet 22 OTLL Q@a’fké
morze ~morski ==

MOTZEC ~ MATCOWY @%@ ‘.

rowevyzy sta ~ rower @

o
OO~ OO O O~ O~ OO~ e .




Kiedy piszemy U

» "U" piszemy niemal zawsze na poczatku wyrazow.

» "U" piszemy w zakonczeniach: -un, -unka, -unek, -unio, -unia.

» W zdrobnieniach i spieszczeniach zakonczonych na: uchny, usi, utki, uni, ulo, uleka,
ula, us, usia, unek, uszka, uszko.

» Zakonczeniach wyrazoéw zgrubiatych:-uch —ucha.

» Zakonczeniach wyrazow zgrubiatych:-uch —ucha —us.




Kiedy piszemy Z

» "Z"piszemy po literach: , [, n, r
» "Z" piszemy gdy wymienia si¢ ono na: g, S, z, dz, h.

» "Z" piszemy w wielu wyrazach mimo ze nie wymienia sie na zadng inng gloske.
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Polskie
Towarzystwo
Dysleksji

UCZEN Z
DYSLEKSJA

W CYFROWYM SWIECIE

Europejski Tydzien

Swiadomosci Dysleksji 2023







funkc
integracji, uwarunkao

funkcjonowaniem uktadu nerwowego.

%






nej pisowni

* DYSKALKL

Y 4
u : B
®* DYSFONIA - ciche, niewyrazne méwienie “

%






® pomijanie lub ponowne oc
® gubienie miejsca, w ktérym sie czyta;

® pomijanie interpunkcji;

%



w tekscie;

® problemy z zapamietaniem informacji zawartych
7 w przeczytanym lub wystuchanym tekscie.




® brak wigzanic

® pomijanie znakéw diakrytycznych (kropka, haczyk) nad i pod literami;

* deformowanie ksztattu liter, cyfr;

%




® pismo lustrzane;

® niewtasciwy dobér liter do zapisu gtosek podobnych fonetycznie;

® pisanie zgodne z wymowg, a nie z ortografiq;

%




® zapis

® brak lub niewta . 7 inkeii;

® nieprawidtowe rozmieszczenie tekstu w przestrzeni, problem z zachowaniem

marginesu.

%




N 4

»
-

v.—-‘/'

— & ™ —
- C——

-

w pracy plastycznej;

niewtasciwe rozplanowanie, zaburzona kompozycja prac plastycznych;

btedny kierunek podczas rysowania i odtwarzania figur, wzoréw.




® trudnosci
sekwencyjnych czyno | ruchowych — np.
uktaddw gimnastycznych, krokéw tanecznych

(dyspraksija).

%



polec

® trudnosci z przypom

® utrudnione zapamietywanie nowych stow;

® gubienie wqtku podczas pisania wypracowan.

%




), stow;

ich, diugich

owq nowo poznanych stéw;
atyczne (agramatyzmy);
® ograniczony zaséb stownictwa czynnego;

® trudnosci z budowaniem dtuzszych, ztozonych

wypowiedzi;




ut oraz symboli

DU C /L

symboli autobt
wybieraniem numeru telefonu,

® interpretowaniem tabel, diagramoéw,

® wykonywaniem obliczen na

wykresow
2 ' kalkulatorze.




dniq terapie

moz

® Leczenie dysleksji powi . w ramach specjalistycznych zajeé
€

korekcyjno-kompensacyjnych lub terapii pedagogicznej, uzupetianych pracq

wtasng ucznia w domu, wedtug zalecen terapeuty.







Tom Hollanc

w role Spider-Man’a




— fizyk teoretyczny
ureat Nagrody Nobla w dziedzinie ?
fizyki.




przed5|gb|orc W

=



Disney — jeden

ajwiekszych twércow przemystu

rozrywkowego w historii, legenda

\ animacji i filmu.




nuowanie

Bogustawa Karas




et ! Vi .“
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DYSLEKSJA
% ROZWOJOWA 4

Prezentacje przygotowata:

Ewelina tukasik




HUMOR SZKOLNY

Nauczyciel biologii pyta Jasia:

-Po czym poznasz drzewo kasztanowca?
-Po rosngcych na nim kasztanach.

-A jesli kasztandw na nim jeszcze nie ma?
-To ja poczekam...

Pani w szkole pyta Jasia:

- Powiedz mi, kto to byt: Mickiewicz, Stowacki, Norwid?

- Nie wiem. A czy pani, wie kto to byt Zyga, Chudy i Kazek?
- Nie wiem - odpowiada zdziwiona nauczycielka.

- To co mnie pani swoja bandg straszy?

€O JEST
NAJWYZS2A
| Formp zvein?

- Nie zastuzytem na jedynke!
- Masz racje, moje dziecko, ale regulamin szkolny nie
przewiduje nizszych ocen.

Skfad redakgji: Krystyna Organiszczak — Wiejak, Eliza Gajewska

Wywiad z dyslektykiem przeprowadzit Jan S. (kl. VIII)
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Uczen 2 dysleksja W
cyfrowym §WiECie

Towaw rystan
Cysubsi

UCZEN Z
DYSLEKSJA

W CYFROWYM SWIECIE

Ewropejsic Tydron
Swiodamossi Orpslaks 2023
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Jak ¢wiczy¢ ortografie?

1. Narysuj trudne stowo w swoim ulubionym kolorze.

1. Wyroéznij w dowolny sposaéb litery, ktéore w danym stowie sprawiaja
kiopot, na przyktad napisz je tak, jakby byly wieksze, jasniejsze lub
innego koloru niz pozostate.

2. Rysuj litery palcem w powietrzu, wyobrazaj je sobie.

Praktyczne rady

Przygotuj state miejsce do pracy.

Wyznacz stata godzine dnia na nauke.

Przygotuj potrzebne przybory, ksiazki, pomoce.

Dobrze wywietrz pokdj.

Zadbaj o mita, spokojna atmosfere, bez pospiechu, nerwowosci.
Zaplanuj dziatania.

Nowupsrwbd-=

Ustal z dzieckiem spos6b postepowania: zapisz w terminarzu dni

tygodnia, godziny, w ktore dziecko ma cos$ zrobic.

8. Dziecko z dysleksja musi wiecej powtarzaé. Zrob plan powtorki przed
sprawdzianem.

9. W codziennym planie uwzglednij czas na czytanie (trening gtosnego
czytania oraz czytanie ze zrozumieniem).

10. Przejrzyj pisemne zadania domowe (estetyka, poprawnosc

ortograficzna).

Europejski Tydzien Swiadomosci Dysleksji
Szkota Podstawowa nr 88 im. Gabriela Narutowicza

Nowoczesne technologie a uczniowie z dysleksjg — mozliwosci i zagrozenia

Nie mozna jednoznacznie stwierdzi¢, ze massmedia sg zte i przyczyniaja sie
do niewtasciwego funkcjonowania dziecka czy jego rozwoju, poniewaz sg one
absolutnie nierozerwalnie zwigzane z erg, w ktérej aktualnie zyjemy, co oznacza, ze
dziecko musi by¢ przygotowane do korzystania z nich i traktowania ich jako jednego
z podstawowych narzedzi w swoim zyciu. Wymaga to jednak dojrzatosci, ktorej z
zatozenia dziecko nie posiada, a ktdra jest ksztattowana w toku jego rozwoju.

Nowe technologie stanowig doskonata pomoc, sg swoistego rodzaju
»protezg poznawczy” umozliwiajaca uczniom z dysleksja kompensacje doznawanych
deficytow i wykonanie zadan w alternatywny sposéb. Problemy z czytaniem np.
lektur szkolnych mozna przezwyciezy¢ dzieki audiobookom, odpowiednim
aplikacjom w smartfonie, ,,méwigcym” komputerom czy filmom. Mozna takze
wykorzystac hipertekst czy mapy semantyczne. Jezeli problem stanowi zrozumienie
tresci, z pomocg przyjdzie Internet, gdzie z fatwoscig odnalezé mozna opracowania
,ttumaczace” i wyjasniajace najwazniejsze watki. Rozwigzaniem problemédw z
pisaniem sg edytory tekstow (sprawdzajgce poprawnos¢ gramatyczng i
interpunkcyjng), komputerowe stowniki wyrazéw bliskoznacznych, pomoce
edytorskie, oprogramowanie ,przewidujgce” stowa czy urzadzenia ,,rozumiejace”
gtos i potrafigce go przetozyc¢ na pismo. Uzytkownik moze zmieni¢ wyglad tekstu na
ekranie: wielkos$¢ i rodzaj czcionki, jej kolor, jasnosc i barwe tta. Trudnosci zwigzane
z tworzeniem tekstow, niechecig do wypowiadania sie na pismie (pisanie
sprawozdan, opracowan czy protokotéw), mozna zminimalizowac¢ uzywajac np.
przedstawien graficznych dzieki programom prezentacyjnym (np. Powerpoint,
Persuasion). Koniecznos¢ przepisywania z tablicy uczniowie z dysleksja utatwiaja
sobie robieniem zdje¢ smartfonem. Receptg na problemy z liczeniem sg arkusze
kalkulacyjne. Pomocne s3 takze takie programy jak Dropbox czy Evernote. Pierwszy
umozliwia wspdlne edytowanie plikdéw udostepnionych innym uzytkownikom oraz
automatyczng aktualizacje pliku jednoczesnie na kilku komputerach. Drugi stwarza
mozliwos¢ tworzenia notatek, dotgczania do nich zdje¢, nagran, filmdéw i linkéw do
stron internetowych. Uczen moze w ten sposob korzystac z materiatow w kazdym
miejscu, w ktérym przebywa i ma dostep do smartfona i internetu.

Niezaleznie od opinii na temat korzysci i zagrozen ptyngcych z
korzystania z nowych technologii, obecnie ksztatcenie dzieci i mtodziezy, a
takze dorostych nie moze by¢ realizowane bez ich udziatu. Jestesmy
spoteczenstwem informacyjnym, wiele dziatan, ktére podejmujemy, opiera
sie na ich wykorzystaniu.

Zrédto: Interdyscyplinarne Konteksty Pedagogiki Specjalnej NUMER
23/2018,
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GIMNASTYKA MOZGU - to program rozwoju ruchowego, aktywizacji
uktadu nerwowego i uwalniania od stresu. Gimnastyce mézgu wystarczy
poswieci¢ dostownie kilkanascie minut dziennie, by w krétkim czasie
osiagna¢ wymierne, zauwazalne rezultaty.

1. Leniwe 6semki

Uczen wycigga przed siebie reke, kciuk postawiony, gtowa nieruchoma. Dtonia
kreci lezace (w poprzek) ésemki, po 6 ruchdéw kazda reka. Reka musi znajdowadé
sie caly czas w polu widzenia ucznia - w lewo, w prawo, w doét
i w gore. Przy tym cwiczeniu pracuje tylko oko, ktére wodzi za kciukiem.
Cwiczenie to wykonujemy najpierw jedng reka, potem druga, nastepnie
obydwiema. Osemke wykonujemy zawsze od $rodka w gére w lewo. Cwiczenie
to poprawia koordynacje wzroku, zwieksza ruchliwos$¢ gatek ocznych. Poprawia
sprawno$¢ czytania, odszyfrowywania, kodowania informacji pisemnej,
usprawnia rdéznicowanie symboli.

2. Alfabetyczne 6semki

W lezacag dsemke uczen wpisuje litere, zawsze zaczynajac kreslenie ,,8" od
srodka w gore w lewo. Do ktérego , brzuszka" 6semki wpiszemy litere zalezy
od jej ksztattu np.: ,a" wpiszemy do lewego brzuszka, ,b" do prawego, ,C" do
lewego itd. Litere nalezy ,obrysowac” 6semka.

3. Rysowanie oburacz

Uczen rysuje na plecach drugiej osoby, na tablicy lub w powietrzu takie same
elementy obydwiema rekoma roéwnoczesnie (kotka, serduszka, choinki,
batwanki itd.) Cwiczenie poprawia koordynacje ruchéw.

4. Rysowanie oburacz na kartce

Na podzielonej kartce uczen rysuje farbami lub kredkami taki sam rysunek.
Cwiczenie poprawia orientacje przestrzenna, roznicowanie ksztattéw
i kierunkoéw. Usprawnia pisownie, wymowe, ¢wiczenie wspomagajace przy
nauce matematyki.

5. Pisanie alfabetu bez odrywania reki od kartki
Cwiczenie usprawnia technike pisania, koordynacje ruchéw, litery s bardziej
ksztattne.
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przediuzajace sie zaburzenia mowy, na przyktad jakanie, znieksztatcanie,
przestawianie i opuszczanie gtosek, nieprawidtowg budowe zdan w
wypowiedziach 5-6-latka, mata sprawnos¢ fizyczna, leworecznosc¢ to moze to
by¢ sygnatem przysztych trudnosci w czytaniu i pisaniu.

Btedy popetniane przez ucznidw z dysleksja réznig sie od typowych btedéw
ortograficznych. A oto zestaw specyficznych btedow bedacych przejawem
trudnosci zwigzanych z dysleksja i dysgrafia.

Objawy zaburzen analizy i syntezy wzrokowej:

* nieumiejetnos¢ réznicowania liter o podobnym ksztatcie, np. t-I-f, m-n, a-
3, u-y;

» opuszczanie drobnych elementéw graficznych w zapisie (znakdow
diakrytycznych);

* mylenie liter o podobnym ksztatcie, ale o réznym potozeniu elementow,
np. p-g, pismo lustrzane;

= przestawianie kolejnosci liter w wyrazach;

= litery nieksztattne, brak proporgji w ich odwzorowywaniu i brak ptynnosci
w zapisie;

= gorsze przepisywanie niz pisanie ze stuchu;

= objawy dodatkowe: btedny kierunek odwzorowywania w rysunkach
(lustrzany obraz tarczy =zegara), przestawianie cyfr w stupkach,
nieprawidtowa orientacja przestrzenna wptywajaca na zte wyniki w nauce
geografii, geometrii i na lekcjach wychowania fizycznego.

Objawy zaburzen analizy i syntezy stuchowej:

» najwieksze trudnosci w pisaniu ze stuchu;

= mylenie liter odpowiadajgcych bliskim sobie gtoskom, np. btedne
réznicowanie s, Z, C, sz, 7, cz, czytanie b jako d, m jako w,

» zmiana kolejnosci liter w odczytywanym wyrazie;

= opuszczanie poczatku lub konca wyrazéw;

= wstawianie dodatkowych lub opuszczanie liter, np. kyot = kot-;

*= bardzo wolne tempo czytania (przecietnie od trzech do siedmiu razy
wolniejsze niz u zwyktych ucznidéw) i mobilizacja catego organizmu
w trakcie czytania, zwigzana z ogromnym wysitkiem, przejawiajaca sie
w usztywnieniu ciata, a nawet w niekontrolowanych ruchach;

= dtugi okres literowania i trudnosci z przejsciem do etapu sylabicznego,
a nastepnie catosciowego odczytywania stow.



Objawy obnizonej sprawnosci manualnej:

» staby poziom graficzny pisma: pismo nieporzadne, brzydkie, nieréwne,
o réznym stopniu i kierunku nachylenia, litery zachodzace na siebie,
wybiegajace poza linig, zte rozmieszczenie tekstu na kartce;

= mata ptynnos¢ pisania i staba precyzja ruchéw reki: litery nieksztattne,
kanciaste, bez wzajemnych powigzan w wyrazie (uczen chetniej postuguje
sie pismem ,drukowanym" niz ,recznym");

» bardzo wolne tempo pisania (urwane, petne luk zapisy).

O trudnosciach dysortograficznych Swiadcza:

»  wieksza liczba bteddw w tekstach przepisywanych i pisanych samodzielnie
niz w dyktandach;

*» nadmierne zaufanie do regut ortograficznych i nieuzasadnione ich
rozszerzanie, np. ryséje, bo rysowanie;

* nieodroznianie w zapisie gtosek dzwiecznych i bezdzwiecznych;

» przestawianie liter w wyrazach i odwrdcone zapisy liter, np.g-d, b-p',

* mylenie przedrostkdéw z zaimkami i przyimkami, np. te nisowki,

= opuszczanie litery y: dktando, petnmi, roztozli;

* niewlasciwy zapis spotgtosek miekkich, np. siniadanie, péziny, kwiecien.

Z powyzszych wyliczen wynika, ze btedy osdb ze specyficznymi trudnosciami
w czytaniu i pisaniu sg tak nietypowe, ze nie mozna ich pomyli¢ z btedami
wynikajacymi z niedouczenia. Nie nalezy tych uczniéw ocenia¢ jako leniwych -
czesto sg bardzo pracowici. Nalezy objaé ich szczegdlng opieka. Przede
wszystkim powinna to by¢ postawa zyczliwosci, zrozumienia i akceptacji ze
strony najblizszych oraz umiejetna pomoc psychologa, pedagoga i logopedy,
ktérzy na podstawie oceny indywidualnych trudnosci ucznia zaleca
odpowiednie ¢wiczenia oraz nauczyciela, ktéry dostosuje wymagania do
mozliwosci dziecka.

"Dobroc¢ w stowach tworzy zaufanie.
Dobro¢ w mysleniu tworzy gtebie.
Dobroc¢ w dawaniu tworzy mitos¢c."
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Albert Einstein (1879 - 1955) - tworca teorii
wzglednosci, jeden z najwiekszych fizykéw
naszych czaséw. Laureat Nagrody Nobla
w 1921 r. w dziedzinie fizyki.

Whoopi Goldberg (ur. 1955 r.) - amerykanska
aktorka, komediantka i piosenkarka. Grata role W
takich filmach jak Wtamywaczka", ,Zakonnica w
przebraniu”, ,Smiercionoéna $licznotka", ,Serce
Klary". Za role w filmie ,Uwierz w ducha" w 1990
r. otrzymata Oscara.

Cher (ur. 1946 r) - amerykanska piosenkarka
i aktorka filmowa. Otrzymata wiele nagrdd.
Dysleksje zdiagnozowano u niej w wieku 30 lat.




Stawni dyslektycy:

Leonardo da Vinci

(1452 - 1519) - wtoski malarz, architekt, filozof,
muzyk, poeta, odkrywca, matematyk, mechanik,
anatom, geolog. Talent malarski przysporzyt
Leonardowi najwiekszej popularnosci. Najbardziej
znane dzieta Mona Lisa i Ostatnia Wieczerza, Dama
z gronostajem. Zapiski, ktére po sobie pozostawit,
sg trudne do odczytania. Leonardo pisat lewa reka,
stawiajac litery od prawej do lewej strony.

Hans Christian Andersen (1805 -1875) - dunski pisarz i poeta, najbardziej znany
ze swej tworczosci basniopisarskie;.
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WYWIAD Z DYSLEKTYKIEM

Bardziej wrazliwi na otoczente, ciekawi, majq bardziej rozwinietq intuicje i przenikliwosé. Z Rim dzis
porozmawiam? Zapraszam do leRtury.

Janek; Czes¢! Czy dysleRsja jest dla Ciebie duzym problemem?

Uczeti : Czest! Nie, raczej nie. Chociaz. .. sq takie zadania, z R¢orymi mam wigkszy problem.

Janek; Co sprawia Ci najwigkszq trudnosé?

Uczent: Na pewno pisanie dtuzszych wypowiedzi, poniewaz zajmuje mi to wigcej czasu niz osobie bez
tego problemu. CigzRo mi zebraé mysli w jedng cafosé, a dtugopis czesto staje sig narzedziem, Rtdre
odmawia mi postuszeristwa.

Janek; Nie mam dysleRsji, a tez czasami jest mi trudno zebraé mysti. Czy przeszkadza Ci to w Zyciu
codziennym? Jesli tak, to dlaczego?

Uczeti: Raczej nie praeszRadza mi to w Zyciu codziennym. Staram sig unikac Ronfliktow, nie
wychodze przed szereg, poniewaz nie cheg by¢ w centrum uwagi.

Janek; Czy nauczyciele traktuja Cig ulgowo?

Uczeti: Owszem, nauczyciele dostosowujg wymagania do moich mozliwosci, ale nie oznacza to, e mi
Je obnizajg. Odnosi sig to do ortografis, czytania, czy wyRonania cwiczeti podczas wychowania
fizycznego. Podwyzszajq natomiast wymagania, Ktore dotyczq: wyRonywania dodatkowych zadati,
Cwiczeri, znajomosci zasad ortografii oraz poprawy bledow w zeszytach.

Janek; Jak reagujq na to osoby z Twojego otoczenia?

Uczeri: Nie przeszRadza im to, akceptujq mnie takim, jakim jestem.

Janek; Jakie przedmioty w szRole sq dla Ciebie najtrudniejsze?

Uczeti: DysleRsja wigze sig z tym, Ze wszystRie przedmioty nie nalezq do najtatwiejszych, szczegolnie
JezyR polski, matematyRg, geografia, fistoria, czyli te, Rtore wymagajq samodzielnego czytania teRstu
[ub samodzielnego pisania.

Janek; Czy akceptujesz siebie?

Uczeti: Mysle, ze tak, Przyzwyczaitem sig do tego, jaki jestem.

Janek; Dzigkuje, ze zgodzites sig udzielic wywiadu. Zycze Ci sukcessw w nauce.

Uczeti: Dzigkuge.

Musimy pamigtaé, Ze problem dysleRsji jest problemem na cate Zycie. Nie mozemy jej ani w petni
zapobiec, ani wyeliminowac. Sq jednak dziatania, Rtore zmierzajq do poprawy sytuacji ucznia
dysleRtycznego w funkcjonowaniu w srodowisku szRoliym jak i spofecznym.

Dysleksja nie musi przeRreslac naszych marzeri o przyszosci czego przykfadem sq osoby, Rtére
zapisafy si¢ w naszej historii migdzy innymi Hans Christian Andersen, Walt Disney, Pablo Picasso,
Albert Einstein, Leonardo da Vinci, Ludwig van Bethoveen, Issac Newton, Wolfgang Amateusz
Mozart i wielu inmych.

Wywiad z dysleRtyRiem przeprowadzif Jan S.
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Czy zdotamy przeczytac?

Zdognie z nanjwoymszi baniadmai
perzporawdzomyni na bytyrijskch
uweniretasytch nie ma zenacznia kojnoles¢ Itier
przy zpiasie dengao sofwa. Nwajzanszyeim jest,
aby prieszwa i otatsnia I'teria byfa na siwom
mijsecu, ptzosatoe mgoq by¢ w niaedzite i w
dszalym caigu nie pwinono to sawrzta¢ polbemorw
ze zozumierniem tksetu. Dzijee sie tak datgelo,
ze nie czamyty wyszistkch Iteir w solwie, ale
ctae solwa od razu.

Nigdy nie jest za péZno na prace nad trudnosciami

W hauce czytania i pisania.

Pamietajmy! Niezaleznie od tego, czy
dziecko  uczestniczy w  zajeciach
korekcyjno-kompensacyjnych, czy tez nie,
konieczne jest codzienne wykonywanie

dodatkowych ¢éwiczen w domu.
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