
Harmonogram szkoleń dla nauczycieli w II semestrze roku szkolnego 2020/2021 
 

L.p. Przedmiot Termin Miejsce Tematyka Forma Uczestnicy 
Organizator/ 
Prowadzący 

1 Biologia 
25.01-05.02 

2021r. 

Platforma 
Moodle, 
aplikacja 

BigBluButton 

Wykorzystanie 
narzędzi TIK  
w dydaktyce 
przedmiotów 

przyrodniczych 

Kurs 
doskonalący     

on-line 
12 godz. 

Nauczyciele fizyki, 
biologii, geografii, 
chemii, przyrody 

Anna Janowska 
Hanna Habera 
Jolanta Kubik 

2 
Biologia 09.03-19.03 

2021r. 

Platforma 
Moodle, 
aplikacja 

BigBluButton 

Grywalizacja – 
sposób skutecznego 

angażowania  
i motywowania 

uczniów do nauki 

Kurs 
doskonalący 

on-line 
10 godz. 

Nauczyciele fizyki, 
biologii, geografii, 
chemii, przyrody 

Anna Janowska 
Hanna Habera 
Jolanta Kubik 

3 
Biologia 

13.04.2021r. 
Platforma zoom 

lub  aplikacja 
Teams 

Egzamin 
ósmoklasisty 2022  
z przedmiotów do 

wyboru: fizyki, 
biologii, geografii – 

jaksi 

Seminarium 
on-line 
3 godz. 

Nauczyciele fizyki, 
biologii, geografii, 

 

Anna Janowska 
Hanna Habera 
Jolanta Kubik 

 

4 
Biologia 

11.05.2021r. 
MSCDN Wydział  

w Radomiu 
ul. Kościuszki 5a 

Modułowe 
Pracownie 

Przyrodnicze w 
praktyce.  

Moduł Woda. 

Warsztaty 
5 godz. 

Nauczyciele fizyki, 
biologii, geografii, 
chemii, przyrody 

Anna Janowska 
Hanna Habera 
Jolanta Kubik 

5 
Biologia 

12.06.2021r. Chęciny 

Zajęcia terenowe w 
nauczaniu 

przedmiotów 
przyrodniczych 

Warsztaty 
10 godz. 

Nauczyciele fizyki, 
biologii, geografii, 
chemii, przyrody 

Anna Janowska 
Hanna Habera 
Jolanta Kubik 

6 
Edukacja 

wczesnoszkolna 
28.01.2021r. 

 
Online 

Platforma Teams 

Trudne emocje, 
trudne sytuacje, 
czyli jak pomóc 

sobie oraz dziecku 
w trudnych 
sytuacjach. 

wykład 
Nauczyciele z 
grupy wsparcia 

A. Kajdan, A.Kieczmur/ 
Izabela Wrzesińska 

7 

Edukacja 

wczesnoszkolna 
18.02.2021r. 

 
Online 

Platforma Teams 

Uczeń trudny, uczeń 
ze specyficznymi 

trudnościami 
edukacyjnymi. 

wykład 
Nauczyciele z 
grupy wsparcia 

A.Kajdan, A.Kieczmur/ 
Anna Włodarczyk 

8 

Edukacja 

wczesnoszkolna 30.03.2021r 
Online 

Platforma Teams 

Co w sieci piszczy? 
Zasoby internetowe 

dla potrzeb 
wychowania 

przedszkolnego i 
edukacji 

wczesnoszkolnej. 

seminarium 
Nauczyciele z 
grupy wsparcia 

A.Kajdan, A.Kieczmur/ 
Paulina Szwarc-

Szczepanik 

9 

Edukacja 

wczesnoszkolna 20.04.2021r. 
Online 

Platforma Teams 

Metoda projektów w 
kształtowaniu 
kompetencji 

kluczowych dzieci w 
wieku 

wczesnoszkolnym. 

wykład 
Nauczyciele z 
grupy wsparcia 

A.Kajdan, A.Kieczmur/ 
Anna Natora 

10 

Edukacja 

wczesnoszkolna 
15.04.2021r. 

 

Online Platforma 
Teams 

 

Nauczyciel na 
starcie. 

Edukacja 
polonistyczna – 

przykłady dobrych 
praktyk w edukacji 
wczesnoszkolnej. 

warsztaty 
Nauczyciele 

edukacji 
wczesnoszkolnej 

A.Kajdan 
A. Kieczmur 

11 
Fizyka 25.01-05.02 

2021r. 

Platforma 
Moodle, 
aplikacja 

BigBluButton 

Wykorzystanie 
narzędzi TIK  
w dydaktyce 
przedmiotów 

przyrodniczych 

Kurs 
doskonalący 

online 
12 godz. 

Nauczyciele fizyki, 
biologii, geografii, 
chemii, przyrody 

Jolanta Kubik 
Hanna Habera 
Anna Janowska 



12 
Fizyka 09.03-19.03 

2021r. 

Platforma 
Moodle, 
aplikacja 

BigBluButton 

Grywalizacja – 
sposób skutecznego 

angażowania  
i motywowania 

uczniów do nauki 

Kurs online 
10 godz. 

Nauczyciele fizyki, 
biologii, geografii, 
chemii, przyrody 

Jolanta Kubik 
Hanna Habera 
Anna Janowska 

13 
Fizyka 

13.04.2021r. Platforma zoom 

Egzamin 
ósmoklasisty 2022  
z przedmiotów do 

wyboru: fizyki, 
biologii, geografii – 

jak się do niego 
przygotować? 

Seminarium 
online 

3 godz. 

Nauczyciele fizyki, 
biologii, geografii, 

Jolanta Kubik 
Hanna Habera 
Anna Janowska 

14 
Fizyka 

11.05.2021r. 
MSCDN Wydział  

w Radomiu 
ul. Kościuszki 5a 

Modułowe 
Pracownie 

Przyrodnicze w 
praktyce.  

Moduł Woda. 

Warsztaty 
5 godz. 

Nauczyciele fizyki, 
biologii, geografii, 
chemii, przyrody 

Jolanta Kubik 
Hanna Habera 
Anna Janowska 

15 
Fizyka 

12.06.2021r. Chęciny 

Zajęcia terenowe w 
nauczaniu 

przedmiotów 
przyrodniczych 

Warsztaty 
10 godz. 

Nauczyciele fizyki, 
biologii, geografii, 
chemii, przyrody 

Jolanta Kubik 
Hanna Habera 
Anna Janowska 

16 
Historia 

02.02.2021r. 
Online 

Platforma Teams 

Zmiany w egzaminie 
maturalnym z historii 

w 2021r. 
Konferencja Nauczyciele historii Małgorzata Zaraś 

17 
Historia Marzec, 

2021r. 
Online Platforma 

Teams 

Edukacja 
historyczna w szkole 
podstawowej – jak 
uczymy historii? 

Konferencja Nauczyciele historii Małgorzata Zaraś 

18 
Historia Kwiecień 

2021r. 
Online Platforma 

Teams 

Wykorzystanie 
źródeł historycznych 

w procesie 
dydaktycznym 

Warsztaty 
metodyczne 

Nauczyciele historii Małgorzata Zaraś 

19 
Historia Maj 

2021r. 
Online Platforma 

Teams 

Nowoczesne 
metody nauczania 

historii 

Warsztaty 
metodyczne 

Nauczyciele historii Małgorzata Zaraś 

20 Informatyka 24.03.2021r. PSP1 Szydłowiec 

Narzędzia i aplikacje 
online do 

sprawdzania wiedzy 
uczniów 

Zdalna lub 
stacjonarna 

Nauczyciele Piotr Bialik 

21 
Informatyka 

14.04.2021r. PSP1 Szydłowiec 
Wyszukiwanie i 

selekcja informacji w 
sieci 

Zdalna lub 
stacjonarna 

Nauczyciele Piotr Bialik 

22 
Informatyka 

28.04.2021r. 
PSP1 Szydłowiec 

 

Bezpieczeństwo i 
aspekty prawne 
uczestnictwa w 

świecie wirtualnym 

Zdalna lub 
stacjonarna 

Nauczyciele Piotr Bialik 

23 
Informatyka 

19.05.2021r. PSP1 Szydłowiec 

Dobór i umiejętność 
wykorzystania 

aplikacji i zasobów 
przydatnych w pracy 

nauczyciela 
informatyki 

Zdalna lub 
stacjonarna 

Nauczyciele Piotr Bialik 

24 Język angielski 

listopad 
2020r.- 

czerwiec 
2021r. 

online (Teams) 

Sieć współpracy i 
samokształcenia 

nauczycieli języka 
angielskiego 

„Akademia Anglisty” 
w tym zajęcia 
warsztatowe: 
1. Wymiana 

doświadczeń w 
zakresie 

nowoczesnych 

forum 
Nauczyciele języka 

angielskiego 
różnego typu szkół 

Aneta Maciejewska-
Pawłowska, Renata 
Kiliańska (MSCDN 

Warszawa) 



metod i narzędzi 
cyfrowych 

stosowanych w 
nauczaniu języka 

angielskiego, w tym 
w nauczaniu 

zdalnym. 
2. Sposoby 

efektywnego 
rozwijania 
sprawności 

receptywnych i 
produktywnych na 
różnych etapach 
edukacyjnych. 

3. Indywidualizacja 
procesu nauczania - 
przykłady dobrych 

praktyk. 
4. Innowacje 
językowe - od 
pomysłu do 
realizacji. 

5. Egzamin 
ósmoklasisty, 

egzamin maturalny - 
ostatni dzwonek! 
6. Sprawdzanie 

wiedzy i ocenianie 
uczniów na różnych 

etapach 
edukacyjnych. 
7. Rozwijanie 
kompetencji 
kluczowych 

uczniów. Realizacja 
projektów unijnych 

oraz wymian 
uczniowskich. 

25 
Język angielski Marzec 

2021r. 

Publiczna Szkoła 
Podstawowa w 

Odechowie/online 
(Moodle) 

Kreatywnie i 
aktywnie - o 
twórczych 

sposobach pracy z 
uczniami na lekcji 

języka obcego 

warsztaty 
Nauczyciele języka 

angielskiego 
różnego typu szkół 

Aneta Maciejewska-
Pawłowska 

26 
Język angielski Kwiecień 

2021r. 
online (Moodle) 

Jak pomóc uczniowi 
w przezwyciężeniu 

trudności 
związanych z 

pisaniem w języku 
obcym? 

warsztaty 
Nauczyciele języka 

angielskiego 
różnego typu szkół 

Aneta Maciejewska-
Pawłowska 

27 Język niemiecki 

Wrzesień 
2020r. – 
czerwiec 
2021r. 

Platforma online 
MSCDN (teams) 

 

Rozwijanie 
sprawności 

receptywnych i 
produktywnych u 
uczniów, w tym z 
wykorzystaniem 

narzędzi i zasobów 
cyfrowych oraz 

metod kształcenia 
na odległość 
Rozwijanie 
kompetencji 
leksykalnej, 

gramatycznej, 
fonetycznej oraz 

kulturoznawczej, w 
tym z 

wykorzystaniem 
narzędzi i zasobów 

cyfrowych oraz 
metod kształcenia 

na odległość 
Przykłady dobrych 

Comiesięczne 
spotkania 
(2h/m-c) 

tematyczne 
online w ramach 
sieci współpracy              

i 
samokształcenia 

II Internetowe 
Forum 

Germanistów 

Nauczyciele języka 
niemieckiego 

Jolanta Bilska-Sulima 



praktyk oraz 
innowacyjnych 

metod nauczania 
rozwijających 

samodzielność i 
kreatywność 

uczniów na lekcjach 
języka niemieckiego 

28 
Język niemiecki Marzec 

2021r. 

Platforma online 
MSCDN (teams) 

 

Innowacyjność i 
nauczanie 

dwujęzyczne drogą 
do sukcesu szkoły 

Konferencja 
Dyrektorzy i 

nauczyciele języka 
niemieckiego 

Jolanta Bilska-Sulima 
Dr Iwona Gryz 

29 
Język niemiecki Kwiecień 

2021r. 

Platforma online 
MSCDN (teams) 

 

Fonetyka na 
lekcjach języka 
niemieckiego 

Webinarium 
Nauczyciele języka 

niemieckiego 
Jolanta Bilska-Sulima 

30 
Język niemiecki Czerwiec 

2021r. 

Platforma online 
MSCDN (teams) 

 

Kreatywnie i 
aktywnie – o 
twórczych 

sposobach pracy z 
uczniami na lekcji 

języka obcego 

Webinarium 
Nauczyciele języka 

niemieckiego 
Jolanta Bilska-Sulima 

31 Język polski 25.01.2021r. PSP w Baryczy 

Zmiany w 
wymaganiach 

egzaminacyjnych na 
egzaminie 

ósmoklasisty w 2021 
roku. 

Spotkanie 
informacyjne 

Nauczyciele PSP    
w Baryczy 

Krzysztof Śmietanka 

32 
Język polski 

27.01.2021r. 
godz. 15.00 

– 20.00 

MSCDN Wydział 
w Radomiu, ul. T. 

Kościuszki 5a 

Egzamin 
ósmoklasisty z 

języka polskiego w 
2021roku. 

Konferencja 
(aplikacja 
Teamse) 

Nauczyciele klas 
ósmych z języka 
polskiego z woj. 
mazowieckiego 

Krzysztof Śmietanka 

33 
Język polski 28.01.2021r. 

godz. 11.20 
PSP w Baryczy 

Treść ujęta w formę, 
czyli o rodzajach i 

gatunkach 
literackich. (Lekcja 

utrwalająca) 

Lekcja otwarta 
w kl. VIII 

Nauczyciele języka 
polskiego 

Krzysztof Śmietanka 

34 
Język polski 

Luty 2021r. online 

Interpretacja i 
analiza tekstu 
poetyckiego  

w szkole 
podstawowej i 
średniej – czyli 

skuteczna droga od 
egzaminu 

ósmoklasisty  
do matury. 

szkolenie 
Nauczyciele języka 

polskiego 
Aneta Stańczyk 

35 
Język polski Marzec 

2021r. 

MSCDN Wydział 
w Radomiu, ul. T. 

Kościuszki 5a 

Efektywna lekcja 
języka polskiego  w 

praktyce. 
Warsztaty 

Nauczyciele języka 
polskiego 

Krzysztof Śmietanka 

36 
Język polski Kwiecień 

2021r. 
online 

Akademia 
Humanisty – 

Romantyzm w 
literaturze, historii, 

kulturze. 
 

szkolenie 
Nauczyciele języka 
polskiego i historii 

Aneta Stańczyk 
Małgorzata Zaraś 

37 
Język polski 

Maj 2021r. 
MSCDN Wydział 
w Radomiu, ul. T. 

Kościuszki 5a 

Rozwijanie 
kompetencji 

kluczowych na 
lekcjach języka 

polskiego. 
 

Warsztaty 
Nauczyciele języka 

polskiego 
Krzysztof Śmietanka 



38 
Język polski 

Maj 2021r. PSP w Baryczy 

Zgubiłem, 
znalazłem, kupię, 
sprzedam …, czyli 

redagowanie 
ogłoszeń. (Kryteria 
osiągania celów) 

Lekcja otwarta 
w kl. V 

Nauczyciele języka 
polskiego 

Krzysztof Śmietanka 

39 
Język polski Czerwiec 

2021r. 
online 

Odwrócona lekcja 
języka polskiego w 

szkole średniej 
warsztat 

Nauczyciele języka 
polskiego 

Aneta Stańczyk 

40 
Matematyka 

 
Luty 2021r. 

 
 

Online 
 Zoom 

+ Moodle 

Egzamin 
ósmoklasisty z 

matematyki w 2021 
roku 

konferencja 

 nauczyciele 
matematyki klas 

ósmych z 
województwa 

mazowieckiego 

Grażyna Śleszyńska/ 
Katarzyna Kobylińska 

41 
Matematyka 

Luty 2021r. 
Online 

MS Teams 

Dylematy wokół 
edukacji 

matematycznej 
małego dziecka 

seminarium 
nauczyciele 
wychowania 

przedszkolnego  

Anna Natora/ 
Katarzyna Kobylińska 

42 
Matematyka Marzec 

2021r. 
Online 

MS Teams 
Czas na kreatywne 

myślenie 

warsztaty 
metodyczne 

nauczyciele 
matematyki 

Katarzyna Kobylińska 

43 
Matematyka 

Maj 2021r. 
MSCDN Wydział  

w Radomiu 

Gry dydaktyczne na 
lekcjach matematyki 

– o uczeniu 
podejmowania 

decyzji 

warsztaty 
metodyczne 

nauczyciele 
matematyki 

Katarzyna Kobylińska 

44 
Matematyka 

Luty – 
czerwiec 
2021r. 

Online Moodle 
+BBB 

Sieć współpracy i 
samokształcenia 

nauczycieli 
matematyki 
III. Zmiany w 
wymaganiach 

egzaminacyjnych w 
2021r. 

IV. Praca z uczniem 
o specjalnych 

potrzebach 
edukacyjnych. 

V. Flipped- 
classroom na lekcji 

matematyki. 
VI. Organizacja 

procesu 
dydaktycznego z 

technologią cyfrową. 

warsztaty 
metodyczne 

nauczyciele 
matematyki – 

uczestnicy Sieci 
Katarzyna Kobylińska 

45 
Pedagogika 

Luty- 
czerwiec 
2021r. 

MSCDN 

Sieć współpracy  i 
samokształcenia 

pedagogów i 
psychologów 

„Pomagamy głowie 
z głową „ 

On line 
Platforma 

Teams 

Pedagodzy 
Psycholodzy 

 

Anna Różycka 
Andrzej Byzdra 

46 
Pedagogika 

Luty – 
czerwiec 
2021r. 

MSCDN 

Sieć wsparcia 
specjalistów 
szkolnych 

 „Pomagamy głowie 
z głową” 

Sieć wsparcia 
aplikacja teams 

(spotkania 
comiesięczne) 

Specjaliści szkolny: 
psycholodzy, 
pedagodzy, 
logopedzi, 
terapeuci, 

nauczyciele 
współorganizujący 

Anna Różycka 
Andrzej Byzdra 

47 
Pedagogika 

18.02.2021r. MSCDN 

Praktyczne 
funkcjonowanie 

pomocy 
psychologiczno – 
pedagogicznej i jej 
dokumentowanie 

warsztaty online 
aplikacja teams 

Nauczyciele, 
wychowawcy, 
psycholodzy, 
pedagodzy 

Andrzej Byzdra 

48 
Pedagogika 

26.02.2021r. MSCDN 
Dokumentacja 

świetlicy szkolnej 

Warsztaty on 
line 

Platforma 
Teams 

Wychowawcy 
świetlic szkolnych 

Anna Różycka 

49 
Pedagogika 

5.03.2021r. MSCDN 
Między wolnością, 
 a uzależnieniem 

Warsztaty 
On line 

platforma 
Teams 

Pedagodzy, 
psycholodzy, 
wychowawcy 

Anna Różycka 



50 
Pedagogika 

25.03.2021r. MSCDN 
Rodzice partnerami 

szkoły 

warsztaty online 
aplikacja teams 

Nauczyciele, 
wychowawcy, 
psycholodzy, 
pedagodzy 

Andrzej Byzdra 

51 
Pedagogika 

29.04.2021r. MSCDN 

Dlaczego warto 
pracować 

 w zespole/grupie? 
 

warsztaty online 
aplikacja teams 

Nauczyciele, 
wychowawcy, 
psycholodzy, 
pedagodzy 

Andrzej Byzdra 

52 
Pedagogika 

21.05.2021r. MSCDN 
Mandale i rysunek 

terapeutyczny 

Warsztaty on 
line 

Platforma 
Teams 

Pedagodzy 
Psycholodzy 
Wychowawcy 

Anna Różycka 

53 
Pedagogika 

27.05.2021r. MSCDN 
Rodzice partnerami 

szkoły 

warsztaty online 
aplikacja teams 

Nauczyciele, 
wychowawcy, 
psycholodzy, 
pedagodzy 

Andrzej Byzdra 

54 Plastyka 
Luty- 

czerwiec 
2021r. 

MSCDN 

Sieć współpracy i 
samokształcenia 

nauczycieli plastyki 
„Arterie sztuki” 

On line 
Platforma 

Teams 

Nauczyciele 
plastyki 

Anna Różycka 

55 Plastyka 9.04.2021r. MSCDN 
Uduchowiona 

plastyka 

Warsztaty on 
line 

Platforma 
Teams 

Nauczyciele 
plastyki 

Anna Różycka 

56 Religia 15.02.2021r. 
Online (Microsoft 

Teams) 

Jak wychować do 
wartości przez 

szkolne nauczanie 
religii? 

Konferencja Nauczyciele religii dr Monika Drążyk 

57 
Religia 

15.03.2021r. 
Online (Microsoft 

Teams) 

Katecheza może nie 
być nudna – te 
same treści, ale 

niekonwencjonalne 
metody 

Warsztaty 
metodyczne 

Nauczyciele religii dr Monika Drążyk 

58 
Religia 

19.04.2021r. 
Online (Microsoft 

Teams) 

Jak efektywnie 
uczyć religii – 
kompetentny 

katecheta 

Warsztaty 
metodyczne 

Nauczyciele religii dr Monika Drążyk 

59 
Religia 

17.05.2021r. 
Online (Microsoft 

Teams) 

„Kocham Ojczyznę 
więcej niż własne 

serce...”. O 
patriotyzmie na 

katechezie 

Warsztaty 
metodyczne 

Nauczyciele religii dr Monika Drążyk 

60 
Religia 

14.06.2021r. 
Online (Microsoft 

Teams) 

Tego jeszcze nie 
było – innowacje 
pedagogiczne w 
nauczaniu religii 

Warsztaty 
metodyczne 

Nauczyciele religii dr Monika Drążyk 

61 
Specjalne 
potrzeby 

edukacyjne 
3.02.2021r. 

MSCDN Radom  
on line 

Platforma 
Microsoft Teams 

Indywidualizacja 
procesu nauczania w 

tym SPE. 
szkolenie 

Uczestnicy projektu - 
Nauczyciel 

matematyki na 
starcie 

Anna Zgrzebniak 
we współpracy z P. M. 
Bakułą – nauczycielem 

konsultantem 

62 

Specjalne 

potrzeby 

edukacyjne 
31.03.2021r. 

MSCDN Radom  
on line 

Platforma 
Microsoft Teams 

Uczeń z autyzmem 
/zespołem Aspergera- 

jak pracować z 
dziećmi i z młodzieżą.  

szkolenie 
Z terenu działania 

MSCDN 
Anna Zgrzebniak 

63 

Specjalne 

potrzeby 

edukacyjne 
7.04.2021r. 

MSCDN Radom  
on line 

Platforma 
Microsoft Teams 

Jak pracować z 
dzieckiem w wielu 

przedszkolnym 
przejawiającym 

specjalne potrzeby 
edukacyjne 

 

szkolenie 

Nauczyciele 
wychowania 

przedszkolnego  
działający  

w ramach sieci 
współpracy 

prowadzonej przez 
P. Jolantę Strzelecką 

– doradcę 
metodycznego  

w zakresie 
wychowania 

przedszkolnego. 

Anna Zgrzebniak 



64 
Wychowanie 

fizyczne 
24.02.2021r. 

Publiczna Szkoła 
Podstawowa nr 3 
w Radomiu, ul. 
Sobieskiego 12 

Badminton dla 
nauczycieli 
wychowania 
fizycznego - 
umiejętności 
podstawowe. 

warsztaty 
metodyczne 

(6h) 

nauczyciele 
wychowania 
fizycznego, 

nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej 

dr Robert Makuch/ dr 
Robert Makuch Lucyna 

Kalinkowska, Michał 
Jagiełło 

65 

Wychowanie 

fizyczne 

09.03.2021r. 
16.03.2021r. 
23.03.2021r. 
30.03.2021r. 
13.04.2021r. 

Radom 
(w trakcie 
ustalania) 

Fitness w praktyce. 
Warsztat metodyczny 

z przyborami. 

kurs doskonalący 
(15h-5x3h) 

nauczyciele 
wychowania 
fizycznego, 

nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej 

dr Robert Makuch/  
Kinga Szarpak 

66 

Wychowanie 

fizyczne 
15.03.2021r. 
12.04.2021r. 
10.05.2021r. 

Publiczna Szkoła 
Podstawowa nr 21 

w Radomiu, ul. 
Trojańska 5 

Podstawy 
wyszkolenia 

koszykarskiego 
zawodnika w ataku i 

obronie 

warsztaty 
metodyczne 

(6h-3x2h) 

nauczyciele 
wychowania 
fizycznego 

dr Robert Makuch/  
Robert Bartkiewicz 

67 

Wychowanie 

fizyczne 
25.03.2021r. 
08.04.2021r. 
13.05.2021r. 

Publiczna Szkoła 
Podstawowa nr 6 
w Radomiu, ul. 
Rapackiego 24 

Mini piłka siatkowa - 
podstawy nauczania 
piłki siatkowej dzieci 
w młodszym wieku 

szkolnym. 

warsztaty 
metodyczne 

(6h-3x2h) 

nauczyciele 
wychowania 
fizycznego, 

nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej 

dr Robert Makuch/  
Luiza Kalbarczyk 

68 

Wychowanie 

fizyczne 20.05.2021r. 

Uniwersytet 
Technologiczno – 
Humanistyczny w 

Radomiu, ul. 
Chrobrego 29c 

Diagnoza sprawności 
motorycznej i budowy 

somatycznej wśród 
osób 

niepełnosprawnych 
intelektualnie. 

warsztaty 
metodyczne 

(5h) 

nauczyciele 
wychowania 
fizycznego, 

nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej 

dr Robert Makuch/  
dr Robert Makuch, dr 

Jakub Gąsior 

69 

Wychowanie 

fizyczne 22.05.2021r. 
Online 

(Microsoft Teams) 

Realizacja treningu 
zdrowotnego w 

szkolnym procesie 
wychowania 
fizycznego. 

Konferencja (5h) 

nauczyciele 
wychowania 
fizycznego, 

nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej 

dr Robert Makuch/  
prof. nadzw. dr hab. 
Dariusz Mucha, prof. 

nadzw. dr hab.  
Igor Zubrzycki 

prof. nadzw. dr hab. 
Magdalena Wiącek-

Zubrzycka  
dr Jakub Gąsior, 

 dr Robert Makuch 

70 

Wychowanie 

fizyczne 05.06.2021r. 
Online 

(Microsoft Teams) 

Podstawowe zasady 
żywienia i odnowy 
biologicznej dzieci i 

młodzieży z 
uwzględnieniem osób 
uprawiających sport. 

konferencja 
(5h) 

nauczyciele 
wychowania 
fizycznego, 

nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej 

dr Robert Makuch/          dr 
Robert Makuch, 

dr Władysław Myjak 

71 
Wychowanie 
przedszkolne 

24.02.2021r.  

Doskonalenie 
umiejętności radzenia 

sobie w trudnych 
sytuacjach 

zawodowych. 
Temat: Budowanie 

współpracy z 
rodzicami. 

On-line –
webinarium w 

czasie 
rzeczywistym z 
wykorzystaniem 

Teams i działania 
na platformie 

MOODLE 

Nauczyciele 
wychowania 

przedszkolnego 
biorący udział w 

kursie doskonalącym 
„Grupa wsparcia dla 

nauczycieli 
wychowania 

przedszkolnego” 

Jolanta Strzelecka 
doradca metodyczny 

specjalność/wychowanie 
przedszkolne 

Andrzej Byzdra 
doradca metodyczny 
specjalność/pedagog 

72 

Wychowanie 

przedszkolne 09.03.2021r.  

Wymiana 
użytecznych 

informacji w zakresie 
pracy z dzieckiem. 

Temat: Trudne 
emocje, trudne 

sytuacje” 
1.Czym są emocje? - 

charakterystyka, 
właściwości, 

dynamika, wpływ na 
zachowania. 

2. Omówienie metod 
radzenia sobie z 

trudnymi sytuacjami, 
w których pojawia się 
złość, agresja czy lęk. 
3. Analiza zachowań 

w konkretnych 
przypadkach 

wskazanych przez 

On-line –
webinarium w 

czasie 
rzeczywistym z 
wykorzystaniem 

Teams i działania 
na platformie 

MOODLE 

Nauczyciele 
wychowania 

przedszkolnego 
biorący udział w 

kursie doskonalącym 
„Grupa wsparcia dla 

nauczycieli 
wychowania 

przedszkolnego” 
oraz inni nauczyciele 

wychowania 
przedszkolnego 
zainteresowani 

tematem 

Izabela Wrzesińska 
nauczyciel konsultant w 

zakresie psychologii 
Jolanta Strzelecka 

doradca metodyczny 
specjalność/wychowanie 

przedszkolne 



uczestników. 

73 

Wychowanie 

przedszkolne 07.04.2021r.  

Wymiana 
użytecznych 

informacji w zakresie 
pracy z dzieckiem. 

Temat: Jak pracować 
z dzieckiem w wieku 
przedszkolnym ze 

specjalnymi 
potrzebami 

edukacyjnymi? 

On-line –
webinarium w 

czasie 
rzeczywistym z 
wykorzystaniem 

Teams i działania 
na platformie 

MOODLE 

Nauczyciele 
wychowania 

przedszkolnego 
biorący udział w 

kursie doskonalącym 
„Grupa wsparcia dla 

nauczycieli 
wychowania 

przedszkolnego” 
oraz inni nauczyciele 

wychowania 
przedszkolnego 
zainteresowani 

tematem 

Anna Zgrzebniak 
doradca metodyczny/ 
kształcenie specjalne 

Jolanta Strzelecka 
doradca metodyczny 

specjalność/wychowanie 
przedszkolne 

74 

Wychowanie 

przedszkolne 
21.04.2021r. 
 

 

Wymiana 
użytecznych 

informacji w zakresie 
pracy z dzieckiem. 
Temat: Pozytywna 

dyscyplina w 
przedszkolu. 
- Czym jest 
Pozytywna 

Dyscyplina: pięć 
kryteriów skutecznej 
PD, siedem postaw i 

umiejętności. 
-Jak zbudowany jest i 

jak działa mózg 
dziecka. 

-Zachęta a pochwała. 
- Lodowa Góra 

"złych" zachowań. 
-Czemu kary nie 

działają? 

On-line –
webinarium w 

czasie 
rzeczywistym z 
wykorzystaniem 

Teams i działania 
na platformie 

MOODLE/ 
spotkanie 

stacjonarne 

Nauczyciele 
wychowania 

przedszkolnego 
biorący udział w 

kursie doskonalącym 
„Grupa wsparcia dla 

nauczycieli 
wychowania 

przedszkolnego” 
oraz inni nauczyciele 

wychowania 
przedszkolnego 
zainteresowani 

tematem 

Jolanta Strzelecka 
doradca metodyczny 

specjalność/wychowanie 
przedszkolne 

 
Anna Natora 

nauczyciel konsultant w 
zakresie wychowania 

przedszkolnego i edukacji 

75 

Wychowanie 

przedszkolne 
05.05.2021r. 

 
 

Wymiana 
użytecznych 

informacji w zakresie 
pracy z dzieckiem. 
Temat: Dziecko w 

grupie rówieśniczej - 
kompetencje 
społeczno-

emocjonalne.1. 
Grupa rówieśnicza 

jako miejsce ważnych 
doświadczeń i 

uczenia się 
społecznego: 

a) współdziałanie 
podczas zabawy 

b) radzenie sobie w 
sytuacjach 

konfliktowych 
2. Znaczenie 
motywacji w 

podejmowaniu 
działań przez 

dziecko. 
3. Zabawy 

wspomagające 
rozwój sfery 

emocjonalnej i 
umiejętności 

społecznych u dzieci. 

On-line –
webinarium w 

czasie 
rzeczywistym z 
wykorzystaniem 

Teams i działania 
na platformie 

MOODLE/ 
spotkanie 

stacjonarne 

Nauczyciele 
wychowania 

przedszkolnego 
biorący udział w 

kursie doskonalącym 
„Grupa wsparcia dla 

nauczycieli 
wychowania 

przedszkolnego” 
oraz inni nauczyciele 

wychowania 
przedszkolnego 
zainteresowani 

tematem 

Jolanta Strzelecka 
doradca metodyczny 

specjalność/wychowanie 
przedszkolne 

 
Anna Natora 

nauczyciel konsultant w 
zakresie wychowania 

przedszkolnego i edukacji 
wczesnoszkolnej 

76 

Wychowanie 

przedszkolne 
07.05.2021r.- 
14.05.2021r. 

 

Poszukiwanie 
praktycznych 

rozwiązań oraz 
dzielenie się 
wsparciem 

On-line –
webinarium w 

czasie 
rzeczywistym z 

Nauczyciele 
wychowania 

przedszkolnego 
biorący udział w 

kursie doskonalącym 

Jolanta Strzelecka 
doradca metodyczny 

specjalność/wychowanie 
przedszkolne 



emocjonalnym wg 
zgłaszanych potrzeb  
przez uczestników 
Grupy wsparcia. 

wykorzystaniem 
Teams i działania 

na platformie 
MOODLE/ 
spotkanie 

stacjonarne 

„Grupa wsparcia dla 
nauczycieli 
wychowania 

przedszkolnego” 

 


