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eMOCje w tworczosSci

MSCDN Wydziat w Ptocku oraz SIE DELTA
zapraszajg
nauczycieli, wychowawcow,
psychologow i pedagogow
szkot ponadpodstawowych

do projektu
eMOCje w twdrczosci,

opartego na pietnastoletnich doswiadczeniach
projektu
Szkota
Wspierajgce Uzdolnienia.

W programie zaplanowano szkolenia dotyczgce:

Mindfulness - treningu uwaznosci,
Dramy procesualnej,

Sztuki teatralnej i scenopisarstwa,
Edufilmoterapii.

/dobyta podczas szkolen wiedza pomoze
nauczycielom i uczniom
w sytuacjach szkolnych oraz w codziennym zyciu.
Dodatkowo, zaplanowano warsztaty
dla rodzicow, dzieki ktorym uczniowie bedg

wzmacniani w rozwijaniu kreatywnosci

| stabilnosci emocjonalnej nie tylko
w szkole , ale rowniez w domu.

Projekt wpisuje sie w kierunki polityki oswiatowej
panstwa (pkt 4).

/Zgroszenia udziatu na stronie: plock.mscdn.pl

Szczegotowe informacje: malgorzata.gasik@mscdn.edu.pl



Czas realizacji: wrzesien 2021 - czerwiec 2022 r.

e [nauguracja: 30 wrzesnia 2020 r. - konferencja Z eMOCjami
nam do twarzy w MSCDN Wydziat w Ptocku;

e Warsztaty: Trening uwaznosci jako element rozwoju
osobistego - 28 pazdziernika 2021 r. godz. 15.00 (4 godziny),
Dorota Kulesza-Tatan, Agnieszka Baska;

e Drama procesualna - 30 listopada 2021 r., godz. 15.00,
(4 godziny), dr Kamila Witerska;

e Sztuka teatralna - 15 grudnia 2021 r. godz. 15.00,
(4 godziny), Grazyna Wolszczak, Cezary Harasimowicz;

e Edufilmoterapia, listopad 2020 r., Anna Rowny, trener
edukacji filmowej, MSCDN Wydziat w Radomiu;

e Luty - kwiecien 2022 r. - warsztaty pogtebiajgce ww. tematyke
(planowo raz w miesigcu);

e Kwiecien - maj 2022 r. - realizacja projektu w placowkach:
zadaniem uczestnikow Projektu bedzie realizacja sztuki
teatralnej z eMOCjami opracowanej przez zespot projektowy
| uczniow (informacje o tym, jak stworzyc ssztuke, nauczyciele
otrzymajg podczas warsztatow);

e Wrzesien 2022 r. - podsumowanie.

/gtoszenia do Projektu odbywajg sie poprzez zgtoszenie
na pierwsze szkolenie
eMOCje w tworczosci. Trening uwaznosci
Jjako element rozwoju osobistego,
ktore odbedzie sie 28 pazdziernika 2021 r.

Uwaga! Konferencja i projekt realizowane stacjonarnie
oraz online. Liczba miejsc stacjonarnych ograniczona.
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